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UVvVOD

U posljednjih nekoliko godina osobita se pozornost po-
svecCuje braku, bracnim odnosima, obitelji te odgoju djece i
mladezi.

Sve je viSe specijalista u tom podrucju: psihoterapeuta,
lijecnika, sociologa, teologa, politicara. Svi se oni bave pitanji-
ma i problemima braka i bra¢nih odnosa.

Teolozi preporucuju povratak starim moralnim vrijedno-
stima, politicari nude potporu ili odbijaju iznositi svoje stavo-
ve. Sociolozi predlazu modele i stilove nekog novog, suvreme-
nog zivota koji dosad nije nigdje objavljen, a psihoterapeuti
pak predlazu da se problemi u braku i bra¢nim odnosima
rjeSavaju lijecenjem emotivnih bolesti koje su, po njima, uzrok
problema.

Medutim, sve je viSe rastava, a sukobi i krize u braku sve
su ostriji. Nasiroko se vode rasprave o lakomislenim postupci-
ma mladeZi, smislu braka, planiranju obitelji, nasilnom preki-
du trudnoce, problemima preranih spolnih veza i njihovim
posljedicama.

Kako moZemo znati prave odgovore na razna pitanja s
ovog podrudja i koji je put najbolji u rjeSavanju problema u
braku i obitelji? Sto odgovoriti mladima na njihova sve otvore-
nija pitanja?

“Zivimo u vrijeme razuzdanosti, kada se i staro i mlado
ponosi grijehom. Ako naSa mladeZz ne bude pod svetom za-
stitom, ako nije utemeljena na dobrim nacelima, ako ne po-
svecuje veCu pozornost izboru svojih drugova i literature ko-
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jom hrani svoje srce, ona ¢e podleci utjecaju drustva koje je
isto tako pokvareno kao stanovnici Sodome...” (PMK, str. 53)

Mladi se stoga moraju pripremati da utemelje dom i obi-
telj u kojoj Bog moze boraviti, a oni u braku trebaju steci
pouke koje ¢e im pomoci u dosezanju bozanskog ideala. Stara
je i velika istina da opc¢i napredak zajednice uvelike ovisi o
napretku doma i stanju unutar obitelji.

“Ako postoji neki predmet koji treba mirno i nepristrano
razmotriti, onda je to predmet braka...” (ITSD, 59)

Napomena: Biblijski su tekstovi uglavnom citirani iz Bib-
lije u izdanju “KrScanske sadasnjosti” iz Zagreba.



BIBLIJA — VODIC I SAVJETINIK

“Objava rijeci tvojih prosvjetljuje, beza-
zlene urazumljuje.” (Ps 119,130)

“‘Objava rijeci tvojih’ je objava Bozje rijeci u Svetom pis-
mu Starog i Novog zavjeta, u Bibliji. Biblija je izvor spoznaja,
ona otkriva istinu, odgovara na nasa pitanja, pruza rjeSenja
raznih problema, daje upute i savjete. Ako je ikada Biblija
potrebna kao savjetnik, onda je to prije koraka koji ¢ce dvoje
povezati za cijeli zivot...” (TSD, 59)

Biblija je na$ udzbenik iz kojeg u¢imo, ona je nase mjerilo
i kriterij o pitanjima koja su danas i te kako aktualna.

Biblija — savjetnik

Covjeku je potreban savjet. Ta je Covjekova potreba za sa-
vjetom svakako njegova vrlina. Iako sa svih strana dobiva info-
rmacije i odgovore na tehni¢ckom podrucju, nade se u potes-
kocama kad su pred njim pitanja Zivota ili smrti, starosti, suko-
ba i bolesti, neuspjeha ili osjecaja krivnje te zivotnih kriza.

“U Bozjoj rijeci nalazi se neosporna i neiscrpna mudrost,
mudrost koja ne potjece iz ogranicenog, nego iz neogranice-
nog uma. Ali mnogo od onoga $to je Bog otkrio u svojoj Rije-
¢i, Jjudima je neshvatljivo zato $to su biseri istine zatrpani
bezvrijednim naslagama ljudske mudrosti i tradicije. Mnogima
blago Rijeci ostaje nepoznato, jer ga ne traze marljivo i ustraj-
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no sve dok ne shvate zlatna pravila. Bozja rije¢ se mora istra-
Zivati da bi se oni koji je primaju ocistili i pripremili da posta-
nu clanovi kraljevske obitelji, djeca nebeskog Kralja...” (RS I,

333)

Biblija — vodic¢

“Pokazano mi je da mladi moraju uzeti uzviseno glediste
i BoZzju rije¢ uciniti svojim savjetnikom i vodicem ... Nemogu-
¢e je da mladi imaju zdrav um i ispravna vjerska nacela ako ne
uzivaju u istrazivanju Bozje rijeci. Ova knjiga sadrzi najzanim-
ljiviju povijest, pokazuje put spasenja u Kristu i sluzi kao vo-
di¢ u bolji i plemenitiji zivot.” (TSD, 377, 386)

Bozja je Rije¢ dva puta nazvana vodicem. U Americi po-
stoji jedna od najljepsih i najvecih Spilja na svijetu, a sli¢na joj
je ona u Postojni u Sloveniji. Ta $pilja u Tennesseeju veoma je
prostrana, ima nekoliko dvorana, divne stalagmite i stalaktite,
ali i mnoStvo hodnika i prolaza — pravi labirint iz kojeg je
tesko naci izlaz i gdje su neki neoprezni posjetitelji stradali.

Turisti dolaze u velikom broju, a vodici ih vode po $pilji.
Najprije ih uvode u veliku dvoranu $pilje. Kad se svi okupe,
vodi¢ im kaze:

— Dame i gospodo, prije no §to podemo u razgledanje
Spilje, pristupite ovom velikom kamenu da cujete vrlo vaznu
propovijed. O toj propovijedi mozda ovisi va$ zivot ili smrt!

Malo iznenadeni i zateCeni, jer nisu dosli u crkvu slusati
propovijed, turisti ipak poslusno pristupaju tom kamenu iza
kojeg je stao vodic.

— Evo, sad cete cuti propovijed — objavljuje im vodic i
pogne glavu. Turisti ucine to isto te u tiSini ¢ekaju da cuju
propovijed. Cekaju neko vrijeme, ali se nista ne ¢uje. Nitko ne
propovijeda, ne govori. Ljudi se medusobno pogledavaju pa
kad ve¢ poc¢nu gubiti strpljenje, vodi¢ progovara:

— Dame i gospodo, vi ¢ekate da cujete propovijed. Evo je
pred vama! Napisana je na ovom kamenu!

Sad svi gledaju u kamen, a na njemu su uklesane rijeci
koje dotad nisu zamijetili: “DrZite se vodica!”
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— Da, gospodo, — nastavlja vodi¢ — ovo je najvaznija pro-
povijed u Zivotu! Ako se ne drZite vodica, moZete zalutati u
labirintu ove $pilje i izgubiti se zauvijek!

“Biblija je doista na$ istinski vodi¢ kroz labirinte nasih
pitanja i problema. Biblijska pravila trebaju biti vodicem u
svakodnevnom Zivotu... Njezina Ziva nacela, utkana u na$ zi-
vot, bit ¢e naSim ¢uvarom u nevoljama i kuSnjama, njezine su
bozanske upute jedini put k uspjehu...” (RS, 333)

Biblija danas

Je 1i Biblija i danas aktualna, suvremena? Nisu li njezine
objave vrijedile u ona stara vremena, a u naSem su vremenu
nadmasene? Nisu li njezine upute i nacela zastarjeli s obzirom
na danasnju znanost i njezine izvore?

Istina, biblijska nacela o braku, bra¢nim odnosima, obi-
telji i savjeti mladima dani su ljudima koji su Zivjeli u poseb-
nim okolnostima, u odredenim regijama i socijalno-kulturnim
uvjetima te su nosili pecat tadasSnjih koncepcija.

Medutim, bit biblijskih objava nije ovisila 0 osobnim shva-
¢anjima onog doba. Isusova izjava, odnosno definicija braka:
“Zar niste citali da ih je Stvoritelj, kad ih u pocetku stvori,
‘stvorio musko i Zensko’, i da je rekao: ‘Zato ce covjek ostaviti
oca i majRu te ce prionuti uz Zenu svoju, pa ce oboje biti
samo jedno tijelo?”” (Mt 19,4-6) nikada nije ovisila o vremenu,
dobu ili o ljudskim shvacanjima prije ili poslije!

Biblijska nacela i objave ne prihvacaju usvajanje prijas-
njih, a niti pronalazenje novih misljenja. Ni suvremena glediSta
ili poimanja o braku nisu razlog da Kristova definicija ustupi
mjesto modernim misljenjima o braku i bracnim odnosima. Te
rije¢i nije izrekao covjek pod utjecajem svojeg doba, svoje
kulturne sredine ili utjecaja, vec¢ ih je izrekao sim Bog.

Nije, dakle, vise vazno kroz kakve je sve nacine prolazila
biblijska objava o braku i bra¢nim odnosima. I nakon svih
stoljeca mode, obicaja i tradicija, rije¢i iz Biblije i danas su
temelj trajanja bozanske ustanove braka, ustanove koja ¢e nad-
Zivjeti sve civilizacije. Ona se prepoznaje u raznim oblicima,
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cesto izoblicena ljudskim tradicijama, ali uvijek Ziva i prisut-
na.

Biblijska nacela dobra i istine vrijede danas kao nekada,
jer se Bog, koji ih je dao, “ne mijenja” (Mal 3,6), “niti u
njemu nema promjene ni zasjenjenja zbog mijene...” (Jak
1,17) Kad Biblija u svojem sadrzaju oglasi da je u ona davna
vremena Bogu nesto odvratno, zar Mu je to isto danas ugodno,
milo? (Pnz 22,5) Covjek ¢e uvijek stajati pred dvojbom: “slo-
boda” pod blagom vladavinom Sotone ili “ropstvo” pod stro-
gim Bozjim nacelima! Obje rijeci su pod navodnicima.



NARAYV I SMISAO BRAKA

“Zenidba neka bude u casti...” (Heb
13,4)

Sto je brak?

Kad se u Bibliji spominje Zenidba, misli se na brak, jer je
Zenidba sinonim za brak.

Jos prije pojave Zidova na pozornici povijesti Bog je us-
tanovio brak i svetkovanje subote. Obje ustanove potjecCu iz
raja, od samog stvaranja, i nose u sebi smisao odmora, mira,
pocinka: “Da vam da Gospod da nadete pocinak svaka u
domu muza svoga..” (Rut 1,9 — Bakoti¢) te poslije Noemi
ponovno kaze Ruti: “Kceri moja, da ti potrazim mirno mjes-
to gdje bi mogla biti sretna?..” (Rut 3,1) Noemi misli na
udaju, na brak kao mirno mjesto ili mjesto mira i srece.

Pisac Poslanice Hebrejima u Novom zavjetu govori o po-
c¢inku: “U pocinak’, naime, ulazimo mi’, vjernici..., jer je
negdje ovako rekao za sedmi dan: ‘Bog pocinu sedmi dan
od svih djela svojih'.. Prema tome, preostaje narodu Boz-
jem neki subotni pocinak ...” (Heb 4,3.4.9)

Brak je, dakle, zajednicki Zivot, zajednica muskarca i Zene
uskladena gradanskim ili crkvenim zakonima i propisima, ko-
ju je Bog utvrdio prilikom stvaranja svijeta kako bi muSkarcu
i Zeni obitelj bila dom u kojem ¢e vladati mir, odmor, pocinak,
sreca.
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Medutim, od samog pocetka neprijatelj ljudskog roda je
deformirao dan subotnjeg pocinka te namjesto subote ustano-
vio nedjelju, Suncev dan, kao dan odmora. Isto je tako narusio
brak, razvodnio njegov znacaj, upropastio mu smisao i svrhu.

Brak u nasem vremenu

U dnevnom je tisku objavljen ¢lanak pod naslovom Brak
u Francuskoj izlazi iz mode, a u njemu stoji: “Brak je u Fran-
cuskoj iziSao iz mode brze nego bilo gdje u Zapadnoj Europi,
priopc¢io je Nacionalni statisticki institut u Parizu.

Broj parova koji sklapaju brakove u ovoj katolickoj naciji
naglo je opao na 255.200 brakova u 1993. godini, Sto je najnizi
broj u ovom stoljecu. U odnosu na 1992. godinu broj brakova
je opao za 6 posto, u Belgiji za 5,7 posto, a u Svedskoj za 5,6
posto. Za 1994. godinu predvida se nastavak opadanja broja
brakova.

Parovi se radije odlucuju za zajednicki Zivot nego za brak,
a visoka nezaposlenost i ekonomska recesija ranih 90-ih pri-
donijele su da parovi odgadaju brak...” (Vjesnik, 13. 3. 1995.)

U Americi ima tri milijuna djece ciji su roditelji rastavlje-
ni. U Francuskoj je 1970. godine bila jedna rastava braka na
deset sklopljenih, a 1985. godine jedna rastava na dva sklop-
ljena braka! U Francuskoj ¢e u 2000. godini polovica rodene
djece biti rodena u izvanbracnoj zajednici.

“Sto ¢e mi njegov otac?”, pita se jedna francuska novinar-
ka, “samo mi smeta, a k tome jo$ polaze neko pravo na mojeg
sina!” Posljedice su odavno poznate u djece rastavljenih rodi-
telja: nasilniStvo, huliganstvo, narkomanija, uli¢ni odgoj...

Racuna se da ¢e samo ove godine najmanje 80.000 Austra-
laca okusiti gorko iskustvo rastave braka. S njima ce to iskus-
tvo dozivjeti i najmanje 50.000 djevojcica i djecaka. U svakih
devet od deset slucajeva rastave djeca ostaju kod majke. A otac
jednostavno iSCezava iz svakodnevnog, a ponekad i potpuno iz
zZivota djece.

U knjizi Seksoloski savjetnik za mlade autorica Lizzie
Bundgaard piSe: “Nije pametno navrat-nanos srljati u brak...
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Tek nakon Sto ste nekoliko godina zivjeli zajedno moZete sa
sigurnoscu stvoriti zakljuc¢ak ima li vasa veza izgleda na traj-
nost” te preporucuje zivotnu zajednicu bez vjencanja, “jer ta-
kvi brakovi bez pravne forme svakako su opravdani, narocito
ako se partneri odluce dosljedno sprecavati zacece.” (Vjesnik,
7. 4. 1995)

Teoloski oblik braka

Brak je veoma vazna tema biblijske teologije, jer Biblija
ima svoj stav prema braku. Tema obuhvaca nauk o braku (an-
tropologiju braka), koji polazi od covjekovog poimanja krs-
canske vjere, te teologiju braka u moralno-teoloskom izrazu.

Brak je savez ljubavi, a postoji i jedan viSi savez ljubavi
koji jos djelotvornije utjece na ljudski Zivot, a to je Bozji savez
ljubavi s covjecanstvom u cjelini u ostvarenju Kristove zajed-
nice s Crkvom.

Otuda i smisao neraskidivosti braka, koji proizlazi iz smi-
sla, naravi, svrhe, znaka i simbola Kristovog saveza s Njego-
vom Crkvom. Tako je ljudska zajednica jedina osobna slika
Bozjeg Trojstva u vidljivom stvaranju. Ta spoznaja o najviSem
smislu braka i te kako ima utjecaja na stvarno ponaSanje u
braku.

Dakle, s teoloskog gledista, to jest po ucenju Biblije i po
ljudskom stavu u krs¢anskoj vjeri, brak je puni i stvarni savez
ljubavi muskarca i Zene te kao takav punina ljudskih bic¢a koji
su stvoreni kao musko i Zensko. Istodobno je brak simboli¢ni
smisao Bozje zajednice ljubavi u koju je pozvano i ¢ovjecan-
stvo u Kristu te djelotvorni znak spasenja u milosti.

Ciljevi braka

Savez ljubavi za muS$karca i Zenu u braku znaci da njih
dvoje sjedinjuju svoj Zivot i postojanje. Njihova daljnja Zivotna
povijest nije vise povijest jednog ili drugog, vec treca povijest,
koja se sastoji od njihovog zajednickog, medusobno poveza-
nog zivota. To zajedniStvo proizlazi iz ljubavi i u ljubavi. Bra¢ni
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drug Zeli svoj Zivotni put i put svojeg bracnog druga obogatiti,
usavrsiti, Zeli biti “njegova — njezina sreca”. Ovdje rijec sreca
ima dublje znacenje.

Ovo krscansko glediSte o braku podrazumijeva, dakle, os-
tvarenje ljubavi na dublji nacin no $to je popularno izdanje
ove misli o sreci, ali kako sadrzi u sebi cilj ljubavi i njezino
ostvarenje, obuhvaca i tu srecu.

Bozanska ustanova

Brak je, ponovimo, bozanska ustanova. Da je ljudska tvo-
revina, mogli bismo ga se rijesiti ili ga svesti gotovo ni na §to.
Da je tu samo zbog nase udobnosti, da postoji danas samo kao
ostatak folklora, naslijede drzave, Crkve, ostatak gradanske
dekadentne tradicije, mogli bismo ga lako zamijeniti ne¢im
drugim, primjerice umjetnom oplodnjom, bebama iz epruve-
te, odgojem u vojarnama.

Medutim, postojanje braka i obitelji u vezi je s Bozjom
voljom, a Bog ne smatra da covjek treba postati robot koji bi
se proizvodio serijski, ve¢ u braku i obitelji treba sacuvati
najvise dostojanstvo, $to znaci biti i ostati BoZje dijete.

Ako pak brak i obitelj priznajemo kao bozansku ustanovu,
moramo se zapitati Sto ona treba biti, koja je njezina stvarna
bit, skrivena pod svim mogucim zloupotrebama koje joj je
¢ovjek nametnuo. Stoga treba pitati Boga i Bozje objave u
Njegovoj Rijeci.

Moramo biti vrlo oprezni kad raspravljamo o braku koji,
kao bozanska ustanova i sve $to je s njim u vezi, uracunavsi tu
i spolnost, zasluzuje nasu punu pozornost, postovanje i za-
hvalnost. Budu¢i da brak potjece od Boga, Boga ljubavi, on
moze biti samo blagoslov za Njegova stvorenja, jer je “Bog
ljubav”. (1 Iv 4,8)

Kad je Tvorac zavrsio svoje djelo stvaranja, procijenio ga
je i rekao: “I bijase veoma dobro!” (Post 1,31) Bracna zajed-
nica je dio tog “veoma dobrog” djela.

Nazalost, stvari su se izmijenile i izopacile to “veoma do-
bro” kad su muskarac i Zena dopustili da grijeh neposlu$nosti
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ude u na$ svijet te su tako i prekinuli svoj odnos s Bogom.
Otuda i svi bracni problemi i poteskoce.

Prema tome, logicno je da i mi danas moramo zauzeti
odredeni stav prema grijehu ako Zelimo rijeSiti probleme u
braku. Ta mogucnost postoji u Kristu. On nam pomaze svo-
jom Zrtvom da ponovno uspostavimo zajednicu s Bogom.



PSIHOLOGIJA MUSKARCA I ZENE

“Na svoju sliku stvori Bog covjeka, na
sliku Bozju on ga stvori, musko i
Zensko stvori ih.” (Post 1,27)
“Gospod, Bog, rece: ‘Nije dobro da je
covjek sam. Nacinit cu mu pomocnika
njemu slicna.”” (Post 2,18 — Bakotic)

Bog je stvorio ljudsko bi¢e u dva spola: musko i Zensko.
Stvorio je, dakle, spolnost. To je Bozji dar. Covjek je jedno
bice, ali se tjelesno razlikuje prema spolu i psihi.

Na sim spomen rijeci spol i spolnost nase razmisljanje
polazi jednosmjerno, $to je pogresno. Sav nas Zivot nosi pecat
naSeg spola — na$ glas, stav, emotivni izraz, nasa psihi¢nost.
Cak se i nacin kako se molimo Bogu razlikuje prema tome
jesmo li musko ili Zensko.

Morfologija muskarca i Zene

Morfologija je znanost koja proucava oblike i gradu Zi-
vih bica. Oblici tijela musSkarca i Zene su razlicCiti, ali i isto-
vjetni.

Musko. Muskarac je prosjecno visSi od Zene, a njegova
tezina je veca 20 posto od njezine. Kosti su mu deblje, a Sirina
pleca izrazitija. Tjelesno je jac¢i, miSi¢i su mu ¢vrsci. Crte lica
su mu muzevne, a glas mu postaje dublji nakon puberteta.
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Zensko. Oblici zenskog tijela su obliji, koza njeznija, a
crte lica blage. Glas joj je visi.

° ve

Psihicke i duhovne razlic¢itosti

Anatomske i fizioloSke razlike utjecu na psiholoski i du-
hovni zivot. Intelekt, duh i emotivni Zivot viSe ili manje su
obiljezeni muskim ili Zenskim karakterom.

Kharakter na grckom znaci urezani znak, Kkoji oznacuje
stvar ili osobu, osobni znak koji otkriva muskarcev ili Zenin
stil zivota, njihove osjecaje, reakcije. Karakter je sama osoba,
a ne neka druga, ono $to jesmo kad smo sami i nitko nas ne
promatra.

Muskarac je agresivniji, poduzetniji, okrenut vanjskom svi-
jetu, aktivan, ima duh inicijative.

Zena je pasivnija, suzdrzana, vise pozornosti pridaje sebi
nego vanjskom svijetu, reagira emotivno.

U prvim redovima Svetog pisma nema nikakve aluzije o
tome da je Zena bila inferiorna, osoba na niZzem polozaju. Bog
je stvorio muskarca i Zenu “na sliku Bozju” i povjerio im zajed-
nicke duznosti.

Stvoreni smo jednaki, ali i s razlikama koje se upotpunju-
ju. Muskarac i Zena se medusobno upotpunjuju i pomazu, iako
su im povjerene zadace i duznosti razli¢ite. Potrebni su jedno
drugom i jedino u medusobnoj povezanosti nalaze svrhu svo-
jeg postojanja.

“Nije dobro da je covjek sam”, kaze Bog. Najbolji lijek
protiv samoce i u zlim danima jest vjernost jedno drugom,
ustrajna briga prema drugom kako u dobrim, tako i u zlim
danima Zivota. Onaj tko ne vodi racuna o potrebama svojeg
bracnog druga (bez obzira jesu li te potrebe intelektualne,
osjecajne ili tjelesne), jos dublje pada u samocu.

Ako muz ne mari za odredene razlike u tjelesnim funkci-
jama i zadacama Zene, dolazi do problema i nerazumijevanja.

Bog nam je pridodao razlicitosti da bismo se mogli upot-
punjavati i medusobno pomagati. Jedan muz se uzrujava: “Ne-
moguce mi je raspravljati sa Zenom. Ona je tako osjetljiva i
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spremna zaplakati!” Steta! Nije svjestan da mu Bog nije dao za
Zenu nekog drugara u satniji, ve¢ osobu koja izjednacava raz-
licitosti i zaobljuje neravnine.

Prijasnje su teme o braku i bra¢nim odnosima bile tabu-
-teme. Nitko nije htio govoriti o njima. Danas moramo biti
jasni i otvoreni prema stvarnosti Zivota, moramo se suociti s
njima i znati odgovoriti na pitanja koja su vezana ne samo za
ovaj, veC i za vjecCni Zivot.

Kad kaze da ce “Covjeku naciniti pomocnika njemu sli¢-
na” (Post 2,18 — Bakoti¢), Bog ne misli na ovisnost zene o
muskarcu, na pasivni stav podcinjavanja, bezuvjetnu poslus-
nost naredbama. Hebrejska rije¢ za “pomocnika ili pomoc”
podrazumijeva potporu, pomoc koja se upucuje prijatelju ili
savezniku. Tome odgovara i redak iz Psalama 46,1: “Bog nam
je zaklon i utvrda, pomocnik spreman u nevolji.”

Ta usporedba s Bogom koji je na$§ “pomocnik” treba biti
dostatna da sasvim promijeni ulogu Zene u braku i obitelji.

Jos treba spomenuti da je Bog povjerio muskarcu i Zeni
razlicite duznosti koje su povezane s njihovim razlic¢itostima,
razli¢itom naravi, ali ne i bilo kakvu superiornost jednog nad
drugim.

“Tko ce naci vrsnu zZenu? Jer vrijedi vise nego biserje.
Uzda se u nju srce muza njezina, i blaga nece nedostajati.
Ona mu cini dobro, a ne zlo, u sve dane vijeka svoga. Ona
pribavlja vunu i lan, i dragovoljno radi rukama svojim.
Ona je kao lada trgovacka: iz daleka donosi Rruh svoj. Ustaje
dok je jos noc, daje hranu ukucanima svojim i odreduje
posao sluskinjama svojim.

Opazi li njivu, kupi je; plodom ruku svojih sadi vino-
grad. Opasuje snagom bedra svoja, i Rrijepi misSice svoje.
Vidi kako joj posao napreduje: ne gasi joj se nocu svjetiljka.
Rukama svojim masa se preslice, i prstima drZi vreteno.
Ruku svoju otvara siromahu, i pruzZa ruke potrebitima. Ne
boji se snijega za svoje ukucane, jer sva celjad ima po dvoje
haljine. Pokrivace sama sebi Sije, lanom i purpurom odije-
va se. Muz joj je slavan na Vratima, gdje sjedi sa starjesina-
ma zemaljskim. Platno tka i prodaje ga, i pojase daje trgov-
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cu. Odjevena je snagom i dostojanstvom, i smije se vremenu
koje dolazi. Usta svoja otvara mudro i na jeziRu joj je nauk
pobozan. Pazi na viadanje ukucana svojih, i Rruha bespo-
slice ne jede.

Sinovi njezini podizu se i zovu je blagosloviljenom, muz
njezin takoder je hvali: ‘Mnoge su Zene bile vrsne, ali ti ih
nadmasujes sve.” Ljupkost je prijevarna i ljepota isprazna;
zena koja se boji Gospodina, ona zasluzZuje pohvalu. Podaj-
te joj plod ruku njezinih, i neka je hvale na Vratima djela
njezina!” (Izr 31,10-31)

Opce razlicitosti

U sigurnosti. Muz nalazi sigurnost u svojem poslu, a
Zena u obitelji, domu.

U ljubavi. Svakom je potrebna ljubav, ali razlic¢itost izme-
du muza i Zene pociva u izrazavanju ljubavi.

Vecina muZeva misli da je dovoljno jednom mjesecno reci
Zeni: “Volim te!” A Zena bi htjela cuti te rijeci svakog dana.
Ona to Zeli Cuti i osjetiti.

Na povratku s groblja pastor se priblizio umirovljenom
brodskom kapetanu c¢iju su Zenu upravo pokopali, da mu jo$
jednom izrazi sucut. Kapetan je tuzno hodao i klimao glavom
dok mu je pastor govorio kako je njegova supruga bila dobra,
plemenita, darezljiva, kako je svima Zao $to je prerano umrla.

Kapetan mu je odgovorio:

— Da, bila je dobra Zena, dobra supruga. Bila je blaga,
strpljiva, znala je podnositi samocu dok sam ja putovao po
svijetu, a uvijek me je spremno docekivala. I da znate, gos-
podine pastore, veoma sam je ljubio. Cak sam joj to jednom
i rekao!

Sad je tek pastoru bilo jasno zasto je kapetanova Zena
prerano umrla.

U izraZavanju osjecaja. Suze u zivotu zZene imaju zdra-
vu ulogu. Smanjuju napetost i bistre gor¢inu u srcu. Upravo
zato su Zene uglavnom zdravije od muZeva. MuZevi sputavaju
svoje osjecCaje, Zene ih izrazavaju, a neke to osobito znaju.
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U zajednistvu. Zena voli kad zna da njezin muz Zzeli biti
samo s njom. Kad je muz pozove i kaze: “Hodi, idemo Setati
samo nas dvoje”, te rijeci su joj najljepsa glazba. Ona zeli
sudjelovati u njegovom radu i razmiSljanju. MuZz pak vise voli
c¢itati novine ili se baviti nekim hobijem. Jednostavno, on ne
shvaca uvijek draz zajedniStva.

U povjerljivosti. Povjerljivost je duboki izraz bliskosti.
Tu pripadaju zajednicke tajne, sasvim privatne Sale bez straha
ili predbacivanja. Ona je sretna kad zna da joj je muz njezin
prijatelj i povijeritelj.

U stavovima. Muskarac gaji samosvijest, slobodu. Zena
je bliza tajni zivota i Zivotu. On je sklon potvrdivanju samog
sebe, a kriticki raspolozen prema religiji. Ona gaji prirodniji
stav prema Bogu i zajednici s Bogom. On mjeri sve po razu-
mu, krut je i okorio. Ona pak ima vlastiti temelj za otvorenost,
osjecaje, dar za prilagodbu.

U sposobnosti shvacanja i stvaralastvu. Muskarac
gleda na opce, univerzalne pojave. Sklon je stvarima. Pita za
smisao i svrhu, prosuduje po izgledu i uzrocima.

Zena pak gleda na ono $to je stvarno, ali i kako $to izgle-
da, na pojedinosti. Osjeca Sestim osjetilom i vidi ono pravo, ali
je subjektivnija u prosudbi. Pita za djelovanje, kako Sto djeluje
na nju, donosi odluke po dobrom ili loSem dojmu, po simpatiji
ili antipatiji.

Muskarac zivi za ideju koju smatra pravilnom, zna biti
fanatik i neumjeren.

Zena pak vjeruje promicatelju ideje, vieruje mu kao oso-
bi. Ona se povodi za osjecajima, ne pita za uzroke.

Muskarac gleda iznad onog $to se vidi u danom trenutku,
a Zena stoji pod dojmom trenutka.

On kaze: Ili — ili. Pretjeruje, ima stav. Zena kaze: Dobro,
dobro! Pomirljivija je, humanija, ima izraZen osjecaj pravedno-
sti jer je Covjecna i razmiSlja. Ona bolje vidi promjenjivost,
relativitet.

Muskarac je stvaralac, medu muskarcima ima viSe znan-
stvenika, umjetnika. Plodonosniji je u pjesniStvu, glazbi, cak
su i modni kreatori muskarci.
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Zena pak pada pod utjecaj velikih. Rado prihvaca modu
koju muskarci reklamiraju.

U volji. Muskarac je spreman umrijeti za neku stvar, a
Zena za nju Zivjeti. Brzo, u trenutku, on zauzima stav i stoga
ga brzo i mijenja. Ona je u svojem stavu izdrZljivija.

Muskarci imaju jace zivce i znaju se svladati. Zene padaju
pod utjecaj trenutka. U velikom se poZaru onesvijesti jedan
muskarac naspram deset Zena.

U temperamentu. Postoje razli¢itosti i u temperamentu,
ali one nisu tako velike. Pod pojmom temperament obuhva-
¢amo psihicke osobine musSkarca i Zene koje su ponajprije
povezane s emocionalnim dozZivljajima. To je svojstven nacin
ponasanja ili emocionalni izraz osobe.

Najpoznatiju klasifikaciju temperamenta dao je grcki
lije¢nik i mislilac Hipokrit (V. stoljece prije Krista), a Galen
(I. stoljece poslije Krista) je upotpunio. Po Hipokritu, postoje
Cetiri tipa temperamenta:

a) Kolerik je osoba koju odlikuju jaki osjecaji, lako se
odlucuje na akciju i ¢esto uzbuduje. Lako se naljuti i iskazuje
svoju ljutitost te zbog toga cesto dolazi u sukob s drugima.

Medutim, kolerik ima i dobre osobine: ne obeshrabruje se
lako, savjestan je u noSenju odgovornosti, motivira druge, ne
dopusta da ga vode prilike, stvaralac je i dobar rukovoditelj.

b) Sangvinik brzo reagira, ali osjecaji mu nisu jaki ni
trajni. Takve osobe lako mijenjaju raspolozenje, imaju brze, ali
kratkotrajne reakcije.

Pozitivne su im strane: uvijek vedri i raspoloZeni (5to se
lako mijenja), prijateljski skloni drugima, brzo stvaraju prija-
teljstva, optimisti su, razgovaraju s toplinom, spremni na ras-
pravu.

©) Flegmatik rijetko reagira, a i kad reagira, to ¢ini sporo.
Obicno je mirna, staloZena, slabo osjetljiva i slabo pokretljiva
osoba, ravnodusna prema drugima. Nije srdacna, drzi se oholo
ili joj je sve svejedno.

S druge strane, flegmatik ima mnogo prijatelja, razvijen
smisao za humor, dobar je sluSatelj, pomirljiv u raspravama,
stalan i vjeran.
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d) Melankolik je osoba snaznih osjecaja koje sporo mije-
nja. Tesko se odlucuje, slabo je povrediva. Kod nje prevlada-
vaju osjecaji tuge i zabrinutosti, pesimist je.

Ipak, melankolik je spreman zaloZiti se za prijatelja, vjeran
je i odan, zauzima se za drugoga, zna se svladati. Kreativna je
osoba.

Zakljucak: postoje mnogi autori koji osobine temperamen-
ta u cijelosti svode na nasljedne osobine. Iako u tome ima
istine, tijekom zivota muskarca i Zene osobine se mogu mije-
njati, negativne ublazavati, a pozitivne jacati.

Karakter u izboru bra¢nog druga

S obzirom na temperament i karakterne osobine muskar-
ca i Zene, vrlo je vazno upoznati osobine buduceg bracnog
druga u njegovom izboru.

“Ispitajte svaki osjecaj i pratite razvoj karaktera licnosti s
kojom mislite podijeliti svoju Zivotnu sudbinu. Korak koji Ze-
lite naciniti veoma je vazan u vaSem Zivotu, i stoga ne trebate
Zuriti. Ako volite, ne volite slijepo...

Oni koji namjeravaju stupiti u brak trebaju razmisljati o
karakteru i utjecaju doma Sto ga osnivaju... Od karaktera jed-
nog ili drugog bracnog druga ovisi i stanje drustva...” (TSD,
36)



INTIMNA ZAJEDNICA MUZA 1 ZENE

c«

.. napravi Bog Zenu pa je dovede co-
vjeku...” (Post 2,22)

Bog je stvorio ne samo ljudski rod, vec¢ i bracni par, te
jedino On, svojim Duhom, moZe ostvariti pravu zajednicu mus-
karca i Zene, da budu jedno tijelo.

Kad je “doveo zenu” Adamu, Bog ih je na taj nacin vjen-
¢ao. Zatim ih je blagoslovio i tek tada im dao nalog da se
“plode i mnoze”. To je, dakle, redoslijed i pravno-zakonski ¢in
sklapanja braka i daljnjeg Zivota bracne zajednice.

Poznavanje

“Covjek pozna svoju Zenu Evu, a ona zace i rodi Kaji-
na...” (Post 4,1)

Adam, dakle, “pozna” svoju Zenu i “ona zatrudnje”. Rijec-
ju poznati Biblija opisuje spolni odnos. Tu ne pise: I Adam
“pozna jednu Zenu” te ona na taj nacin posta njegova Zena,
veC “on pozna svoju Zenu’.

Muz i Zena trebaju se poznati, dakle upoznati jedno dru-
go. Imaju pravo poznavati jedno drugo, razgovarati o svojim
Zeljama, zadovoljstvu i svojim radostima.

U jednom prijevodu teksta iz Postanka 18,12 Sara kazZe:
“Posto sam ostarjela, sad li ¢e mi doc¢i radost?...” (Danicic), a
u drugom: “Po$to sam uvenula, sad da spoznam nasladu?”
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Drugim rijecima, Sara otvoreno spominje zadovoljstva u brac-
nom, intimnom odnosu sa svojim muZem.

Da bi taj odnos bio doista obostrano zadovoljstvo, potreb-
no je strpljenja, njeznosti, mnogocega $to u pocetku nije “po-
znato”. Potrebno je, dakle, posvetiti viSe vremena jedno dru-
gom te pokazati paznju i ljubav u njezinim raznim izrazima.

Muzeva naglost, brzina i grubost u iskazivanju ljubavi mo-
Ze kod zZene izazvati iznenadnu reakciju na Stetu oboje. Upravo
poznavanje redoslijeda u tim odnosima stvara uvjete sretnog
bracnog zivota. Bez poznavanja muza i Zene u nekim se bra-
kovima govori o “bracnim duznostima”, a ne o ljubavi i njezi-
nim izrazima te tako nastaju neuroze, nezadovoljstva, hladnoca.

“Musko i zensko”

“I blagoslovi ih Bog i rece im: ‘Plodite se i mnoZite se i
napunite zemlju...” Stoga ce covjek ostaviti oca i majRu da
prione uza svoju Zenu, i bit ce njih dvoje jedno tijelo.” (Post
1,28; 2,2) “.. musko i Zensko stvori ih.” (Post 1,27)

Covjek se, prema Bibliji, uvijek razlikuje po spolu, on je
musko ili Zensko, muskarac ili Zena. Svoju spolnost nitko ne
moze nijekati ili omalovazavati ili, kao nekada, prezirati i pod-
cjenjivati. Sa svojom spolnoScu i tom razlicitosti covjek se mo-
ra razvijati u punoci Bogu u cast.

Covjekova spolnost dolazi do izrazaja vise ili manje u tje-
lesnim i dusevnim svojstvima. Medutim, ta osobna svojstva ne
smiju stajati kao suprotnosti jedne prema drugima, vec se u
komplementarnom odnosu trebaju dopunjavati i upotpunja-
vati. Muskarac i Zena su “upuceni” jedno drugome, upotpu-
njuju se i dolaze do pune izrazajnosti svojeg bica u bracnoj
zajednici.

Ta unutarnja povezanost, ta upotpunjavanja, cjelina obaju
spolova u bra¢nim odnosima iskljucuje svaku objedu da su ti
odnosi sablaznjivi, da opterecuju brak, da su sporedni, nemo-
ralni ili grjesni, kao §to su to govorili gnostici ili Tolstoj, ili kad
srednjevjekovna crkva smatra celibat ili neZenstvo vis$im mo-
ralnim stupnjem od onoga $to je Bog ustanovio. U svojoj spol-
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nosti i u odnosu prema suprotnom spolu covjek mora biti
“hram Svetog Duha” (1 Kor 6,19-20).

Nadalje, to znaci da spolni odnos muZza i Zene ne smije
biti ogranicen samo na tjelesno zadovoljstvo spolnog nagona,
veC mora mnogo vise obuhvacati cjelinu ljudskog bi¢a muza i
Zene, to jest njihovu duSevnu potrebu u bliskoj zajednici. Muz
i Zena tako postaju “jedno tijelo”, ne samo tijelom, ve¢ jedna
dusa i jedan duh. To je ona psiholoska strana bracne zajednice
o kojoj govori apostol Pavao: “Ne znate li da su vasa tjelesa
Kristovi udovi? Hocu li otkRinuti Kristove udove i uciniti ih
udovima bludnice? Daleko od toga! 1li ne znate da onaj kRoji
se s bludnicom zdruzi s njom biva jedno tijelo, jer se veli:
‘Oboje ce biti jedno tijelo.” A tkRo se zdruzi s Gospodinom, s
Njim je jedan duh. Bjezite od bludnosti! Svaki (drugi) grijeh
koji covjek wucini izvan tijela je; a bludnik grijesi protiv
viastitog tijela. 1li zar ne znate da je vase tijelo hram Duha
Svetoga, koji stanuje u vama i Roji vam je dan od Boga? Ne
znate li da ne pripadate sami sebi...?” (1 Kor 6,15-19)

Prema biblijskom glediStu, spolni odnos mora biti potpu-
na, voljna spremnost da “dvoje budu jedno”. Bez te spremnosti
za potpunim jedinstvom duha, duse i tijela spolni bi odnos bio
zloupotreba spolnosti onakve kakvu je Bog dao i odredio. Ako
jedna strana u braku nema na umu drugu stranu niti ima ob-
zira prema svojem bracnom drugu u njegovoj cijelosti, tada
promasuje svrhu bra¢ne zajednice.

Dakle, spolni doZivljaj bez prave ljubavi samo je prividan
dozivljaj koji u vecini slucajeva donosi osjecaj izigranosti i
krivnje. Jedino obostrana ljubav unosi osjecaj odgovornosti i
omogucuje da oboje nose i podnose sve posljedice svojeg brac-
nog odnosa. Ljubav izmedu muza i Zene ne ogranicava se na
tjelesnu razinu ljudskog bica, vec¢ je trodimenzionalna. Njihova
je ljubav, dakle, joS duhovna i duSevna.

“Jedno tijelo”

Ovaj izraz u hebrejskom jeziku ne oznacava samo tijelo,
vec cjelinu stvorenog bica, muskarca i Zenu u cjelini, kad su
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u bracnoj vezi oboje jedno bice. Daleko iznad pojma njihove
spolne veze, u braku su oboje novo bice, nova cjelina.

Taj pojam treba tumaciti po hebrejskoj antropologiji. Brac-
ni par se tim pojmom oznacava kao jedan jedinstveni organi-
zam, kao jedna osoba, Ziva cjelina po tijelu, dusi i duhu.

Time ne Zelimo reci da je brak “jedna osoba”, veC ga
Zelimo predociti, po podrijetlu i smislu tog izraza, kao jedin-
stvenu osobu. To znac¢i da svatko od bra¢nih drugova cuva
svoje srediSnje “ja”, svoju svijest 0 postojanju, svoju osobitost,
svoje osobno pravo odlucivanja. Dakle, dvije osobe su u braku
ujedinjene u novu cjelinu.

To znaci da muz i Zena u braku nisu viSe dvije “polovice”.
Tajna njihove povezanosti i cjeline sastoji se u tome Sto dvoje
postaju jedno. Taj pojam da dvoje postaju jedno ne moze ob-
jasniti matematika. Oboje, muz i Zena, brakom se preobraza-
vaju i obiljezavaju. Tako Zena postaje kroz muskarca pravom
Zenom, i obratno, a taj se preobrazaj dogada u cijelosti samo
u braku. Tako postignuto jedinstvo, to upotpunjavanje jednog
u drugome u braku stvara od njih dvoje novo bice koje savrse-
no odgovara bozanskom liku.

“Plodite se i mnozite...”

Premda je u pocetku brak bio zajednica muZa i Zene u
cilju prokreacije (“plodite se”, “radajte se”), nema nijednog
mjesta u Bibliji koji govori da ¢e u svakom sjedinjenju ne-
izostavno doc¢i ili ¢e morati doc¢i do radanja djece. Brak nije
podreden obitelji, prije je obitelj podredena braku. Prema to-
me, i brak bez djece smatra se potpunom bracnom zajedni-
com, jer su postali “jedno tijelo”.

Sasvim je druga stvar ako se u braku namjerno izbjegavaju
roditeljske odgovornosti iz udobnosti, iz sebi¢nih razloga, da
bi Zena i muz bili slobodni od roditeljskih obveza.

Ljudska spolnost obuhvaca sve Sto karakterizira muskarca
ili Zenu i temeljito se razlikuje od Zivotinjske. Ona nema is-
kljuc¢ivo svrhu prokreacije, odnosno odrzavanja vrste. Njezin
znacaj je duhovni, jer je covjek duhovno bice nasuprot tje-
lesnom u Zivotinja. On je ‘“tijelo, duh i dusa” (1 Sol 5,23).
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Drugim rijecima, stvarnost ljudskog bica ogleda se u du-
hovnim, duSevnim i tjelesnim odlikama. Tako se spolnost mus-
karca i Zene ne sastoji u jednostavnom osjetilnom zadovolj-
stvu. Cilj joj je ponajprije da se jedno u drugom upotpunjuju
na duhovnom, duSevnom i tjelesnom podrucju.

Po Bozjoj volji bracna je zajednica prvi cilj braka. Muz i
Zena su pozvani da se sjedine, stvoreni su jedno za drugo.
Trebaju dijeliti sve darove tijela, srca i duha te u Zivoj i me-
dusobnoj ljubavi ostvarivati zajednicu koja se zove brak.

Ta zajednica podrazumijeva stalnu razmjenu misli, rijeci,
ali i njeznosti, koja se izrazava tjelesnom manifestacijom.

Poznavanje fiziologije i obzir

Fiziologija je znanost koja proucava funkcije covjekovog
organizma, njegov sustav, procese u njemu. Mladici i djevojke
moraju na vrijeme nauciti sve o svojem tijelu, njegovim funkci-
jama i zdravstvenim nacelima.

“Duznost je Evinih kceri da poznaju uredaj ljudskog tijela
i nacela higijene, pitanja prehrane i odijevanja... Njihovo je
pravo upoznati najbolje metode lijecenja...” (TSD, 74)

Buduci da je Bog usadio tu intimnu Zelju, znaci da s Njim
treba razrjeSavati pitanja i probleme na tom podrucju. Stoga
On zahtijeva medusobno “poznavanje” u braku (“i pozna...”).
Drugim rijecima, postavlja zahtjev muzu da upozna Zeninu
strukturu i da drzi na umu kako je njoj potrebno dulje vrijeme
za razvoj raspoloZenja nego njemu. Ona se treba osjecati vo-
ljenom, cijenjenom i obasutom njeznoscu.

To znaci i imati vremena jedno za drugo, posvetiti vrijeme
jedno drugom. Nemar u tome brzo se osvecuje. Neka Zena
kaze: “Znate, moj muz je covjek molitve. Cita Bibliju, dugo se
moli u svojoj sobi, ali za mene nema vremena.”

“Kad je suprug plemenitog karaktera, cCistog srca, pro-
svijetljena razuma — ¢ime se treba odlikovati svaki kr§¢anin —
to ¢e se odraziti i u braku. Ako ima Kristov um, on nece
uniStavati tijelo, ve¢ ¢e biti pun njezne ljubavi i Zeljan da po-
stigne najvisi ideal u Kristu.” (TSD, 108)
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Savjest i stid

Spomenimo vaznu osobinu koju je Bog usadio u muskarca
i Zzenu — stid. Stid je ¢vrsto povezan sa savjeScu. Uzalud neki
pokusavaju prikazati stid kao umjetnu tvorevinu koju nekul-
turni narodi ne poznaju. Kod primitivnih naroda stid je i te
kako prisutan, i to vrlo snazan i profinjen.

Kad se osjecaj stida malo ili nikako ne javlja, to je samo
zato Sto je naruSen prirodni red.

Pravi stid je neraskidivo vezan za ljudsko dostojanstvo kao
zasStita neprekrSene sfere tog dostojanstva musSkarca i Zene.
Osoba koja nema stida ili ga gubi, depersonificira se.

Intimni bracni Zivot

Ni muz ni Zena ne trebaju se odricati intimnog, tjelesnog
oblika bracnog Zivota. Vjerojatno su neki vjernici crkve u Ko-
rintu postavili pitanja o tome apostolu Pavlu te im on odgova-
ra: “Neka muz vrsi svoju duznost prema Zeni, a isto tako i
zZena prema muzu! Zena nije gospodar svoga tijela, nego
muz; isto tako i muz nije gospodar svoga tijela, nego Zena.
Jedno se drugome nemojte uskracivati, osim mozda po
dogovoru, za neko vrijeme, da se posvetite molitvi; zatim se
opet sastajte, da vas ne bi sotona zbog vase slabosti u izdrz-
ljivosti uveo u napast...” (1 Kor 7,3-5)

Ipak, Biblija ne odreduje pravila intimnog Zivota u braku,
niti su ona jednaka za sve bracne drugove. Ona utvrduje samo
moralna i eticka nacela, a muZu i Zeni prepusta slobodu da
grade svoju ljubav i odnose bez obzira na prokreaciju.

Umjerenost

Apostol Pavao u citiranom tekstu Zeli naglasiti umjere-
nost: “Jedno se drugom nemojte uskracivati, osim mozZda po
dogovoru, za neko vrijeme...” To znaci “bez greSnog pretjeri-
vanja”: “Brakovi Noinog vremena bili su greSni pred Bogom
zbog neobuzdane i pretjerane ljubavi prema onom $to bi samo
po sebi bilo u skladu sa zakonom da se pravilno koristilo...
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Kad pretjerujemo u onome $to je dopusteno zakonom, ¢inimo
tezak grijeh.” (TSD, 105, 106)

Cistoca brac¢ne postelje

Sto misli pisac Poslanice Hebrejima kad kaze: “.. a bracna
postelja neokaljana...” (Heb 13,5)

Sto to znaci? Znaci da se “bracna postelja” moze “ukaljati”
nemoralnim postupcima, idejama iz pornografskih ¢asopisa!

“Kakve su posljedice popustanja niskim strastima? ... Spa-
vaca soba, u kojoj Bozji andeli trebaju prebivati, oskvrnjuje se
nesvetim postupcima. Buduci da vladaju sramne strasti, tijelo
se kvari i mrski postupci vode do mrskih bolesti. Ono §to nam
je Bog dao kao blagoslov pretvoreno je u prokletstvo...”

Slijedi ozbiljno upozorenje: “Supruznici, vi Cete jednog
dana vidjeti Sto je pozuda i kakve su posljedice njezinog za-
dovoljavanja. Niske strasti mogu se naci u braku kao i izvan
njega. Sotona se trudi da snizi mjerilo cistoce i oslabi samo-
kontrolu kod onih koji stupaju u brak, zato $to zna da ce
jacanje niskih strasti prouzrodciti slabljenje moralnih sila...

Ako ona (Zena) bude uzdigla svoje osjecaje i ako svoje
Zzensko dostojanstvo ¢uva u svetosti i ¢asti, mozZe razboritim
postupkom mnogo uciniti da posveti svoga muza i tako ispuni
svoju uzviSenu misiju... U ovom pitanju, tako osjetljivom i tes-
kom za rjeSavanje, potrebno je mnogo strpljenja i mudrosti,
kao i moralne hrabrosti i odlu¢nosti...” (TSD, 107—108, 110)

Poteskoce i problemi u prvim danima braka

Unato¢ svemu recenom, u prvim danima braka prva intim-
na iskustva nisu uvijek neproblemati¢na. Iskustva u tim od-
nosima jo$ su nedovoljna te prvi pokusaji, koji su mozda bolni
ili preuranjeni, dovode do osjecaja krivnje. Oc¢ekivanja su mozda
bila prevelika i kod nekih sada izazivaju pitanja neslaganja ili
nerazumijevanja.

Nije rijetkost da se mladi bra¢ni drugovi u samom pocetku
razocaraju. Do bliskosti u prvim bra¢nim kontaktima dolazi
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postupno, s paznjom i njeznosScu, s ljubavlju. Pogresno je mis-
ljenje da je spolni Zivot jedini smisao braka, pa mladi ve¢ u
prvim danima braka ocekuju punocu brac¢ne zajednice.

Cest je uzrok poteskoca $to u novoj zajednici nema do-
voljno poznavanja i povjerenja. Stoga je nuzan osobit napor
obaju supruznika da jedno drugom pomognu i prilagode se.
To se prilagodavanje nigdje ne uci, ono zahtijeva od muza, a
i od Zene, visok stupanj otvorenosti, medusobnog slusanja,
obzira, strpljenja, a nadasve posStovanja osobnosti.

Najgore je u kada se mladi supruznici pocinju medusobno
optuzivati ili okrivljavati. Stoga je i na tom podrucju nuzan
otvoren i iskren razgovor. PoteSkocama ne treba pridavati pre-
cijenjeni znacaj, jer su one samo stupnjevi rasta i napretka.
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“Tada mu se priblize farizeji i upitaju
ga, u nakani da ga kusaju: ‘Je li dopus-
teno muzu otpustiti Zenu?’ On im od-
vrati: ‘Sto vam je zapovjedio Mojsije?’
Oni odgovore: ‘Mojsije je dopustio da
Joj se napise otpusni list i da se otpus-
ti.” On im rece: ‘Zbog vaseg okorjelog
srca on vam napisa tu zapovijed. U po-
Cetku stvorenja stvorio ih je kao mus-
ko i Zensko. Zato ce covjek ostaviti svog
oca i majku i prionuti uza svoju Zenu,
pa ce oboje biti samo jedno tijelo. Da-
kle, sto je Bog sjedinio, neka covjek ne
rastavlja!”” (Mk 10,2-9)

Od prvih stranica Biblija je jasna: muSkarac i Zena su jed-
naki pred Bogom. Medutim, grijeh je pokvario tu jednakost te
je tijekom stoljeca muskarac ponizavao Zenu. Poligamija, zlo-
upotreba njezinog polozaja, rastava, “okorjelo srce”, kako Isus
predbacuje Zidovima, bili su uzrok nesrece Zene i obitelji.

Stoga se Krist zauzima za Zenin pravi polozaj u obitelji i
drustvu, a to je bilo posvema strano Njegovom vremenu. Bilo
je, StoviSe, sablaznjivo Njegovim sluSateljima $to su Zene bile
glavne osobe u nekim Njegovim prispodobama i $to je njihov
svakodnevni Zivot u tim pricama zauzimao dostojno mjesto.
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Isus se zauzimao za Zene koje su stradale ili bile odbace-
ne. Lijecio je bolesne, dugo razgovarao sa Samarijankom, zasSti-
tio Zenu od kamenovanja.

Posljedice grijeha

Biblija otkriva posljedice grijeha: pogorSanje u odnosima
i dvostruki raskid:

Razdvajanje od Boga:

“Uto cuju Rorak Jahve, Boga, Roji je Setao vrtom za
dnevnog povjetarca. I saRriju se — covjeR i njegova Zena —
pred Jahvom, Bogom, medu stabla u vrtu...” (Post 3,8)

Razdvajanje muza od Zene:

“Covjek odgovori: ‘Zena koju si stavio uza me, ona mi
je dala sa stabla, pa sam jeo.”” (Post 3,12)

NaruSavanje odnosa muskarca i Zene s njihovim Stvorite-
ljem prouzrocilo je i pogorsanje njihovih medusobnih odnosa:
“.. On ce gospodariti nad tobom...” (Post 3,16)

Raskinulo se jedinstvo muSkarca i Zene. Adam okrivljuje
svoju Zenu za vlastitu pogresku. Tako se odvaja od nje, suprot-
no onom §to je izjavio kad ju je ugledao prvi put: “Gle, evo
Rosti od mojih kostiju, mesa od mesa mojega! Zenom neka
se zove, od covjeka kad je uzeta.” (Post 2,23)

Sebicnost je zauzela mjesto ljubavi. Nastupila je Zelja na-
mjesto obostranog darivanja. Otada se i osjecaj neke krivnje
povezuje sa spolnoscu. Obuzeo ih je “sram”: “Tada se oba-
dvoma otvore oci, i upoznaju da su goli. Spletu smokova
lisca i naprave sebi pregace...” (Post 3,7; 25,11-12)

Muskarac je postao Zenin gospodar namjesto da je ostao
glava obitelji. Ona otada pada na polozaj ropkinje sa svim
moralnim i socijalnim posljedicama. Pada na razinu robe koja
se mogla kupiti ili prodati ili se njome moglo postupati po
muskarcevoj sebicnosti ili strastima.

Bozanski cilj braka iskvarili su sami ljudi. Izgubio je eden-
sku nevinost i s njom pravu sliku stvaranja. Stoga je Krist Zelio
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obnoviti i uspostaviti prvobitno dostojanstvo muskarca i Zene.
Stoljeca su morala proci dok Krist nije vratio Zeni njezin polozaj
i dostojanstvo, a muskarcu njegovo poStovanje i ljubav. U No-
vom zavjetu Zena nije viSe vlasni$tvo muskarca koji nad njom
vlada i posjeduje je. Kao rezultat spasenja ona ponovno do-
biva svoj poloZaj kao muzeva pomocnica i jednaka muskarcu:
“.. nema vise ni musRog ni Zenskog, jer ste svi samo jedan
u Kristu Isusu.” (Gal 3,28)

Ona postaje doista covjecica (Post 2,23 — Danici¢) po
svojoj usporedbi s muskarcem, po svojem poistovjecivanju s
njim, a ne po osobi ili po uzajamnoj izmjenjivosti, kako bi se
to izrazu “jednaka” moglo prikrpiti.

Isus o braku

U Isusovo doba cesto se govorilo i pisalo o braku i rastavi
braka. To se vidi iz zidovske literature onog doba.

“Isus je doSao na ovaj svijet da iskrivljene predodzbe o
Bogu ispravi i uspostavi pravu sliku o Bogu... Knjizevnici su
prenosili izraelskom narodu iskrivljenu sliku o braku, jer nisu
u njemu gledali svetu ustanovu.” (RS, 132)

Rastave i raslojavanje obitelji bili su opravdavani svim mo-
gucim izgovorima. Stoga Isus otklanja opcu raspravu o onome
§to je po zakonu bilo dopusteno, a suprotstavljalo se Bozjim
namjerama i ciljevima. Isus je nadomjestio negativni stav
pozitivnim. On polaze teZiSte na moralne i duhovne odgovor-
nosti te na stvarni znacaj bracne veze. To je primjer Sto ga je
Bog dao jo$ u samom pocetku.

Krist dalje istice stalnost i svetost braka rije¢ima koje smo
citirali u uvodnom biblijskom tekstu: “.. Sto je Bog sjedinio,
neka covjek ne rastavlja.”

Isusa vidimo i kao zastitnika Zene. Ucio je da se Zena ne
smije smatrati stvari ili necijim vlasniStvom, ve¢ ljudskim bicem
jednakim muskarcu, jer je pokazao da u BoZjim oc¢ima Zena
zauzima isti polozaj kao muz.

Isus je naucavao da je brak nedjeljiva cjelina. Ako je tada
trebalo istaknuti tu ¢injenicu, danas je to jo$ potrebnije. Brak
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nije smio biti veza iz koje bi netko usput izvlacio svoju pred-
nost, ve¢ dio Bozjeg velikog, svetog plana.

“Kod Zidova je bilo dopusteno da covjek otpusti svoju
Zenu zbog najbeznacajnije uvrede, i Zena se onda imala pravo
ponovo udati. Takav obicaj je izazivao velike nesrece i grijeh.
U propovijedi na Gori Isus je jasno izjavio da se bracna veza
ne moze raskinuti, osim u slu¢aju nevjernosti bracnom zavje-
tu. ‘Svaki’, kaze On ‘koji otpusti svoju Zenu, osim zbog blud-
nistva, navodi je na preljub, i koji se oZeni takvom otpuste-
nicom, Cini preljub.” Mt 5,32)” (TSD, 313)

Na pitanje knjizevnika koja je prva od svih zapovijedi,
Isus je odgovorio: “Prva glasi: ‘Cuj, Izraele: Gospodin Bog
nas jest jedini Bog. Ljubi Gospodina Boga svoga svim srcem
svojim, svom dusom svojom, svom pameti svojom i SvOm
snagom svojom! Druga je ova: ‘Ljubi bliznjega svoga kao
samoga sebe!” Druge zapovijedi vece od ovih nema.” (Mk
12,29-31)

I ne moze biti drukcije. Samo onaj tko samoga sebe ljubi
moze ljubiti svojeg bliznjeg, samo snazni ja moze sebe predati
drugom. Seks (tjelesna ljubav) koji nije prozet agapeom i ero-
som otvrdnjuje u povrsnosti, prisili i grubosti te svodi bracnog
druga na predmet izivljavanja. SebiCnost postaje izrazita oso-
bina. ZajedniStvo muza i Zene znaci nedjeljivost tjelesne od
dusevne ljubavi, seksa od erosa odnosno erosa od agapea.
Drugim rijecima, to zajedniStvo je spolna, eroti¢na i socijalna
cjelina — zapravo, trojedina ljubav koja se nesebicno predaje.

Jos$ nesto, vrlo vazno: zajedni$tvo muza i Zene ne iscrplju-
je se u spolnosti, vec¢ ukljucuje cjelinu zajedniStva koja obu-
hvaca i bolest, tugu, razocaranja, Zrtvu. Prema odgovorima na
pitanja iz ankete, mnogi bracni drugovi izjavljuju da je vjer-
nost u nevolji i u drugim zajednickim dozivljajima mnogo jaci
¢imbenik stabilizacije braka nego bioloSka fascinacija. “Pla-
men Bozji” (Pj 8,6) postaje plamen pakla ako se eros i seks
odvajaju od agapea.

Glavno obiljezje braka je zajedniStvo: “I rece Jahve, Bog:
‘Nije dobro da covjek bude sam: nacinit cu mu pomoc Rao
sto je on.”” (Post 2,18)



KRIST I APOSTOLI O BRAKU 35

Dakle, da jedno ne bude usamljeno, ve¢ da budu zajedno.
To je zajedniStvo na prvom mjestu i iznad svega. “Brak”, kaze
Rendstroft, “koji bi sluZzio samo jednom odredenom cilju, da-
kle samo prokreaciji, bio bi brak uz neki uvjet, a ne Zivotno
zajedniStvo.” Brak je, dakle, zajedniStvo dvaju zivota ili Zivota
dvaju bica koja imaju udjela u stvarnosti Zivota, u kojoj ni
jedno ni drugo ne moze samo za sebe tu stvarnost zadrzati.

U Govoru na gori Krist unosi u brak nove oblike nasuprot
obicajima i pojmovima koji su stvoreni u starozavjetno doba.
On istice vjernost brac¢nih drugova i daje im apsolutni i defi-
nitivni karakter njihove zajednice.

On je otvorio svojim slusateljima uzviSenije perspektive
od onih koje su dotad postojale. Bez prestanka nastoji da se
Njegovi ucenici uzdignu iznad svega $to je zakonito samo po
slovu, tjelesno, te da dostignu ono 5to je glavno po duhu Za-
kona, a to je ona razina duha koja je izvor svega Sto je doista
i stvarno dostojno covjeka.

Stoga Isus istice: “Nemojte misliti da sam dosao ukinuti
Zakon i Proroke! Ne dodoh da ih ukinem, vec da ih ostva-
rim...” (Mt 5,17)

U Novom zavjetu, dakle, Isus poziva svoje ucenike da
ostvare ono S$to je savrSeno, a to je posvema suprotno od
“pravednosti knjiZevnika i farizeja” (Mt 5,20).

Kad se, prema tome, brak uspostavlja unutarnjim vezama
kao kardia-brak (brak i po duhu Zakona, i po srcu), zajedni-
stvom, ljubavlju u formi agapea, po Kristovom se primjeru
jedno bice predaje drugom u ljubavi. Tada je isklju¢ena svaka
“bracna” veza na neko vrijeme, privremeni ili brak na probu,
brak kojeg neki “iskuSavaju”, kao i kolektivne bracne zajed-
nice u svijetu. U takvim i slicnim brakovima nedostaje agape,
ljubav koja ljubi bezuvjetno, koja ne racuna na drugoga niti se
“obracunava” s drugim, koja je velika tajna jer ne promasSuje,
vec sluzi drugome a ne samom sebi, koja daje a ne uzima, veze
se a ne Zivi “bez obveze”.
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Apostol Pavao o braku

Apostol Pavao cesto piSe o odnosima muza i Zene. Kad
govori o duznostima Zena i muZeva, on spominje Krista i us-
poreduje njihove odnose s Kristom i Njegovim odnosima pre-
ma Crkvi: “Zene neka se pokoravaju svojim muzevima kao
Gospodinu, jer je muz glava zZene kao Sto je i Krist glava
Crkve — on, Spasitelj svoga Tijela! ... Muzevi, ljubite svoje
zene kao sto je i Krist ljubio Crkuvu i sam sebe predao za
nju, da je posveti cisteci je u Rupelji vode uz pratnju rijeci...”
(Ef 5,22.25)

Muskarci i Zene koje je Krist spasio pozvani su da ostvare
u braku najuzviSeniju svrhu: shvatiti ljubav kojom je Bog lju-
bio svoja stvorenja i Zivjeti u toj ljubavi.

Muz je doista pozvan “da ljubi svoju Zenu kao $to je Krist
ljubio Crkvu”. To znaci da treba postupati s njom s istim samo-
odricanjem, istim strpljenjem, milosrdem, istim poStovanjem,
istom ¢ascu koju je Krist pokazao prema Crkvi “koja je njego-
vo tijelo — punina Onoga koji ispunja sve u svima”. (Ef
1,23)

Sa svoje strane, pak, Zena je pozvana poStovati muza i
ukazivati mu cast i povjerenje kao $to to ¢ini prema Gospodinu
(Ef 5,22-24). Treba li ovdje tumaciti da “pokoravanje” $to ga
spominje apostol Pavao (Ef 5,22) nema nikakve veze s rop-
skom pokorno$cu, nego je ono radosna sluzba u ljubavi?

Stovise, nesavrSenosti karaktera muza i zene omogucuju
jedno drugom da pokazu strpljenje kao Sto ga Krist pokazuje
prema c¢lanovima svoje Crkve. Ma kako ta Crkva bila nevjerna,
Spasitelj je nijednog trenutka ne pomislja odbaciti, ¢ak se ni
gnjeviti na nju. Slika bracne ljubavi, koju cesto spominju pro-
roci Starog zavjeta da pokazu neizbrisivu Bozju ljubav prema
svojem narodu, ovdje je spomenuta i dovedena do savrSenog
razvitka i primijenjena da sluzi kao ideal bra¢cnom paru.

Samoodricanjem svakog ¢asa, do najtanahnijih struna svo-
jeg bica, bra¢ni drugovi imaju priliku sami prozivjeti Kristovu
ljubav koja Ga je priklonila Zrtvovanju da namjesto ljudskih
bic¢a prozivi ono bezgrani¢no bolno iskustvo do samoga kriza.
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Ljubav muza i Zene, koju oni stalno otkrivaju jedno dru-
gom, kako je to rekao apostol: “Ljubite srdacno jedan drugo-
ga bratskom ljubavi! U davanju casti prednjacite jedan dru-
gome!” (Rim 12,10) u odredenoj mjeri daje naslutiti savrSeno
jedinstvo koje postoji izmedu Oca i Sina: “Zato me ljubi Otac
sto ja dajem zivot svoj, da ga opet uzmem.” (Iv 10,17)

Tako u Kristu brak ponovno poprima svoj prvobitni zna-
¢aj. Nesumnijivo, re¢i ¢emo, malo je onih koji su postigli ili
postizu takve ideale u Zivotu. To je, medutim, cilj kojem tre-
bamo teziti i odrzavati ga vrlo odlucno.

Razumljivo da se takav cilj ne moze posticCi bez sile Sveto-
ga Duha, bez zive zajednice muza i Zene s Kristom. S druge
strane, nema pravog duhovnog zivota i duhovnog napretka za
muza koji ne bi postupao sa svojom Zenom kao §to Gospodin
to trazi od njega, ili za Zenu koja tako ne bi postupala sa
svojim muZzem.

Kad jedno i drugo teze bozanskom idealu, medu njima
nece biti neslaganja niti nerjeSivog problema, a nijedna potes-
koca nece biti nepremostiva.

U Novom zavjetu muz je taj koji “daje ton”, jer je on
“glava zeni” (Ef 5,23). To znaci da on treba biti Zenino nadah-
nuce, vodic, oslonac, jer nosi odgovornost za nju, duZan joj je
u svemu. Medutim, ako je muz slab u tome, Zena treba biti
svjedokinja Isusa Krista. Tada joj jo$ viSe pripada odgovornost
da u svojem domu stvori ozracje kako bi njezin dom bio “naj-
privlacnije mjesto na svijetu”.

“Dom mora biti sve ono $to ova rije¢ oznacuje. On treba
biti malo Nebo na Zemlji, mjesto na kome se ljubav ne gusi,
vec njeguje. Nasa sreca ovisi o njegovanju ljubavi, razumijeva-
nja i prave medusobne ljubaznosti.

Najljepsi dio Neba je dom u kome vlada Duh Gospodnji.
Kad je izvrSena Bozja volja, supruznici ¢e se medusobno po-
Stovati i njegovati ljubav i povjerenje.” (TSD, 9)
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Pismo sinu Edsonu

“Draga moja djeco!

Zivite tako da budete Bogu na cast. Budite jedno prema
drugom ljubazni, prijazni. Bit Cete sretni ako imate povjerenja
u Gospoda i ako se trudite usreciti jedno drugo. VjeZbajte
samodisciplinu. Lako je izre¢i bez razumijevanja i samosvla-
davanja rijeci koje Zaloste drugog. Ne igrajte se nikada s osje-
¢ajima svog bracnog druga. Budite strpljivi jedno prema dru-
gom, poticite ljubav. Neka svaka vasa rije¢ i svako vase djelo
budu utemeljeni na razmisljanju. Naucite se biti blagoslov jed-
no drugom. Ljubav je njezna biljka koju jake oluje Cesto oStete,
a nekiput i ¢upaju iz korijena.

Nemojte se nikad povjeravati trecoj osobi. Va$ privatni
Zivot je svetinja. Okruzite ga tako visokim zidom da ga nitko
ne moze preskociti. Budite miroljubivi, opuSteni i strpljivi,
uvijek spremni brzo oprastati.

I jo$ nesto: ne izgovarajte nikada, ¢ak ni u $ali, rijec¢i koje
mogu uvrijediti drugog ili ga predstavljati u krivom svjetlu;
nemojte nikada spominjati mane drugog, njegove ili njezine
pogreske ili slabosti pred trecom osobom, pa makar oni bili
vasi najrodeniji. Zivite za Boga i jedno za drugo.

Neka bogati blagoslovi Neba pocivaju nad vama, draga
moja djeco! Mi ¢cemo se moliti za vas svakog dana...” (Ellen G.
White)
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O ljubavi se mnogo pisalo, pjevalo, govorilo, raspravljalo.
Postoje i raznovrsne definicije ljubavi, Sto je ljubav, kakva je
ljubav, koliko traje, koje su njezine veliCine.

Medutim, ljubav je tako viSeznacna da se ne mozZe jedno-
stavno opisati i definirati rijecima. U Bibliji nalazimo najbolji
opis ljubavi, a o njoj govore i Isus i Njegovi apostoli. Apostol
Pavao nam objaSnjava kako se ljubav izrazava, koja svojstva
ima, ali ne daje definiciju Sto je ona. To je i razumljivo, “jer je
Bog ljubav”, kako kaze apostol Ivan (1 Iv 4,8), a kako ne mo-
Zemo objasniti Bozje boZanstvo, tako ne mozemo definirati ni
ljubav.

Krist daje zapovijed: “Ovo je zapovijed moja: ljubite je-
dan drugoga kao sto sam ja ljubio vas!” (Iv 15,12)

Isus, dakle, kaze: “Ljubite”, a ne: “Trazite ljubav!” To je
ve¢ odgovor na pitanje Sto je ljubav. Neka mlada Zena upitala
je psihijatra: “Zasto nisam nasla srecu?” On joj je odgovorio:
“Zato Sto ste je trazili!”

Ako, dakle, muz trazi i zahtijeva da mu Zena pruZi ljubav,
ili ako Zena zahtijeva od muZza da joj pruZi ljubav, ni on ni ona
je nece dobiti niti naci.

Apostol Pavao opisuje ljubav u njezinom punom izrazu:

“Ljiubav je strpljiva,
ljubav je dobrostiva,
ljubav ne zavidi,

ne hvasta se, ne oholi se.
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Nije nepristojna, ne trazi svoje,
ne razdrazuje se,
zaboravlja i prasta zlo;
ne raduje se nepravdi,
a raduje se istini.
Sve ispricava, sve vjeruje,
svemu se nada, sve podnosi.
Ljubav nigda ne prestaje... ”
(1 Kor 13,4-8)

“Ljubav je dragocjeni dar koji primamo od Isusa. Cista i
sveta naklonost nije osjecaj, ve¢ nacelo. Oni koje pokrece
prava ljubav nisu ni nerazumni ni slijepi...

Prava ljubav uzviSeno je i sveto nacelo, koje se potpuno
razlikuje od ljubavi zasnovane na nagonu i koja iznenada umi-
re kad se nade pred ozbiljnim ispitom.

Ljubav je biljka nebeskog podrijetla, koja se mora njego-
vati i hraniti. Odana srca, iskrene i ljubazne rijeci ucinit ¢e
obitelji sretnima i pozitivno utjecati na sve one s kojima dola-
ze u dodir...

Prava ljubav nije jaka i neobuzdana strast. Naprotiv, ona je
po prirodi mirna i duboka. Ona se ne zaustavlja na vanjstini,
vec je privlace unutarnje osobine. Ona je puna mudrosti i ra-
sudivanja, i njezina odanost je stvarna i trajna.” (TSD, 41—42)

“Ljubim te kao u pocetku!”

Americki ¢asnik se vratio s Dalekog istoka sa svojom Ze-
nom. Stigli su u Sjedinjene Americke Drzave, u domovinu. U
zemljama Dalekog istoka bili su u misiji svoje zemlje.

Njihov brod je stigao u njujorsku luku. Putnici su prosli
carinski pregled, a slijedila je zdravstvena kontrola.

Lijecnik je pregledao casnika i sve je bilo u redu. I njegova
je Zena bila zdrava te ih je lijecnik ljubazno ispratio do izlaza
iz ambulante. Medutim, kad je prihvatio ruku casnikove Zene
da se pozdravi s njom, spustio je pogled na njezinu ruku i
rekao:



LJUBAV — TEMELJ SRETNOG BRAKA 41

— Gospodo, da vidim malo bolje tu bijelu mrlju na vasoj
ruci!

Pogledao je bolje bijelu tocku na Zeninoj ruci, uzeo po-
vecalo i rekao gospodi:

— Gospodo, vrlo mi je Zao, ali morate ostati u karanteni
neko vrijeme. Ova bijela tocka mi se ¢ini kao da je guba.

Casnik i njegova Zena bili su zaprepasteni. Vec su bili na
izlazu. Ondje ih je cekala rodbina. Zena je pocela uvjeravati
lijecnika da je niSta ne boli, da je to samo ubod kukca, ali je
lijecnik bio neumoljiv.

Nakon nekoliko dana pregleda u karanteni lijecnikova se
prognoza obistinila. Zena je bila zarazena gubom a da to nije
znala. Na Istoku je to cest slucaj. Sada je morala u bolnicu za
gubavce, potpuno odvojena od muza i obitelji, izolirana od
cijelog svijeta.

Oboje su bili ocajni. Uzalud ih je lijecnik uvjeravao da ce
se ondje uspjesno lijeciti, premda je znao da je guba neizlje-
¢iva bolest, za koju tada jo$ nije bilo nikakvog lijeka osim
izolacije. Pri njezinom odlasku u bolnicu muz joj je, sav u
suzama, doviknuo:

— Zeno moja, ljubim te kao u pocetku!

Bolnica za gubavce bila je ogradena visokim zidom, a po-
sjeti bolesnicima nisu bili dopusteni. Medutim, muz se dosje-
tio kako ¢e ipak moci ¢eSce vidati svoju suprugu. Unajmio je
sobu u susjednoj kuci ¢iji su prozori gledali upravo u bolnicko
dvoriste. Svaki put kad su bolesnici mogli Setati tim dvoriStem,
on bi s prozora pozdravljao svoju Zenu i dovikivao joj:

— Zeno moja, ljubim te kao u pocetku!

Nakon nekoliko mjeseci lijecnik je pozvao casnika. Sav
ozaren osmijehom, rekao mu je jo$ na vratima:

— Gospodine, vasa je supruga ozdravila! Dogodilo se pra-
vo cudo! NaSao se jedini lijek koji se mogao primijeniti u
njezinom slucaju. MoZete je odvesti kuci!

— Pa kakav je to bio lijek? — upitao je sretni muz. — Nisam
dosad ¢uo za njega.

— Gospodine, to je onaj lijek koji ste joj vi davali svakog
dana s onog prozora. Vasa je ljubav za nju bila najjaci lijek —
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ona stoga nije oc¢ajavala. Vasa ljubav jacala joj je Zivotne snage
koje su pobijedile bolest. Evo je, dolazi sretna i zdrava!

Muz ju je ¢vrsto zagrlio i Sapnuo na uho:

— Zeno moja, ljubim te kao u pocetku!

Sto je jos ljubav?

Ljubav je najvise postovanje drugog i sadrzi najtanahniji
osjecaj tudih potreba i Zelja. Takva ljubav ne pada iz vedra
neba, ve¢ se mora uditi, zeljeti, vjezbati, razraditi.

Ljubav je spremmnost na Zrtvu. Ako nema spremnosti ni
Zelje Ciniti neSto drugome, odreci se necega u korist drugoga,
tu nema ljubavi.

A postoji li takva spremnost, mora se utvrditi prije braka.
Ako volja za Zrtvom nedostaje, nedostaje i prava ljubav, a bez
ljubavi nema srece u braku.

Brak obicno ne propada zato $to se njih dvoje ne slazu,
nego zato Sto jedno ili drugo nije spremno ciniti najbolje $to
moze za drugog, neceg se odreci u korist drugoga.

Ljubav je samoodricanje. Tko se nerado, tesko ili nikako
ne Zeli odredi neke svoje loSe zamisli, hobija, navike, osobne
Zelje ili pogreSnog miSljenja — taj ne ljubi!

Onaj tko doista ljubi, ne zahtijeva da bude sretan, vec
nastoji da drugog ucini sretnim.

Ljubav bez osjecaja. Jedna od najvecih lazi naSeg vreme-
na je tvrdnja da osjecaji daju informacije izvan stvarnosti. Tko
u to povjeruje, doc¢i ¢e u svojim meduljudskim odnosima do
slijepe ulice.

Ljubav nije osjecaj, vec stav koji se djelotvorno izrazava.
Do te djelotvornosti ¢ovjek dolazi svojevoljnim odlukama, a ne
osjecajima. Osjecaji dolaze nakon tih djelotvornosti. Tko se
rukovodi samo osjecajima, sve Ce viSe ovisiti 0 njima i robovat
¢e im. Potreban nam je izvor snage za spomenutu djelotvor-
nost, a on se nalazi u Isusu Kristu. Tko ima povjerenja u tu
ljubav, ne mora se oslanjati ili prepustati svojim snagama. On
crpi snagu iz tog neiscrpnog izvora Bozje ljubavi.
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Trodimenzionalna ljubav

Apostol Pavao govori o ljudskom bicu cije se tijelo, duh i
dusa “trebaju sacuvati bez krivnje” (1 Sol 5,23) ili besprijekor-
no za dolazak Isusa Krista. Ljubav obuhvaca sva ta podrucja
jer se proteze na tijelo, um i osjecaje ljudskog bica.

Na duSevnom se podrucju ta ljubav zove eros, $to znaci
radost u tjelesnim i duSevnim osobinama bra¢nog druga.

Na duhovnom podrucju naziva se agape, $to znaci teznju
da muskarac ili Zena nesebi¢no i pozrtvovno rade na sreci
drugoga.

Na tjelesnom podrucju ljubav je seks. Ona povezuje tjeles-
nu Zelju muza i Zene u njihovoj bra¢noj zajednici.

Jednostavno receno, ljubav u braku sjedinjuje sva spo-
menuta podrucja, jer je produhovljena, pod kontrolom razu-
ma, volje i srca. Za razliku od zivotinja, samo covjek moze
produhovljenom spolnoscu vladati svojom voljom.

Cilj prave ljubavi

Pravu ljubav je Bog usadio u srce muskarca i Zene, a pre-
poznaje se po tome Sto oboje osjecaju unutarnju potrebu da
tu ljubav izraze i ostvare odlukom i voljom u trajnoj zajednic-
koj zivotnoj zajednici, u braku. Kad dvoje mladih osjec¢aju ta-
kvu ljubav jedno prema drugom, mogu je ispitati i provjeriti
njezinu vjerodostojnost jednostavnim testom: je li jedno i dru-
g0 spremno stupiti u neraskidivu bra¢nu zajednicu.

Ako kod jednog ili drugog ima nekih uvjeta, rezervirano-
sti, suzdrzanosti od jasnog izrazavanja, nejasnoce u vezi s bra-
kom, onda je nuzna obostrana odluka uspostavljanja granice
koja se ne moze prelaziti.

Samo u braku se mozZe izraziti prava ljubav izmedu dvoje
mladih, a ta se prava ljubav “moze prepoznati”, kako piSe Karl
Barth, “po tome $to su dvoje mladih odlucili stupiti u bra¢nu
zajednicu. Ljubav nije samo zbliZavanje i spolna privla¢nost,
nego veza, povezanost. Ljubav ih, takoreci, prisiljava da se
zblize, i to ne samo djelomicno ili prolazno, ne u nekoj neoba-
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veznoj vezi, ne u nekom slobodnijem odnosu. Sloboda ljubavi
je upravo sloboda odlucivanja koja vodi u brak kao Zivotnu
zajednicu.”

Djelo Svetog Duha

Prava ljubav je viSe od medusobne privlacnosti, koja je
inace sastavni dio ljubavi. Ona sadrZi nacelo duhovnosti,
bozansku klicu, darivanje sebe samoga drugomu, $to znaci da
svatko od njih vise voli drugoga nego samog sebe u svim pri-
likama zivota. To je djelo Svetog Duha: “.. jer je ljubav BoZja
izlivena u nasim srcima po Duhu Svetom Roji nam je dan...”
(Rim 5,5)

Dakle, samo u Bogu brak moze biti sklopljen u najboljim
mogucim uvjetima, kad se ljudska ljubav nadahnjuje boZan-
skom u njezinim najintimnijim izrazima. Duboka ljubav, ona
prava i nesebicna, proizlazi samo iz srca u kojem vlada Krist.

Tada ce ta “produhovljena” ljubav donositi “rodove”, kako
kaze apostol Pavao. Ljubav ne zblizuje dvoje samo po tjelesnoj
privlacnosti ni samo po osjecajima duSe, ve¢ i po duhu, po
duhovnosti, po duhovnom Zivotu. Plod su Duha: “Ljubav, ra-
dost, mir, strpljivost, blagost, dobrota, vjernost, Rrotkost, uz-
drzljivost.” (Gal 5,22)

Te osobine unose srecu u brak, to su uvjeti zblizavanja
dvoje mladih. Ako u njegovom ili njezinom karakteru ili
ponasanju nedostaje samo jedan od tih “duhovnih rodova”,
nedostajat ¢e i duhovna snaga koja ostaje i kad usahne tjelesna
snaga a mladost prode.

O ljubavi, prema Kim Grove (“Love is ...”)

Dosao pjesnik nakladniku i narucio tiskanje knjige pje-
sama o ljubavi.

Nakladnik ga je upitao:

— Sto je ljubav?

Pjesnik je uzdignuo o¢i prema nebu te, sav u zanosu,
poceo opisivati ljubav rijeCima:
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— Ah, ljubav! To je kad dvoje sjede na mjesecini, oko njih
cvatu mirisni bijeli cvjetovi, a oni se drze za ruke i uzdiSu...

— Dosta! — uzviknu nakladnik. — Ja cu tebi reci Sto je
ljubav! Ljubav je kad muz ustane u dva sata ujutro zgrijati Caj
bolesnom i nemirnom djetetu, a Zeni kaze: “Samo ti ostani u
krevetu, ja ¢u sve srediti. Ti samo dalje spavaj!” To ti je, dragi
pjesnice, prava ljubav!

Kim Grove opisuje dalje:

“Ljubav je kad se dvoje doc¢ekuju raSirenih ruku.

Ljubav je kad zajedno mastate o putu oko svijeta.

Ljubav je kad se ne ljuti$ dok ti muz prica o kolac¢ima koje
je pravila njegova majka.

Ljubav je ostaviti njoj ili njemu veci dio kolaca.

Ljubav je podnijeti hrkanje jedno drugoga.

Ljubav je pozorno ga sludati dok pric¢a kako funkcionira
motor od osam cilindara.

Ljubav je kad Zena njeguje muza kao da je tesko bolestan,
a njega boli samo mali prst na ruci.”
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Drustvena smo bica, nismo stvoreni da budemo sami: “Nije
dobro da je covjek sam...” (Post 2,18) Stoga je Bog stvorio
muskarcu “pomocnika”, Zenu. Kad prode djetinjstvo te covjek
ude u doba kad se njegove emocionalne, duhovne i tjelesne
moci razviju, osjeca potrebu za drusStvom suprotnog spola.
Jednog dana pocinje razmiSljati o osobi s kojom bi mogao
provesti cijeli Zivot, kao o svojoj nadopuni, drugoj polovici s
kojom bi upotpunio cjelinu svojeg bica.

“Mladi krScani trebaju obratiti veliku pozornost prilikom
stvaranja prijateljstva i izbora drugova. Pazite da se ono Sto
vam sada izgleda kao cisto zlato ne pretvori u obican metal...

Vecina muskaraca i Zena sklapali su brak tako da je bilo
vazno odgovoriti samo na jedno pitanje: Da li se volimo? Me-
dutim, oni trebaju shvatiti da u bra¢noj zajednici ima vecih
odgovornosti od ove...” (TSD, 36—37)

U izboru brac¢nog druga vrlo vaznu ulogu imaju nasi vjer-
ski uvjeti, tjelesni, psiholoski, socijalno-kulturni elementi, a i
vlastiti stupanj vrijednosti i vrjednovanja.

Tjelesni elementi

Jednog dana je Abrahamov sluga Eliezar poSao traziti Zenu
za Izaka, sina Abrahamova, po njegovoj zapovijedi. Tako je
stigao u Aram Naharajim s tovarom raznovrsnih poklona. Kraj
jednog studenca pokraj Nahorovog grada pomolio se Bogu za
znak kojim ¢e prepoznati djevojku koja bi trebala biti Izakova
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zena. “Tek sto on izrece svoje, gle, dode Rebeka... Dode ona
s krcagom na ramenu. Djevojka je bila krasna...” (Post 24,15-
16)

Medutim, Eliezar je predvidio da ¢e tu, na studenac, doci
viSe djevojaka, lijepih i “krasnih”, ali koja ¢e biti ona prava
medu njima? Stoga je od Boga trazio znak: “.. pa neka djevoj-
ka kojoj ja recem: ‘Molim te, spusti svoj vrc da se napijem’,
a ona odgovori: ‘Pij, i deve cu ti napojiti’, bude ona Roju si
odredio za svoga slugu Izaka...” (14. redak)

Tako je i bilo. Rebeka je ponudila da ¢e napojiti i deve te
je tako postala Izakovom Zenom.

Bila je lijepa, krasna djevojka, ali i viSe od toga: istodobno
je bila ispunjena dobrotom, ljubazno$cu, hrabroscu i snagom.
Kad su je zapitali: “Hoces li poci s ovim covjekom?’ Ona
odgovori: ‘Hocu!”” (Post 24,58)

Tjelesna privlacnost ima svoju ulogu u izboru bra¢nog
druga. Ljepota je Bozji dar koji treba biti njegovan i cijenjen,
ali ne treba biti glavni ¢imbenik u izboru bra¢nog druga.
Tjelesna ljepota moze biti i povrSna. Mudri Salomon kaze: “Laz-
na je ljupkost, tasta je ljepota, Zena sa strahom Gospodnjim
zasluzZuje hvalu.” (Izr 31,30)

Dakle, pozitivne karakterne osobine na kojima se treba
temeljiti bracna zajednica jo$ su vaznije. Bog je svakome stvo-
rio prirodnu, urodenu privlacnost. Tome se mozemo samo
radovati. Sto se ona vise upoznaje, viSe se i cijeni. Ali prava
ljepota je ljepota karaktera. Tjelesna ljepota se mijenja brze no
Sto se obicno misli. I S§to ostaje? Stoga se treba zapitati: mogu
li toj i toj osobi rec¢i “da” ¢ak i ako ona sutra dozivi prometnu
nesrecu te ostatak Zivota provede u invalidskim kolicima?

Psiholoski i sociokulturoloski elementi

Psiholoski i sociokulturoloski elementi i te kako utjecu na
izbor bra¢nog druga. Iskustva iz proslosti mladica ili djevojke
veoma su snazni ¢cimbenici utjecaja na njihove osjecaje, nacin
razmiSljanja i ponaSanja. Otkrivaju skivene sklonosti, potrebe,
vrijednosti i ciljeve, perspektive zZivota.
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Primjerice, svaka osoba ima vlastitu mjeru potrebe za si-
gurno$cu, samoljublja, osjecaja cistoce i urednosti.

Vrlo su vazni ideali, navike i ciljevi u zivotu. Ni mladic¢ ni
djevojka ne smiju omalovazavati razmi$ljanje o svemu tome.
Ako su oni zajednicki, svojstveni jednom i drugom, to stvara
privlacne slicnosti, ali ako su ti elementi sasvim suprotni, ne
slazu se ili se ne mogu sloziti, nece se sloziti ni u braku. Otuda
proizlaze samo nevolje i problemi.

Za sretan su brak vazni i podaci o roditeljima, o zemlji
podrijetla, jeziku, podneblju, ma kako to u prvi mah izgleda
sporedno. Premda mi, krS¢ani, ne gledamo na rasne razlike,
na boju koze, podrijetlo, zemlju ili kontinent, razmiSljanja o
buducem braku moraju biti objektivna i zrela.

Vjerski elementi

Za sve su nas vjerski elementi vrlo vazni. Oni nas vode ili
utjecu na nas u zivotnim iskustvima, odlukama, u ponaSanju.
Odlucujudi su u izboru bra¢nog druga.

Jos u Starom zavjetu Biblija zabranjuje brak s “nevjerni-
cima”, odnosno s osobom druge religije: “Ne sklapaj Zenidbe
s njima, ne udaji svoje kRceri za njihova sina niti Zeni svoga
sina njihovom Rceri; jer bi ona odvratila od mene sina tvo-
ga, drugim bi bogovima on sluzio..” Pnz 7,3-4)

A u Novom zavjetu apostol upozorava kr§cane onog
vremena, Sto vrijedi punom snagom Bozje rijeci i danas: “Ne
budite s nevjernicima pod jednim te istim jarmom. Sto ima
pravednost s bezakonjem? Sto li je zajednicko svjetlu i tmi-
ni? Kako je moguc sporazum izmedu Krista i Belijara? Ka-
kva postoji zajednica izmedu vjernika i nevjernika? Kakav
li sklad izmedu hrama BozZjega i idola? A mi smo hram
Boga zivoga...” (2 Kor 6,14-16)

“U kr$canskom svijetu postoji zapanjujuca, uznemirujuca
ravnodusnost prema nauku Bozje rijeci, kad je rije¢ o stupa-
nju u brak kr§cana s nekrS¢anima. Mnogi koji kazu da ljube
Boga i da Ga se boje viSe se vole upravljati prema vlastitom
misljenju negoli traziti savjet od beskrajne Mudrosti. U pitanji-
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ma Kkoja zivotno zadiru u srecu i blagostanje obiju strana, kako
u ovome tako i u budu¢em svijetu, odbacuje se razum, rasu-
divanje i Bozji strah i dopusta se da zavladaju slijepi nagoni i
tvrdoglava odlucnost. Ljudi i Zene, koji su inace razboriti i
savjesni, zatvaraju usi pred savjetima, oni su gluhi na pozive
i preklinjanja prijatelja, rodaka i Bozjih slugu. Izrazavanje za-
brinutosti ili opominjanje smatra se neumjesnim mijeSanjem,
a vjerni prijatelj koji se usudi izraziti svoj prigovor smatra se
neprijateljem... Bozji blagoslov se ne daje brakovima koje je
On izri¢ito zabranio... Neka se krS¢ani cuvaju da ne sklapaju
brak s nekrS¢anima. Bog je to kazao. Svi koji se Njega boje
poslusat ¢e Njegove mudre zabrane...” (RS, 96—97)

Tko je taj “nevjernik” ili “nevjernica”? To su oni koji ne
prihvacaju istinu za sadasnje vrijeme, odnosno istinu o skorom
Kristovom dolasku i o pripremi za njega.

“Duboka i iskrena i nesebicna ljubav moZe biti samo on-
dje gdje Krist vlada. Tada Ce se srce sjediniti sa srcem, i dva
ce se zivota sliti u istinsku harmoniju. Andeli Ce biti gosti u
njihovom domu i andeoska sveta straza posvetit ¢e njihovu
brac¢nu sobu. Svaka niska tjelesnost bit ¢ce odstranjena. Misli ce
biti upucene Bogu. Njihove iskrene molitve dizat ¢ce se Bogu.”
(PO, 309)

“Ako sva upozorenja stavimo pred sebe, imamo jasnu po-
ruku: ne ulazimo u ‘jaram’ niti se vezujmo s onima s kojima
imamo tako malo zajednickoga... Problem je nacin Zivota: teo-
logija o cjelokupnosti covjeka vodi drukcijem nacinu Zivota,
koji teSko moze poticati bracni sklad. Skloni smo upozoriti je
[mladu djevojku] da je on ne moze usreciti. Vjerojatno je mno-
go krScanskije upozoriti je da ga ona nece moci usreciti.”
(Crkveni prirucnik, 246)

Treba li traziti znakove

Eliezar je trazio znak od Boga da sazna koja je djevojka
ona prava, buduca zZena Izakova. Premda su mladic i djevojka
dobri krScani, vjerne osobe, u svemu u skladu s nacelima
Bozje Rijec¢i, ne moraju biti samo iz tog razloga idealni bra¢ni
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drugovi za ovoga ili onoga, ovu ili onu. U vecini slucajeva
jedno i drugo odlucuje se neposrednom spoznajom, intuitiv-
no. Nije dostatno biti istih vjerskih opredjeljenja da bi jedno
ili drugo nadjacalo sve tegobe Zivota u bracnoj zajednici. Po-
stoje, nazalost, nesretni brakovi unato¢ tome Sto su oboje krs-
¢ani. Iz tih razloga mladi Cesto traze znak od Boga, kao §to je
to ucinio Eliezer. Oc¢ekuju da im Nebo pruzi neki znak po
kojem bi spoznali je li njihov izbor dobar, odobrava li Bog
njihov brak.

Premda ima slucajeva kad su ti znakovi bili pozitivni, ipak
treba reci da se to Cini iz neznanja, iz straha od vlastite odgo-
vornosti ili pak u Zelji da Bog odluc¢i namjesto njih samih. To
moze biti linija manjeg otpora, odnosno zanemarivanje od-
redenih uvjeta koji se moraju uzeti u obzir pri odlukama, pri-
mjerice karakterne osobine.

Stoga se mladi moraju osloniti na ve¢ dane upute bilo u
samoj Bozjoj Rijedi ili rijeci roditelja. Tu je i Sveti Duh koji
“urazumljuje i prosvjetljuje” te daje nuznu mudrost u odluci-
vanju. Apostol Jakov to potvrduje: “Ako kome od vas nedosta-
Jje mudrosti, neka iste od Boga, kRoji svima daje obilno i bez
prigovora, i dat ce mu je.” (Jak 1,5)

Karakterne osobine

Vrlo je vazno razmotriti karakterne osobine mladica ili
djevojke. Nuzno je, dakle, razmiSljati i objektivno ocijeniti vrli-
ne ili mane osobe prema kojoj se osjeca naklonost. Ta objektiv-
na ocjena mora obuhvatiti i tjelesne i moralno-duhovne osobine.

Apostol Petar, primjerice, istice skromnost, suzdrZzljivot,
blagost te mirotvorstvo: “.. Kad budu promatrali vase cisto
i puno postovanja viadanje! Vas nakit neka ne bude vanjski
— umjetno spletena kosa, stavljanje zlatnog nakita, oblacenje
raskosnih haljina — nego skRrivenost — srce obuceno u neras-
padljiv nakit, krotak i miran duh — ono Sto je dragocjeno
pred Bogom.” (1 Pt 3,2-4)

“Ako vam je Bog dao vjerne roditelje, pitajte ih za savjet.
Iznesite im svoje nade i planove, dopustite da vas oni pouce
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svojim zivotnim iskustvom. Na taj ¢ete nacin izbjeci mnoge
zalosti. Ali prije svega trazite savjet od Krista i proucavajte s
molitvom njegovu Rijec.

Djevojka, vodena ovim nacelima, neka izabere za Zivotnog
druga samo onog mladic¢a ¢iji je karakter Cist i plemenit, koji
je marljiv, poduzetan i poSten, koji ljubi Boga i boji Ga se.
Mladic¢ neka izabere za Zenu djevojku koja je sposobna nositi
svoj dio tereta u Zivotu, onu Ciji ga utjecaj uzdiZe i oplemenju-
je i koja ga usrecuje svojom ljubavlju.” (PMK, 305—3006)

Drustveno podrudje i komunikativnost

Sklad se uspostavlja izmedu istih “valnih duljina”. Mesar
ce se slabo slagati s vegetarijankom, iako su oboje krSc¢ani.

Stoga treba imati na umu ono §to je takoder vazno: zvanje,
obiteljsko zalede, radne navike, socijalni status, miSljenje i sta-
vovi 0 novcu i imetku.

Tu su i pitanja zdravstvenog stanja, zdravstvenih pojava u
najblizoj rodbini, navika u kudi, primjerice, pomaze li izabra-
nik ili izabranica majci, $to i jednom i drugom moze biti i te
kako znacajno u buducnosti.

Jos nesto! Vazan oblik sretnog braka je komunikativnost,
razgovor. Vrlo je negativna pojava kad bra¢ni drugovi ne znaju
razgovarati.

To se mora utvrditi prije braka: mogu li njih dvoje
razgovarati, razumiju li se. Ne slazu li se u miSljenjima, jesu li
strpljivi, tolerantni, znaju li slusati suprotnu stranu ili suprot-
no misljenje a da se ne ljute i ne dure. Ako takvi razgovori nisu
moguci, bezuvjetno obustavite druZenje.

Postenje

“Biblija osuduje svaku vrstu nepostenja, ona zahtijeva po-
Stenje u svim okolnostima. Onaj koji ucini Bibliju vodom svoje
mladosti, svjetloSCu svoje staze, vladat ¢e se u svemu po njezi-
nom nauku Takav nec¢e prestupiti nijednu notu ili najmanju
titlu zakona da bi postigao neki cilj, makar zbog toga morao
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podnijeti velike zrtve. On vjeruje u Bibliju i zna da ga Bozji
blagoslov nece moci pratiti ako se udalji od staze poStenja.
Premda za neko vrijeme moze izgledati sretan, ipak ¢e na kra-
ju poznjeti plodove svojih djela. Apostol Pavao kaze: ‘Ne varaj-
te se: Bog se ne da ismjehivati! Sto tko sije, to ce i Zeti...’ (Gal
6,7)" (PM, 313)
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Prilikom razgovora koji je vodio s farizejima o rastavi bra-
ka, Isus Krist je rekao: “Zar niste citali da ih je Stvoritelj, kad
ih u pocetku stvori, ‘stvorio musko i Zensko’, i da je rekao:
Zato ce covjek ostaviti oca i majku te ce prionuti uz Zenu
svoju, pa ce oboje biti samo jedno tijelo’?” (Mt 19,4-5)

Tu je Isus ispravio Mojsijev izvjeStaj u kojem stoji da je
Adam rekao “zato Ce Covjek ostaviti oca i majku...” Nije Adam
mogao to rec¢i u onom trenutku, vec je to rekao sim Bog.

Da bi nastavili zajednicki zivot u braku, mladi supruznici
ostavljaju roditelje i osnivaju novi dom. Tako ostavljaju obi-
telj u kojoj su se rodili i odrastali da bi stupili u novu obitelj-
sku zajednicu i postali “jedno novo tijelo”, nova cjelina, novi
dom.

Nacelo “ostavljanja roditelja” podrazumijeva odredenu
zrelost. Ne napusta djecak ili djevojcica roditeljsku kucu, vec
mladi covjek, mlada djevojka. Oni, kao Sto kaze Salomon,
“zidaju svoju vlastitu kucu” (Izr 24,27).

“Ostaviti” ne znaci napustiti zauvijek. “Ostaviti” znaci da
mladic ostavlja svoje staro drustvo, a djevojka svoje prijatelji-
ce. Oboje preuzimaju samostalni Zivot i nove odgovornosti.

To “ostavljanje” starog doma, dakle, predvidio je sim Bog.
Ono je Cesto vezano uz tugu rastanka, ali i uz radost stvaranja
novog doma. Svakako je istaknuta vaznost “ostavljanja” starog
doma. Medutim, nije uvijek moguce ostaviti dom i kucu svojih
roditelja pa mladenci ostaju u roditeljskoj ku¢i muza ili Zene.
Problem kupnje novog stana veoma je prisutan u naSem vre-
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menu: mladi nemaju “vlastite kuce” niti materijalnih mogucno-
sti za novi dom.

Iz takve cinjenice proizlaze problemi i poteSkoce u odno-
sima roditelja jednog ili drugog bracnog partnera sa zetom ili
snahom. Vecina se dobro slaze s njegovim ili njezinim rodite-
ljima, ali neki imaju problema i svoje odnose opisuju kao “obes-
hrabrujuce”, prisutno je “nezadovoljstvo”, “neslaganje”, “nepo-
vjerenje”.

Obicno takvi odnosi nastaju izmedu svekrve i snahe, a
nisu rijetki ni tamo gdje su mladi “ostavili” svoje roditelje.

U prigradskom naselju mladi bra¢ni par je ostao u kuci
muzevih roditelja. Roditelji su drzali imanje i vodili malo gos-
podarstvo. Snaha je predosjecala da zajednicki Zivot s rodite-
ljima sadrZzi moguce poteskoce te je predlozila svekrvi da
podijele poslove.

“PredloZzila sam joj”, prica snaha, “da jednog tjedna ona
kuha a ja radim na polju, a sljedeceg tjedna se zamijenimo.
Svekrva je pristala na takvu podjelu rada u kudi, ali je zadrzala
kljuceve od podruma, ostave i kuhinjskog ormara. Sve je drza-
la pod kljucem. Kad je do$ao moj red da radim u kuhinji,
morala sam predociti svekrvi svoj plan kuhanja i jelovnika, i to
rano ujutro. Svekrva mi je tada predala namirnice, sve ih pom-
njivo izmjerila na grame i zatim zakljucala ormare i ostavu.
Izmedu obroka nisam smjela dati svojoj djeci nijedan sendvic¢
bez svekrvinog dopustenja...”

Tako se stvaraju odnosi koji nisu otvoreno neprijateljski,
ali postoje i malo-pomalo se pretvaraju u gorcinu i suparnis-
tvo. Primjerice, kad svekrva zamijeti da snaha ne zna ba$ sve
raditi u kuci, ona povecava taj osjecaj nesposobnosti kod sna-
he te svojom superiornoscu dovodi do ponizavanja snahe. Ili:
svekrva se ne zna osloboditi svojeg prijaSnjeg autoriteta nad
sinom, ili otkrije da se snaha ne brine kako treba o njezinom
sinu.

Tako se stvara nepovjerenje, krutost i neprilagodenost
jedne ili druge strane, jer i ravnodusnost mladog bra¢nog para
prema roditeljima nosi u sebi klicu hladnoce.
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Ruta i Noemi

Klasican primjer odnosa svekrve i snahe opisan je u Knjizi
o Ruti: “Noemi joj rece: ‘Eto vidis, jetrva se tvoja vratila
narodu svome i bogu svome: vrati se i ti za jetrvom svojom!’
A Ruta joj odgovori: ‘Nemoj me tjerati da te ostavim i da
odem od tebe: jer kamo ti ides, idem i ja, i gdje se ti nasta-
nis, nastanit cu se i ja, tvoj narod moj je narod, i tvoj Bog
moj je Bog. Gdje ti umres, umrijet cu i ja, gdje tebe pokopa-
Ju, pokopat ce i mene. Neka mi Jahve uzvrati svakim zlom
i nevoljom ako me sto drugo osim smrti rastavi od tebe...””
(Rut 1,15-17)

Rutine rijec¢i upucene svekrvi sviedoce o njezinoj ljubavi
prema njoj. Svakako, Noemi je to i zasluzila, jer je bila dobra
prema svojim snahama. Ruta je imala onaj vrlo vazan osjecaj
pripadnosti obitelji svojeg muza te je tako usmjeravala sve
svoje postupke i odnose. Takvi odnosi postoje i danas. Uvijek
su utemeljeni na ljubavi, poStovanju drugoga i darivanju sa-
mog sebe.

Tri vrste problema

Vecina problema u odnosima s roditeljima bra¢nog druga
jesu posljedica:

a) nedostatka povjerenja,

b) nedostatka zrelosti mladog bracnog para ili roditelja,

©) razmirica zbog navika iz proslosti ili zbog pogresnih

procjena razlicitih vrijednosti.

Primjerice, nedostatak povjerenja u samu sebe stvara kod
snahe osjecaj manje vrijednosti. Njezina svekrva nije svjesna
snahinih psiholoskih dvojbi te svojim primjedbama pojacava
njezin osjecaj nesposobnosti. Otuda nastaju neugodni nespo-
razumi.

Nekiput se i kod zeta stvara osjecaj nesposobnosti da se
brine za potrebe svoje obitelji, osobito kad punica istice pred-
nosti §to ih je njezina kcerka uzivala dok se nije udala za
njega.
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Nedostatak zrelosti izaziva sukobe, jer svekrva ili punica
jo$ nisu svjesne da je tu novi dom, a one vise ne dolaze u prvi
plan razgovora ili odlucivanja o sutrasnjici.

Procjena vrijednosti nije jednaka kod roditelja i mladog
bra¢nog para u vezi s prakticnim potrebama novog doma.
Procjenu razlicitih vrijednosti mladi moraju donositi sami i
uskladiti ih prema svojim potrebama zajednickog Zivota. Ako
su roditelji kruti i ne razumiju mlade ili im namecu svoje
procjene, moze doc¢i do ozbiljnih komplikacija.

Kako rjesavati takve ili slicne probleme?

Jednostavno: osloboditi se kliSeja, to jest predrasuda koje
postoje, te prihvatiti temeljna nacela opisana u poslanici Gala-
¢anima: “.. Plod su Duha: ljubav, radost, mir, strpljivost,
blagost, dobrota, vjernost, krotkost, uzdrzljivost...” (Gal 5,22)

Ta nacela moraju prihvatiti sve strane u odnosima mladih
i starijih. Time ce biti omoguceno izbjegavanje nepotrebnih
sukoba, ali i rjeSavanje nekih problema. Dakako, potrebni su
i otvoreni razgovori i iskrena Zelja za boljim odnosima.

Spomenimo i dobro poznavanje samoga sebe te poStova-
nje drugoga, a to znaci staviti se u polozaj drugog. Roditelji su
duzni razvijati samostalnost novog doma, a djeca moraju paziti
da se u njima ne razvija osjecaj manje vrijednosti ili zakljucak
kako su suvi$ni, nepotrebni.

Moraju shvatiti da je ljubav njihovog zeta ili snahe druk-
¢ija od roditeljske ljubavi, da se razlikuje od ljubavi prema ocu
i majci. Nova zajednica mladih u braku ima svoj krug koji je
suzen na njih same, ali ne iskljucuje postovanje i najbolje od-
nose s roditeljima.

Pozitivni oblik prisutnosti roditelja

Prisutnost roditelja ili njihova blizina mogu znaciti oslo-
nac za mladi bracni par, i to ne samo u fizickom, financijskom
smislu, vec i u psiholoskom: nisu sami na svijetu, imaju potpo-
ru s njihove strane u casu kad im je potrebna.

Mladi se mogu koristiti iskustvom starijih, mogu se oboga-
titi njihovim znanjem. Roditelji znace vezu s prosloscu, Sto
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daje osobit smisao sadaSnjosti i ulijeva optimizam u buduc-
nost mladih.

U svojstvu djeda i bake oni mogu uspjesno pridonijeti
osobnosti svojih unuka.

Stoga odrzavajte vezu s roditeljima, piSite im ako su uda-
ljeni, potraZite savjete od njih, slusajte ih kad vam govore i ne
kritizirajte ih, vec jacajte u njima svijest pripadnosti i dubokih
osjecaja ljubavi.



PREDBRACNI I 1ZVANBRACNI
ODNOSI

U posljednje su se vrijeme znatno promijenila moralna
nacela krScanskog ponaSanja medu mladi¢ima i djevojkama, a
i medu starijima. Kao da viSe ne vrijede mjerila i vrijednosti
koja su ljudi donedavno postovali. Za mladice i djevojke krsca-
ne, kaze Walter Kohler, nekada je bilo nedvojbeno reci “ne” za
svaku intimnost prije braka, a danas neki od njih tvrde da
Biblija, dapace, dopusta takve odnose.

Ako su se obicaji i forme tijekom vremena i mijenjali,
unato¢ tome ostaje temeljno biblijsko nacelo da spolni Zivot
pripada samo braku. To biblijsko nacelo ne pociva na obicaji-
ma drugih naroda, vec se temelji na jasno izrazenoj i objavlje-
noj Bozjoj volji i Njegovom Zakonu.

Svakako, za neoZenjene i neudane nece biti dovoljno
citiranje biblijskih tekstova da bi bili suzdrZljivi i drzali se
biblijskih nacela. Jo$ bi mozda na nekog utjecala brojka ne-
gativnih posljedica proiziSlih iz predbracnih odnosa koje pri-
kazuju ispravnost biblijskih nacela. Stoga o predbrac¢nim od-
nosima treba otvoreno razgovarati s mladima i narocito isticati
psihicke i pravne probleme tih negativnih posljedica.

Istina, jo§ donedavno se malo govorilo o pitanjima spol-
nosti. Mnogo je toga mladezi bilo skriveno, tajanstveno, tabu-
-tema o spolnosti.

Danas se pak doslovce i gotovo besramno otvoreno pise,
govori i pjeva o spolnosti kao necem sasvim prirodnom te je
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i normalno ako se ona zadovoljava. Treba samo viSe paziti, ali
tu su i pilule te nece biti Stete, citaj: djeteta!

Tako mladez slus$a, gleda, ¢ita, zna sve o svemu. U tome
je njihova prednost, ali i slabost. Buduci da misle kako sve
znaju, nikoga ne pitaju je li Sto ispravno ili pogresno. Osvjes-
cuju se tek kad se suoce s posljedicama, najcesce vrlo nega-
tivnim.

Mnogi roditelji ne slute Sto sve doZivljavaju njihova djeca,
“mirno spavaju”, a probude se kad je prekasno. Stoga je sud-
bonosno vazno informirati mladez o njihovoj buducnosti, vjer-
skom stavu, o izboru bra¢nog druga i ponaSanju prema su-
protnom spolu. Razdoblje mladosti je osobito lijepo, ali i puno
napetosti, neizvjesnosti, puno smijeha, ali i suza, odluka i ne-
odluc¢nosti.

Apostol Pavao kaze: “Neka Rijec Kristova obilno stanuje
u vama! Poucavajte i opominjite jedan drugoga sa svom
mudroscu... I sto god hijednete reci ili uciniti, neka sve bude
u ime Gospodina Isusa!” (Kol 3,16-17)

O tome je rije¢! U cije ime ce tko uciniti nesto? Za krs-
¢anina nema dvojbe, ali se i on ¢esto nade pred raskriZzjem
putova te ne zna sim izabrati pravi put.

Na podruc¢ju morala i odnosa spolova moraju se donositi
sudbonosne odluke s obzirom na odgovornost koju mi, krsca-
ni, u bra¢nim odnosima imamo prema svojem Tvorcu.

Tko tu odgovornost smatra ozbiljnom, pitat ¢e $to je Bozja
volja i Sto je dobro za nju ili za njega u Zivotu.

Biblija nije zbirka propisa, zapovijedi i zabrana, ve¢ knjiga
koja upucuje na put Zivota i daje savjete za intimni Zivot muZza
i Zene.

Biblija nas dalje izvjeScuje: “Kao Sto je bilo u Noino vri-
jeme, tako ce biti za dolaska Sina Covjecjega. Kao sto su
ljudi jeli i pili, Zenili se i udavali u vrijeme sto je prethodilo
potopu, i to sve do dana kada Noa ude u ladu, a da nista
nisu naslucivali dok ne dode potop i sve ih odnese, tako ce
biti i za dolaska Sina Covjecjega...” (Mt 24,37-39)

Samo “jesti i piti” ili “Zeniti se i udavati” ne bi bilo nikakav
znak skorog Kristovog dolaska, jer se covjecanstvo od samog
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pocetka moralo hraniti, a Zenidba i udaja se odrzavala potpu-
no normalno, upravo po Bozjem nalogu “plodite se i mnoZite
se”. Nesto drugo se dogadalo $to je bilo u Noino doba, prije
potopa, a dovelo je do potopa. Sto je to, zapravo, bilo?

“Kad su se ljudi poceli siriti po zemlji i kceri im se
narodile, opaze sinovi BoZji da su kceri ljudske pristale, pa
ih uzimahu sebi za Zene Roje su god hijeli... Jahve se pokaja
i u svom srcu razalosti Sto je nacinio covjeka na zemlji...”
(Post 6,1-2,6)

Dakle, stupanj pokvarenosti bio je razlog S$to su “sinovi
Bozji”, dakle Bozja djeca, pripadnici BoZjeg naroda, “uzimali
Zene koje su god htjeli”. To znaci da je slobodna ljubav ili
seksualna sloboda uzela maha i medu pripadnicima Bozjeg
naroda te je potop bio neizbjezan.

U naSem vremenu

U clanku u dnevniku “Vjesnik” Ante VukasoviC se osvrce
na knjigu Skandinavke Lizzie Bundgaard Seksoloski savjetnik
za mlade, u izdanju “Prosvjete”, Zagreb, 1995., te citira neke
dijelove knjige, primjerice ovaj:

“Nije pametno navrat-nanos srljati u brak, te spisateljica
preporuca brakove bez pravne forme ili Zivotne zajednice
bez vjencanja. Dodaje: ‘Moralni stavovi o spolnosti i kr§¢ans-
tvo zakleti su ‘neprijatelji’ Zivotne radosti i prirodnog nazora
o svijetu. Roditeljii i ucitelji krivo odgajaju djecu i mladez, jer
imaju spolne predrasude i neprijateljski stav prema spolno-
sti... Govoriti djeci i mladeZi da je predbracni spolni Zzivot
nepristojan, nemoralan, greSan i nepozeljan — najvece je zlo
prema savjetima tih seksoloskih savjetnika. Skrajnji zakljucak
je da seksualna sloboda mora postati sastavnim dijelom cjelo-
kupnog odgoja djece...”” (Vjesnik, 27. 4. 1995.)

Ne ohrabruju mladez na seksualnu slobodu samo spisi ili
knjige, vec i filmovi, televizija. Tu je i pornografija, droga,
prostitucija, Sirenje perverzija svih vrsta. U “Vecernjem listu”
od 13. 2. 1995. Zeljko Pavli¢ic se osvrce na televizijsku emi-
siju “Latinica”, koja je emitirana pocetkom te godine, te kaze:
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“... Rasprava (u toj emisiji) vodila se na takav nacin da je, ni
manje ni viSe, proglasila slobodni izbor za predbra¢ne odnose
¢ak i za djecu od 15, 16 i 17 godina... Dr. Pert Arseth, specija-
list na tom podrucju, piSe: ‘Mladi se nalaze pod pritiskom
erotskog tiska, televizije, filmova, $to ih upravo gura u nemo-
ral, pa zavr$ava raznim bolestima...””

Nije onda cudo $to se sve cesce u crkvi vjenca mladenka
u bijeloj svadbenoj odjeci, simbolu cistoce i djevicanstva, cak
i simbola Kristove Crkve — ciste i bez mane, a za par mjeseci
vec se radaju djeca... I to je oznaka Noinog vremena.

“Pa to svi ¢ine!”

Razni su izgovori pod kojima se krSe mjerila i kriteriji
biblijskih nacela. Osvrnut ¢emo se na neke od njih.

“Pa to svi ¢ine”, kazu mladi opravdavajuci svoje postupke.
A bududi da “svi to ¢ine”, znaci da nije zabranjeno. Oni, dakle,
koji ne uvidaju da moraju c¢ekati s tjelesnom ljubavi do vjenca-
nja uzimaju za mjerilo svojih postupaka ono §to “drugi ¢ine”,
premda to nije istina, jer ne cine to svi. Takvi bi se stavovi
mogli primijeniti i na druga podrucja, primjerice: ako drugi
kradu, znaci da je krada na neki nacin ispravna.

Postavljaju pitanje: “Uostalom, ako je Bog usadio u nas taj
nagon, zasto bi tko postavljao zabrane?” Ili: “ZaSto moZemo
jedno prema drugom iskazivati ljubav na razli¢ite nacine, a
pritom uvijek iskljucivati seksualnost?”

Kad postavljaju takva ili slicna pitanja, mladi ne mogu ili
ne Zele shvatiti da upravo tjelesni dio ljubavi pripada samo
braku, a ne izvan njega. Iza tih pitanja stoji spolna Zelja, nagon
za spolnom vezom, osjecaj da ce njihova ljubav moci biti
ispunjena samo ako se ostvari u spolnoj vezi.

Takvi osjecaji dolaze do izrazaja narocito pri tjelesnom
dodiru mladih koji se ljube. Potreba za blizinom i dodirom
nesto je prirodno, normalno. Ako je ne bi bilo, ne bi se moglo
govoriti o ljubavi. Pozadina te potrebe za dodirom je izraz
spolnosti koju je Bog usadio u ljudska bica. Moramo je potvr-
diti iako nam stvara probleme. Taj osjecaj spolnosti izraZzeniji
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je kod mladica nego kod djevojaka, osim ako je prerano pro-
buden i kod njih. Razlika u jacini nagona potekla je jos od
stvaranja i nitko je se ne treba stidjeti.

Pitanje je samo kako se tim nagonom moze vladati. Istina,
Biblija potvrduje da je taj nagon prirodan, jer je Bog rekao:
“Plodite se...” i “dvoje ce biti jedno” (Post 1,28 i 2,24), ali se
oba teksta odnose iskljucivo na brak Sto ga je Stvoritelj usta-
novio odmah u pocetku ljudskog roda, jer je pritom izjavio:
“Stoga ce covjek ostaviti oca i majku da prione uza svoju
zZenu, i bit ce njih dvoje jedno tijelo.” (Post 2,24) Sve te izjave,
ovdje spomenute, Cine cjelinu, upotpunjavaju se jedna u dru-
g0j, ne stoje izvan konteksta.

Prema tome, Bog je uspostavio mjerila i vrijednosti o spol-
nom nagonu i odredio vrijeme i mjesto njegovog ispunjenja, a
to je samo brak i bra¢na zajednica. Za mladice i djevojke samo
Bozja Rije¢ moze biti mjerilo i nacelo u njihovim medusobnim
odnosima.

“Spolni nagon je kao i potreba za jelom
i picem”

Neki usporeduju spolni nagon s potrebom da covjek jede
i pije, te kako tijelo zahtijeva jelo i pice za svoj opstanak, to
se i spolni nagon izjednacuje s tom potrebom.

Ta je usporedba potpuno pogresna i neistinita. Muskarci
i Zene mogu dugo Zivjeti a da ne vode spolni Zivot. Nije istina
da spolno suzdrzavanje dovodi do duSevnih bolesti.

Mozemo dodati da se jesti i piti odnosi samo na vlastitu
osobu, a spolna veza uvijek zahtijeva i drugu osobu. Kod te
druge osobe, narocito kod Zene, stvaraju se duboki dusevni
tragovi zbog muskarca kojem se ona prvi put predala. Postoje
i posljedice koje mogu biti veoma tragicne.

“Zasto c¢ekati brak?”

Kad mladi pitaju zasto moraju ¢ekati do braka, ne znaju
kad brak pocinje. Ve¢ samo pitanje “zasto ¢ekati brak?” znaci
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kako su mladi svjesni da se sve Sto se dogada “do braka” ne
dogada u braku, vec izvan njega.

Pitanje ide dalje: “Zar brak ne pocinje kad dvoje kazu
jedno drugom ‘da’? Zar to ‘da’ mora biti izreceno upravo pred
maticarem ili svecenikom? Zar brak nije stvar samo dvoje koji
se ljube, a ne javnosti?”

Sva su takva i slicna pitanja jednostrana. Brak je uvijek bio
(i danas je) stvar javnosti, a mi smo svi dio te javnosti. Sav na$
Zivot uglavnom se odvija u javnosti, a ne samo u nasem stanu.
Dakle, sve Sto se dogada u javnosti podlijeze ¢vrstom redu i
zakonitosti, pa i brak, jer je vezan istodobno za prava i obveze.

Potvrda o sklopljenom braku vrlo je vazan dokument. To
je pisana potvrda javnog obecanja pred Bogom i ljudima da ce
jedno drugo ljubiti i da ce biti vjerni svojem izabraniku do
smrti. Ako netko smatra da je samim spolnim ¢inom sklopio
brak, ne shvaca ozbiljno ni ljubav ni vjernost, ¢ak ni kad to s
mnogo rijeci obecava prije braka. Takvi nazori i veze donijeli
su i donose samo poteskoce i krize, a vrlo su cesti i raskidi
takvih “brakova” prije braka. Posljedice su uniSteni zivot i du-
Sevna stradanja iz kojih je vrlo tesko izici.

“Nuzno je utvrditi slazemo li se!”

Obic¢no mladi¢i znaju naceti temu o slaganju. Naime, po-
stavljaju pitanja spolnog slaganja u buduc¢em braku. Kako bi to
unaprijed znali, predlazu djevojkama da to prije utvrde.

Tko predlaze takvo Sto, pokazuje povrSnost svojih osje-
¢aja. Djevojka nije roba ili stroj kojeg treba iskuS$ati prije ko-
nacne kupnje pa tek tada kupiti ili ostaviti nakon probe ili
uporabe.

“Slazu li se” mladic i djevojka ili “odgovaraju li jedno dru-
gom”, nije pitanje anatomije, ve¢ duha i duSe. Postoji li neki
problem, covjek to zna i prije “probe”. A predbracno iskustvo
nije nikakva prednost nego je, naprotiv, korak unatrag.

S druge strane, takve Zelje pokazuju samo slabost karak-
tera, nezrelost za brak, visoki stupanj sebicnosti i predispozi-
ciju za nevjernost.
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Sve se to odnosi i na tzv. “peting” (Sto znaci da je sve
dopusteno, osim samog spolnog ¢ina), u kojem mladi pokusa-
vaju zadovoljiti svoju spolnu Zelju. Nesuzdrzana ruka je opasna
ruka koja poseze za prisvajanjem iz puke sebicnosti.

“Dokazi da me ljubis!”

To je uobicajena, otrcana fraza. Kad mladic¢ pita djevojku
ljubi li ga ona doista te zatrazi da mu dokaZze ljubav svojim
predanjem u spolnom ¢inu, djevojka je Cesto spremna na sve
samo da mu dokaze ljubav. Medutim, kad on kaze: “Volim te”
i trazi njezin dokaz ljubavi, kao da zapravo kaze: “Ja volim
samo sebe i Zelim iskoristiti tvoje tijelo za vlastito zadovoljs-
tvo!” On Zeli “vlastitu sitost”, samo tjelesno zadovoljenje svojih
tjelesnih Zelja.

U tim “dokazima ljubavi” nema ljubavi. Stoga su i posljedi-
ce veoma Zalosne.

“Vjencanje je formalizam kojeg nema ni u
Bibliji”

Tako govore oni koji ne poznaju Bibliju, a Zele se opravdati
za nebiblijske postupke. Uistinu, ne postoji u Bibliji nijedno
poglavlje ili tekst koji bi op$irno i u pojedinostima raspravljao
o intimnim odnosima prije braka, ali se u mnogim tekstovima
i primjerima u knjizi nalazi jasna smjernica po kojoj njezini
sljedbenici, kr8¢ani, moraju uskladiti svoje ponasanje ako uopce
zele ostati Kristovi sljedbenici.

Ta smjernica Cestitosti, poStenja, vjernosti i morala u Bib-
liji nikada nije oznacavala pretjerano polaganje vaznosti na
formu i konvencionalne oblike ponasanja, vec je polazila uvijek
od Bozje volje i Njegovog Zakona. Ono §to je bilo protiv Bozje
volje, bilo je i protiv Zakona i uvijek se nazivalo grijehom. Nije
¢udno §to i apostol Pavao govori o tome: “Dakle, neka vise ne
viada grijeh u vasem smrinom tijelu, tako da vas podvrgne
njegovim poZudama! Niti vise dajite svojih udova kao oruz-
je nepravednosti u sluzbu grijehal..” (Rim 6,12-13)
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U starozavjetno doba svadbeni su obicaji bili zapravo ¢vr-
sta javno-pravna forma vjencanja, koja se drzala tadasnjih
valjanih pravila i zakona unutar tih obicaja. Dok se Samson jo$
drzao Boga i dok je “Jahvin Duh bio s njim”, obratio se rodite-
ljima, kao Sto je tada bio obicaj, te im rekao: “Opazio sam u
Timni djevojku medu filistejskim kcerima: oZenite me njo-
me.” (Suci 14,2)

Iako je djevojka bila iz neprijateljskog plemena, iz tog tek-
sta se vidi da se mladic¢ obraca roditeljima da zaprose djevojku
kojom se Zelio oZeniti.

U daljnjem postupku i rodbina, odnosno djevojc¢ini rodite-
lji, daju suglasnost, a pitaju i djevojku za njezin pristanak, kao
u slucaju Rebeke: “Dozovu Rebeku pa je upitaju: ‘Hoces li
poci s ovim covjekom?’ Ona odgovori: ‘Hocu.”” (Post 24,58)

Time zarucnica daje svoju suglasnost te se mladi par za-
rucuje. Zatim slijedi svadbena svecanost.

Na dan kad se zaruc¢nica odvodi, zaruc¢nik dolazi sa svojim
prijateljima u kucu njezinih roditelja. Ondje ga ocekuje zaruc-
nica, a on baca na nju svoj plast i odvodi je u kucu svojih
roditelja: “Povela bih te i uvela u kucu majke svoje koja me
je odgojila...” (Pj 8,2)

Pridruzuju im se uzvanice (Mt 25,1-10), a sama svadba
znala je potrajati i sedam dana.

Osim svadbene gozbe (Post 29,22; Suci 14,12.17) opisana
je i svadbena no¢ (Suci 15,1; Ps 19,5) s pripremljenom loZni-
com u posebnom $atoru ili baldahinom zvanim Auppa (Joel
2,16; Post 29,23). Mozemo spomenuti i ritual dokazivanja dje-
vicanstva (Pnz 22,13-21), koji se sacuvao i poslije.

Iz svega proizlazi velika zabluda kad netko ustvrdi da je u
Starom zavjetu sim spolni odnos oznacavao brak. Ispunjenje
javno-pravnih koraka bilo je i u ono doba na prvom mjestu, a
sim copula carnalis (spolni ¢in) imao je sporedan znacaj, jer
slijedi nakon spomenutih obicaja. To se ¢ak vidi i iz Hamura-
bijevog zakona, c¢lanak 128, koji propisuje i istice zakonske
forme braka i kod neznabozaca.

Dakle, da bi se sprijecila svaka lakomislenost, Bog je dao
Izraelu zakone koji su jasno ukazivali da su spolni odnosi pri-
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padali samo javno-pravnom braku. To jasno proizlazi i iz nekih
biblijskih tekstova koje cemo samo oznaciti, a Citatelj ih moze
doslovno naci u svojoj Bibliji.

Biblijski tekstovi

“Zetovi”

“Izide Lot da to kaze svojim buducim zetovima Roji
namjeravahu uzeti njegove kceri...” (Post 19,14)

Naziv “zetovi” (hebr. hatayw) pridodan je zarucnicima
Lotovih kceri po obi¢aju onog vremena, ali oni tek “namjera-
vahu uzeti njegove kceri”. Dakle, medu njima nije bilo nikak-
vih spolnih odnosa.

“Uvede u svoj Sator...”

“Tada Izak uvede Rebeku u svoj Sator i uze je sebi za
Zenu...” (Post 24,67)

Ovim se biblijskim tekstom mladez cesto sluzi da bi
opravdala predbracni Zivot.

Takvo miSljenje odnosno zaklju¢ak proizlazi samo ako se
uopce ne citaju prethodni redci, iz kojih se jasno moze vidjeti
§to je sve bilo prije toga. Ovaj 67. redak samo je zakljucak
prijasnjih dogadaja.

Izak i Rebeka, naime, nisu zasnovali tajni brak. U molitvi
i uz suglasnost oca Abrahama, Rebekinih roditelja i rodbine
nevjesta je javno dovedena zarucniku, a on je tek tada odveo
u Svoj $ator.

Bio je to odredeni redoslijed vjencanja po zakonu i obica-
jima onog vremena.

“Tako je Jakov sluzio”

“Tako je Jakov sluzio za Rahelu sedam godina, ali mu
se ucinile, zbog ljubavi prema njoj, Rao nekoliko dana.”
(Post 29,20.21)

U ovom je tekstu opisana Jakovljeva ljubav prema Raheli.
Uocljivo je da Jakov u tom sedmogodiSnjem razdoblju nije
imao spolnu vezu s Rahelom. Tek nakon javnog sklapanja bra-
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ka, Sto se ocitovalo u javnoj svadbi (29,22), Jakov je “priSao
Raheli” (29,30).

Nakon sedam godina sluzenja Jakov je zahtijevao od Laba-
na: “Daj mi moju Zenu” (hebr. isti). On je samo naziva svojom,
premda mu jo$ nije bila Zena.

“Ako tko zavede djevojku”

“Ako tko zavede djevojku koja nije zarucena i s njom
legne, neka za nju dadne Zenidbenu procjenu i uzme je za
Zenu.” (zl 22,15-16)

Tko bi djevojku nagovorio na spolni odnos, morao se njo-
me i ozeniti. Taj odnos s njom, prema tome, nije bio nikakav
pocetak braka. Stovise, djevojc¢in otac je mogao i odbiti vjen-
canje, da ne bi djevojka zbog tog posrtaja s pogreSnim covje-
kom pala konacno u njegove ruke i tako se unesrecila.

“Ima li koga da se zarucio”

“Ima li kRoga da se zarucio a nije se oZenio? Neka se
vrati domu svome...” (Pnz 20,7)

Tu stoji: “Ima 1i koga da se zarucio a nije se oZenio?”,
pitanje koje se postavljalo pred boj. Hebrejski izraz aras (za-
rucen) ovdje je upotrijebljen u pogodbenom nacinu, odnosno
kad je unaprijed nacinjen dogovor — ugovor (mohar) s dje-
vojcinim roditeljima o braku s njihovom kceri te ju je mladic
imao pravo nazivati svojom zarucnicom (“nije je jos odveo’,
Danici¢) iako je jo$ djevojka.

To je isto pravilo bilo i u doba kralja Davida u vezi s
Mikalom (2 Sam 3,14), koju David naziva svojom Zenom, jer je
ona vec bila “ugovorena” ili “isproSena” (mohar), a da do
spolnog ¢ina jo$ nije doslo.

Dakle, ugovorom ili isplatom mohara isprosena se djevoj-
ka vec¢ nazivala Zenom svojeg buduceg muza, a da nije bilo
spolnog odnosa.

‘Ako covjek u polju...”
“Ako covjek u polju naide na zarucenu djevojku i silom
legne s njom, onda neka se pogubi samo taj sto je s njom
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legao, a djevojci nemoj nista...” (Pnz 22, 25, te od 13. do 29.)
U ovom se poglavlju nalaze tekstovi koji upucuju na biblijska
nacela iz kojih proizlazi da se spolni odnos ograni¢avao samo
unutar braka.

Svaki spolni odnos prije ili izvan braka bio je prijestup
bozanskog reda i nacela te je morao biti i drasti¢no Zigosan.
Gubitak djevicanstva izvan braka bio je sramotan ne samo za
djevojku, vec i za cijeli narod.

Mozda se zgrazamo pri Citanju tog poglavlja kad vidimo
kako su kazne bile drasti¢ne, ali istodobno mozemo utvrditi da
je Bog, jos u ono doba, ozbiljno uzimao brak i uz pomoc¢
takvih kazni pokuSao odvratiti narod od grijeha.

Od 23. do 29. retka istog poglavlja vidimo da je odnos s
djevojkom koja je bila zarucena za drugog covjeka znacio pre-
ljub te se pocinitelj nije od nje smio rastaviti. Ispravak njegove
lakomislenosti neposredno nakon vjencanja nije bio moguc.

“Ne cinite zla...”

“Tad izide domacin iz kuce i i rece im. ‘Ne, braco moja,
ne cinite zla...”” (Suci 19,23 i dalje)

U Starom zavjetu postoji izraz nebalah, od hebrejske rije-
¢i nabal, Sto znaci stidjeti se, bezakonje, sramotno djelo, sra-
mota, neodgovorno postupanje. Tom se rije¢ju oznacavalo ne-
kontrolirano nemoralno ponasanje (Suci 19,23; 20,6,10), pred-
bra¢ni odnos (Post 34,7; 2 Sam 13,12), gnusno djelo koje se
u Izraelu nije smjelo dogoditi jer je bilo sramotno.

“Naumi je potajno napustiti...”

“Ali prije nego se zajedno nastanise, pokRaza se da je
zacela po Duhu Svetom. Nato Josip, muz njezin, jer je bio
pravedan i jer je nije htio javno sramotiti, naumi je potajno
otpustiti...” (Mt 1,18-19)

U daljnjem tekstu je opisano rodenje Isusa Krista i pona-
Sanje Josipa, Marijinog muZza. Po tekstu iz Ponovljenog zakona
22. poglavlja, a po zakonu koji je tada vrijedio u Izraelu, zna-
mo da je zarucnicu trebalo kazniti kamenovanjem, jer je imala
odnose s drugim covjekom. Mozemo zamisliti Sto bi znacilo za
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Mariju da ju je Josip htio “javno osramotiti”. U istom poglavlju,
u 25. retku, saznajemo da se Josip i Marija za vrijeme zaruc-
niStva “nisu sastajali”, niti je on “znao za nju” dok nije rodila
svojeg prvorodenca. Poslije su Zivjeli normalno u braku. O
Isusovoj braci je zapisano u Mt 12,46-47; 13,55; 1 Kor 9,5;
Gal 1,19.

O biblijskim osobama

Dina i njezina braca

Buduci da je Sihem spavao s Dinom, htio se njome vjen-
cati jer ju je ljubio (Post 34,3.4). Jakov je oznacio njegov odnos
s Dinom kao sramotu svoje kceri, ali je pristao na vjen¢anje uz
uvjet da se mladi¢ i muSka rodbina obrezu i tako postanu
pripadnici izraelskog naroda.

Medutim, Jakovljevi su sinovi, Dinina braca, izvrsili stra-
hovitu odmazdu smatrajuci da je Sihem postupio s njihovom
sestrom kao s bludnicom (31. redak).

U tom biblijskom izvjeStaju ponovno nalazimo rije¢ ne-
balah, sramota (Post 34,7), iako je Sihem ponudio mohar
(dogovor o obestecenju) po 12. retku. Iz svega, dakle, proizlazi
jasan zakljucak: predbracni je odnos bio sramotan ¢in u Izra-
elu.

Amon i Tamara

Amon se zaljubio u svoju polusestru Tamaru, ¢ak se “raz-
bolio od ljubavi” (2 Sam 13,1.2). Ve¢ u pocetku se vidi da
njegova Zelja za njom nije bila prava ljubav (redci 3-9) te kako
ju je, po savjetu svojeg prijatelja, lukavo doveo k sebi.

Kad su napokon ostali sami, cula je Tamara Sto joj Amon
predlaze: “Hodji, lezi sa mnom!” (redci 10-11). Ona to odbija
rijeCima: “.. Nemoj, brate moj...! Ne sramoti me, jer se taRo
ne radi u Izraelu. Ne cini takve sramote! Kuda bih ja sa
svojom sramotom? A i ti bi bio kao bestidnik u Izraelu!
(redci 12-13)

Daljnje Tamarine rije¢i pokazuju da nije bila ravnodu$na
prema Amonu te da je bila spremna udati se za njega. Amon
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s€ mogao njome oZeniti, po obicajima onog vremena, kao Sto
se ozenio Abraham Sarom, svojom polusestrom (Post 20,12),
ali on je htio samo spolni odnos s njom. Tamari je to bio
sramotan ¢in te ona predlaze Amonu: “Nego govori s kraljem,
on me nece uskratiti tebi.” (redak 13.)

Ali Amon je gluh na njezine rijeci te uzima silom ono §to
nije smio uzeti prije braka. Ali se tada dogodilo ono Sto se
obi¢no i danas ponavlja u predbracnom odnosu: covjekova
nagonska, tjelesna ljubav pretvara se u odbojnost i mrznju:
“Nato je odmah zamrzi silnom mrznjom..., te dozva mom-
ka koji ga je sluzio i zapovjedi mu: ‘Otjeraj ovu od mene,
izbaci je i zakljucaj vrata za njom!”” (redci 15-17)

Svrsetak ove “ljubavne price” je tragican. Tamara place,
otac David se razgnjevio, a nakon dvije godine AbSalom ubija
Amona. Amon je uc¢inio gnusan grijeh, blud i sramotu u Izra-
elu i za to je platio glavom.

Prica je prastara, ali djelo koje se u njoj opisuje vrlo je
aktualno. “Tako se ne radi u Izraelu!” uzviknula je ona. Je li to
bio izraz straha u Tamari ili ona tim rijecima izrice Bozje
nacelo? Netko bi mozda danas uzimao njezine rijeci kao za-
starjele i neobvezatne, ili bi rekao “To se danas svugdje radi!”
Svakako, to se danas radi oko nas, u svijetu, ali krS¢ani tako ne
Cine!

Zena Samarijanka

U razgovoru sa Zenom Samarijankom Isus istice da co-
vjek s kojim ona Zivi nije njezin muz, da Zivi izvanbra¢no (Iv
4,16-18). Drugim rije¢ima, njezin odnos s tim ¢ovjekom nije
brak.

A ako se to vec dogodilo?

Ucinjena je sramota, grijeh, blud, krivnja pred Bogom i
Crkvom. Hoce li se sada okrenuti jedno od drugoga, kao da
nista nije bilo te poceti “novi Zivot”, ili sve “ispocetka” s novom
osobom?

Ne, nikako ne! Bog je objavio svoju milost i oprost svako-
me tko se kaje i priznaje te ispravlja i popravlja: “Tko skriva
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svoje grijehe, nema srece, a tko ih ispovijeda i odrice ih se,
milost nalazi.” (Izr 28,13) Kako se popravlja? Vjencanjem u
najkracem roku.

Posljedice predbrac¢nog Zivota

Dr. A. Charles Kinsey uSao je u svjetske enciklopedije
nakon §to je ispitao spolni zZivot 19.000 parova i napisao o
tome dvije knjige. On navodi deset razloga protiv predbrac-
nog Zzivota:

— opasnost od zaraze,

— nezeljena trudnoca,

— mogucnost pobacaja,

— jak osjecaj krivnje,

— psihicki poremecaji, osobito kod djevojaka,

— nemir radi krSenja moralnih pravila,

— opasnost da se brak kao takav zanemari,

— opasnost od frigidnosti,

— nesposobnost za brak,

— velika opasnost da se i nakon ulaska u brak nastavi

“slobodan zivot”.

U dvjema studijama zakljucak je sljedeci: “Mnogi autori
smatraju napokon da suzdrzavanje od intimnih odnosa prije
braka ide u prilog dusevnom i tjelesnom razvoju pojedinaca.”

Dr. Kremer citira dr. Kinseyja i odlu¢no zastupa potrebu
predbra¢nog suzdrzavanja kao uvjeta za sretan brak. Tvrdi da
veliki broj muskaraca ne bi stupio u brak s djevojkom slobod-
nog zivota. Prema anketi provedenoj u Francuskoj, vise od 70
posto iskusnih supruznika izjavljuje da predbracni Zivot Stetno
djeluje na brak. Statistika u SAD-u navodi kako 78 posto stabil-
nih Zena tvrdi kako im se brak raspao zato $to su vecC sve
iskusile prije braka. Jedan seksolog kaze:

“Za mlade ljude bolje je da se suzdrzavaju od seksualnih
odnosa... Takva suzdrzljivost ne ostavlja tragove na tjelesnom
ni psihickom bicu.

Seksolozi, psiholozi, sociolozi i lije¢nici odluc¢no izjavljuju
da mladi¢ koji Zivi poligamno prije braka nije sposoban u



72 KRSCANSKI BRAK I OBITELJ

braku Zzivjeti monogamno ni svoju ljubav nesebic¢no pokloniti
osobi koju je izabrao...” (Vecernji list, 13. 2. 1995.)

Za spolne odnose izmedu dvaju ljudskih bica potrebno
je vrijeme, osjecaj sigurnosti, intimna atmosfera, a toga izvan
braka nedostaje. Namjesto toga vladaju sebi¢ni nagoni, strah
da ¢e netko naici, strah od trudnoce. Osim toga, sve §to je
zabranjeno obavlja se u tajnosti, na brzinu, u strahu od kaz-
ne.

U tim odnosima $to ih je Bog ustanovio, a ljudi ih zloupo-
trebljavaju, vrlo je vazno to $to je Bog usadio u djevojcino srce
takve duSevne strukture koje se mijenjaju kad se ona predaje
prvi put. Od djevojke postaje Zena i duboko se veZe za Covije-
ka kojem se predala. Bog je usadio te duSevne promjene u
Zenin Zivot da bi doista omogucile ¢vrste veze muskarca i Zene
u braku.

A §to se jo$ dogada kad djevojka, koja se i dusevno vezala
za onog kome se predala, bude od njega napusStena? Ona se
nikada nece moci osloboditi tog osjecaja povezanosti, veC ce
cijelog zivota nositi gorcinu razocaranja.

Djevojka unosi u spolni odnos i osjecaj ljubavi, a ne samo
Zelju za spolnim dozZivljajem, Sto je kod mladi¢a mnogo rjede.
Tu c¢injenicu uvijek iznova potvrduju mnogobrojna iskustva, a
ako ima iznimaka, one samo potvrduju pravilo.

Cak i kad se djevojka poslije uda za drugog covjeka, rane
ne zacjeljuju. Brak je opterecen predbracnim dogadajima te
ostaju duboki oziljci na dusi.

Vratimo se Bibliji! Psalmist David je u 38. psalmu opisao
posljedice svojeg grijeha: duhovne kazne (1. i 2. redak), tjeles-
ne tegobe (3-10), izolaciju (11-16), strah (17-22). U Davidovom
je slucaju njegov grijeh jednak grijehu predbracnog Zzivota.

Prava ljubav

“Ljubav koja nema boljeg temelja od tjelesnih zadovolj-
stava bit ¢e tvrdoglava, slijepa i neobuzdana. Cast, istina i svaka
plemenita i uzviSena sila razuma bit ¢e podvrgnuti strastima.
Covjek okovan lancima ove zaslijepljenosti ne Cuje glas razu-
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ma i savjesti, nikakav dokaz ni molba ne mogu ga navesti da
vidi ludost svoga puta.

Prava ljubav nije jaka i neobuzdana strast. Naprotiv, ona je
po prirodi mirna i duboka. Ona se ne zaustavlja na vanjstini,
vec je privlace unutarnje osobine. Ona je puna mudrosti i
rasudivanja, i njezina je odanost stvarna i trajna...” (TSD, 42)

Tri “nazoviljubavi”

Kazemo “nazoviljubavi” jer postoje takozvane ljubavi koje
nisu prave. Postoji velika razlika izmedu izrazavanja eroti¢nih
osjecaja — simpatije, udvaranja i ljubakanja — i prave ljubavi
kod mladezi.

Simpatija je sklonost prema suprotnom spolu, a s pra-
vom ljubavi ima veze samo toliko Sto se mladi¢ i djevojka
dobro razumiju, rado druze i traze drustvo jedno drugog.

Simpatija moZe biti nagovjestaj, najava ljubavi, ali za razli-
ku od prave, zrele ljubavi, nedostaje joj spremnost za jasne
odluke, spremnost jedne ili druge strane za ulazak u punu i
trajnu Zivotnu zajednicu.

Za simpatiju se joS moze rec¢i da je pocetno prijateljstvo
dvoje mladih, ali ono prijateljstvo u kojem se izraZzava postova-
nje i povjerenje. To prijateljstvo ne traje dugo, jer izmedu
osoba suprotnog spola ubrzo prelazi u dublje osjecaje.

Udvaranje ili flert je igra s ljubavlju, svjesna igra koja
sadrzi neke izraze ljubavi uz opasnost da osjecaji nadvladaju
razum. Obic¢no zavrSava gorkim okusom koje donosi razoca-
ranje i gubitak vjere u pravu ljubav.

Ljubakanje je vrsta neobvezatnog eksperimentiranja s
nekim oblicima i izrazima tjelesne ljubavi, poljupcima, dodi-
rom. To je prolazna ljubav koja njeznoSc¢u pobuduje nadu u
trajnu vezu, ali u sebi nosi i klicu frustracije, osjecaj izigrano-
sti. Ljubakanje postaje opasno kad prelazi u peting, tj. sve je
dopusteno osim samog spolnog c¢ina, sto vodi u bludnost.

Prava ljubav se prepoznaje kad dvoje izrazavaju jasnu, obo-
stranu Zelju i spremnost za punom, isklju¢ivom i trajnom brac-
nom zajednicom.
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Sto je samozadovoljavanje

Poznati znanstvenik Kinsey u svojim je istrazivanjima i
anketama utvrdio da se oko 90 posto mladezi od 12 do 15
godina samozadovoljava. U tom su broju uglavnom djecaci, ali
nije mali broj i Zenske mladezi uklju¢en u gornji postotak.
Tijekom sljedecih godina broj se smanjuje na 60 posto.

Mladi pribjegavaju samozadovoljavanju pod utjecajem
drustva u kojem se krecu, literature i Casopisa, filmova te iz
radoznalosti. Prisutan je osjecaj krivnje i nemoci da se od toga
odviknu.

Roditelji i odgajatelji trebaju otvoreno razgovarati s mla-
dima. Treba poceti s “higijenom fantazije” i objasniti im uci-
nak na njihovu duhovnu odgovornost, ali ne primjenjivati
nikakve kaznene mjere.

Biblija se cCesto citira pri spomenu na samozadovoljavanje,
i to slucaj s Onanom (Post 38,6-10), premda on nema nikakve
veze sa samozadovoljavanjem.

Medutim, Biblija vrlo ozbiljno upozorava mladeZ na visoku
moralno-duhovnu istinu koja odrzava cistocu tijela, duse i du-
ha svakog kr$canina, a ona glasi: “Ne znate li da ste hram
Bozji i da Duh BoZji prebiva u vama? ARo tko razara hram
BozZji, njega ce Bog razoriti, jer je svet hram BoZji, a taj ste
vi”. (1 Kor 3,16-17)

Sto je blud

Rije¢ blud oznacava spolni odnos koji je nedopusten i
razvratan. Na grckom jeziku za blud stoji samo jedna rijec:
porneia, a otuda i pojam “pornografija”.

Mozda je u pocetku rije¢ porneia oznacavala javnu pro-
stituciju, ali ista rije¢ u Novom zavjetu, kao i nasi izrazi blud
i razvrat, ima Sire znacenje.

Buduc¢i da Bozja Rije¢ od pocetka do kraja uci da zakon-
ska spolna veza pripada samo braku, svaka predbrac¢na spolna
veza je nezakonita te se naziva blud i razvrat. Isti izrazi vrijede
i za druge spolne veze izvan braka.
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Razlika u izrazima je jasna kad se u Novom zavjetu ozna-
¢uju blud, bludniStvo, preljub, preljubniStvo: “.. Jer ce blud-
nicima i preljubnicima suditi Bog.” (Heb 13,4) “.. I bludni-
ke... i za sve drugo Sto je protivno zdravoj nauci..” (1 Tim
1,10) “Opcenito se cuje da medu vama ima bludnosti...” (1
Kor 5,1)

Predbracni spolni odnos je blud, bludnost; nedopusten je
jer uniStava Bozji red i znak je pobune protiv Boga. Krist je
rekao: “Jer iz srca dolaze zle misli, ubojstva, preljubi, blud-
nost, krade, lazna svjedocanstva, psovke. To ukalja covjeka...”
Mt 15,19-20)

Apostol Pavao jos istice: “Nemojte se varati! Ni bludnici...
nece bastiniti kraljevstva BozZjega.” (1 Kor 6,9-10)

Buduci da sve citirane rijeci jasno govore kako spolni od-
nosi prije braka izazivaju Bozji gnjev i sud, nepotrebno je pita-
ti zaSto treba cekati brak.

Sto je preljub

Rijecju preljub oznacava se prekr$aj bracne vjernosti. Dru-
gim rijecima, preljub je spolni odnos bra¢nog druga s trecom
osobom, $to je Bog zabranio svojom zapovijedi: “Ne ucini
preljubal” (1z1 20,14)

Na taj nacin Bog $titi brak i obitelj. On je ustanovio brak,
sudjelovao u “sastavljanju” muskarca i Zene. To “sastavljanje”
je tajna kao $to je i ljubav tajna. Bog tako ¢vrsto veZe duboku
unutrad$njost dvaju ljudskih bi¢a da oni mogu i trebaju ostati
cijelog zivota tako “vezani”.

Isus Krist ide jos dalje: “Culi ste da je receno starima: ‘Ne
cini preljubal’ A ja vam RazZem da je svaki Roji s poZudom
pogleda zenu vec — u svom srcu — s njom ucinio preljub...”
Mt 5,27-28)

Preljub, dakle, pocinje jo$ sa Zeljom za spolnim odnosom
koju u svojem srcu gaji oZzenjen muskarac ili udana Zena pre-
ma osobi suprotnog spola. “Zeljeti” ovdje znaci stvarati planove
kako ostvariti spolni odnos izvan braka s trecom osobom. Ko-
vanje planova je vec¢ preljub prije samog odnosa.



76 KRSCANSKI BRAK I OBITELJ

Po Kristovim rije¢ima u Mt 15,19, da iz srca dolaze zle
misli, preljub pocinje jo§ u mislima. To potvrduje i apostol
Pavao u 1 Kor 6,9 i Heb 13,4.

“Prije nego Sto krS¢anin ucini neki javni grijeh, u njego-
vom se srcu odvija, svijetu nepoznat, dugi prethodni proces.
Njegov se um ne srozava odjednom od cistoce i svetosti k
pokvarenosti, izopacenosti i zlocinu. Potrebno je vrijeme dok
se bica, stvorena po Bozjem obli¢ju, ne spuste do sotonske
izopacenosti. Mi se preobrazavamo prema slici koju gledamo.
Onaj koji se bavi greSnim mislima postupno ce se toliko pro-
mijeniti da ¢e sa zadovoljstvom gledati grijeh nad kojim se
ranije gnusao.” (PO, 198)

Jos o bludu i preljubu

Spisateljica Ellen G. White u svojim djelima upotrebljava
rijeC familiarity, a ta engleska rijeC znaci intimnost, prisnost.
Upotrebljava je 30 puta, od toga 25 puta u vezi s naSom te-
mom. Bliskost izvan braka medu suprotnim spolom otvara vra-
ta kudnji i slabi otpornost moralne snage. Svaka izvanbrac¢na
intimnost odnosno bliskost izmedu spolova, bez obzira je li
rije¢ 0 oZenjenim ili udanim osobama, ili izmedu mladica i
djevojaka, korak je prema grijehu. Ona jo$ upotrebljava rijec
chastity, cisto, suzdrzljivo, ili osobina c¢istoc¢e na podrucju mo-
rala, a rijecju fornication, Sto znac¢i nemoralnost, bludniStvo,
oznacava gnusni grijeh. Rijecju fornication oznacava spolne
odnose neudanih i neoZenjenih osoba, kao i odnose oZenje-
nog s neudanom Zenom ili udane Zene s neoZenjenim muskar-
cem, ili pak oZenjenih s tudom Zenom ili udanih s tudim
muzem. Predbracne odnose smatra prekrSajem Bozje zapovije-
di i grijehom.

Izrazom marriage privileges (bracne prednosti) ona ozna-
¢ava dopustene spolne odnose u braku.

“Sotona trijumfira, a Bog je osramocen kad mladici i dje-
vojke Zrtvuju svoju cCast. Nesretna i slijepa zaljubljenost po-
vlaci za sobom gubitak casti, i svadba takvih osoba ne moze se
proslaviti s Bozjim odobravanjem.” (PO, 321)
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“Kad ljudi i Zene padnu pod zavodnicki utjecaj Sotonine
sile, gotovo ih je nemoguce izvuci iz ove strasne zamke i po-
moc¢i im da opet imaju cCiste misli i jasno shvacanje o Bozjim
zahtjevima... Kad je tako u srcima ljudi snizeno mjerilo mo-
rala, njihovo shvacanje postaje izopaceno, i oni gledaju na
grijeh kao na pravdu, i na pravdu kao na grijeh...

Ako netko radije trazi drustvo onoga cije su misli neciste
i koji zivi raspustenim Zivotom radije negoli u druStvu moral-
nih i postenih ljudi, to je siguran znak da se njihovi ukusi i
sklonosti slazu i da je njegov moral veoma nizak. Ove zavede-
ne i zaslijepljene duSe nazivaju ovaj niski stupanj morala vi-
sokom i svetom srodnoscu duha, duhovnim skladom. Ali apo-
stol Pavao vidi u tome utjecaj ‘duhova pakosti ispod neba’ (Ef
6,12), protiv kojih se treba boriti svom silom.” (RS 1L., 24)

“Da se Eva uzdrzala stupiti u razgovor s kuSacem, sigur-
no bi se sacuvala od Sotonine zamke. Ali ona se usudila stu-
piti u vezu s njim, i pala je kao Zrtva njegovog lukavstva.
Tako on jo$ i danas mnoge savladuje. Oni sumnjaju i kritizi-
raju Bozje zahtjeve i namjesto da sluSaju bozanske propise,
prihvacaju ljudska shvacanja iza kojih se kriju samo Sotonini
planovi...

(Sotona) istice pred svijetom slobodu koju oni mogu uzi-
vati pod njegovom blagom vladavinom, nasuprot ropstvu koje
donose stroge Jahvine naredbe. Na ovaj nacin uspijeva odvra-
titi duse od vjernosti Bogu.” (VB, 432,435)

“Neki uvidaju da je grijeh popustiti svojim Zeljama, ali se
izgovaraju time Sto ih ne mogu pobijediti. Ovo je straSno pri-
znanje jednog krSc¢anina. ‘Da odstupi od nepravde svaki koji
spominje ime Gospodnje.’ (2 Tim 2,19) Kako to da ovi krSc¢ani
ne mogu pobijediti svoje tjelesne Zzelje?... Duhovni Zivot je
zamro i duSa je ostala sputana lancima niskih strasti...” (OS,
415)

“Tvoje shvacanje bracnog odnosa nije bilo ispravno. Brac-
ni zavjet ne moze nista raskinuti niti ponistiti, osim obescas-
Cenja bracne postelje. Zivimo u opasnom vremenu, kada ne
mozemo biti sigurni ni u $to, osim u ¢vrstu, nepokolebljivu
vjeru u Isusa Krista... Svojim rasudivanjem ne moze$ opravdati
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svoja shvacanja. Ljudi nemaju prava da sami sebi stvaraju za-
kon, da izbjegavaju Bozji Zakon i udovoljavaju svojim sklono-
stima. Oni se moraju prikloniti Bozjem uzviSenom moralnom
nacelu pravde...

Bog je spomenuo samo jedan razlog zbog kojega jedna
Zena moze napustiti svoga supruga ili muz svoju Zenu, a to je
preljub...” (TSD, 314-315)

Prijateljstvo bez seksa

Walter Nitsche u svojoj knjizi prenosi Karlov i Helenin
razgovor. Hodaju vec tri mjeseca i redovito se sastaju. Upozna-
li su se na fakultetu. Karlo studira fiziku, a Helena engleski i
francuski jezik.

Jedne veceri, dok su Setali, Karlo je rekao Heleni:

— Helena, dogovorili smo se da malo porazgovaramo o
nama, o nasim odnosima, ali ti si vecCeras tako Sutljiva, kao da
si odsutna! Zar me ne voli$ vise, Helena?

— Volim te, Karlo — odgovorila je Helena i toplo stisnula
Karlovu ruku.

— Dobro, pa $to ti je onda? Zar se boji$ intimnijih odnosa?

— Ne, od toga nemam straha — odgovorila je Helena i
spustila pogled — ali sam uvjerena da tek u braku mozemo biti
intimni.

Kad je to izrekla, pogledala je opet otvoreno Karla u oci.
Karlo se iznenadio i promucao:

— Pa to je neshvatljivo, to ne moze biti istina! Zivi§ li ti u
srednjem vijeku?

— Molim te, Karlo, ne budi nepristojan! Imam jasne razlo-
ge za Svoj stav.

— Oprosti, Helena, ali to me tako iznenadilo! Pa svi to
danas cine! Stoga nisam ocekivao takvo miSljenje.

— Prvo i prvo, dragi Karlo, nije to¢no da svi to danas ¢ine
— odgovorila mu je Helena. — A drugo, uzima$ li ti mjerila
ovog svijeta?

— Ne, svakako ne — umirivao ju je Karlo — ali oboje smo
mladi ljudi koji razmiSljaju, zar ne? Pogledajmo stvar pod po-
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vecalom. Ako mladi¢ nije spolno aktivan, bit ¢e paraliziran,
nesposoban...

— Nikako, Karlo! Spolna nesposobnost ne nastaje zbog
nedostatka spolne aktivnosti, ve¢ kad se spolnost smatra ne-
kim davolskim izumom ili razvratno$s¢u. Medutim, ja nisam
takva. Nisam frigidna, vec svjesno Zelim tako nesto doZivljavati
tek u braku.

— Znaci, smatra$ da ta Zelja postoji samo u meni?

— Toc¢no, Karlo.

— Pa onda ti je jasno, Helena, da je to kao kad je covjek
gladan i Zedan. Tko ne jede, gladovat ce. Zasto ja ne bih mo-
gao svoju spolnu Zelju zadovoljiti kad mi je kao ¢ovjeku dana?

— Da bi ostao na Zivotu, mora$ jesti, ali to ne bih mogla
reci za spolnu aktivnost. Uostalom, Karlo, upala mi je u oci ta
tvoja ideja o “zadovoljenju Zelje”. Pa nije djevojka komad
cokolade koji se uzima da se “prezalogaji” kako bi se zadovo-
ljila Zelja. Ne postojim da bih zadovoljavala tvoje spolne Zelje!

— Nisam tako mislio.

— Zna$, Karlo, ja svoju spolnost Zelim promatrati kao dar
kojim tebe, moj najdrazi, Zelim usreciti, a svakako znam da ce$
i ti mene usrediti. Ali Zelim da ta intimna veza poc¢ne u od-
govarajucem zaStitnom prostoru, dakle unutar pravnog ozrac-
ja. Kad netko ima neku Zelju, ne znaci da je mora $to prije
utaziti. Svakako nece$ razbiti izlog ¢im vidi$ pecivo ili kruh u
izlogu i zgrabiti ga da bi zadovoljio svoju Zelju ili glad. Zelje su
nam tu da ih na pravi nac¢in i razborito utazimo, a intimni
odnos zahtijeva zastitni okvir braka...

— To ti kaze$, draga, ali jedno je jasno: moramo ispitati
slazemo li se spolno. Ili misli§ da nije vazno je li na tom pod-
rucju sve u redu?

— Nalazim da je i to vazno. Oprosti, otvoreno Cu te pitati:
Sto se tu moze ne slagati? Moze$ li mi to podrobnije objasniti?

Karlo je pocrvenio do usiju i izgledao zbunjen.

— Dobro — napokon je rekao — mozda tu nece biti nekih
anatomskih problema... Ali rijeC je o tome mozemo li pruziti
zadovoljstvo jedno drugom!

— A o ¢emu to ovisi?
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— Pa o duSevnom slaganju i kako prilazimo jedno dru-
gom, mislim.

— To¢no — nastavila je Helena. — Ali vidi, ako vec sada
budemo intimni, razoc¢arat ¢emo se, jer moramo jo$ obostrano
mnogo uditi. O tome smo veC razgovarali. Zar ne stoji pred
nama mnogo vremena kako bismo naucili biti njezni jedno
prema drugom, imati obzira, voditi brigu jedno o drugom,
jednostavno — nauciti biti nesebic¢ni jedno prema drugom. Jo$
nesto Cu ti reci: predbracni intimni Zivot ogranic¢ava slobodu
namjesto da je omogucuje. Vjerujem da su dvoje koji se vole,
koji se osjecaju slobodnim od spolnog povezivanja, doista
slobodni da se odluce za trajniji Zivot, a to je brak. Sve su
prerane spolne veze usmjerene samo na seks, a meduljudski
odnosi samo povrsni. Znas i sim da neki tvoji kolege mijenjuju
prijateljice kao iznoSene koSulje. Takva jednostrana seksualna
iskustva izazivaju apetit na nove, sve jace dozivljaje, jer su ta-
kvim osobama spolne veze s jednom osobom postale dosadne.

Karlo je pozorno slusao to podulje objasnjenje i rekao:

— Toc¢no, Helena, ali ja to s tobom ne Zelim. Zna$ da te
volim. Samo sam Zelio svoju ljubav prema tebi dokazati i
tjelesno.

— Jasno mi je, Karlo, ali kod Zene mnogo ovisi o psihic-
kom ozracju koje vlada. Ona osjeca potrebu za sigurnoscu,
njeznoscu...

— Koja ovisi o vjenc¢anom listu? — ironi¢no je upitao Karlo.

— Da, dragi moj, i o tome. Tada se nalazimo u vlastitom
stanu, ma kakav on bio, nemamo straha da ¢e nas itko izne-
naditi, muz i Zena smo. Brak ti je kao vrtna ograda koja ogra-
duje bracnu postelju, o osjecajima da i ne govorim...

— Shvacam — rekao je na to Karlo, zamiSljen, — da probna
iskustva ne moraju pokazati nemoc...

— Da, probna iskustva nikada ne mogu biti povezana sa
stvarnom ljubavlju. Ne moZe se za probu Zivjeti ni za probu
umrijeti, niti se zivot u braku moze probati! Nedostaju uvjeti,
a eksperimenti su lazni i prijevarni. To je kao da pokuSava$
uciti plivati u kadi. To je nemoguce. Pravo plivanje zahtijeva
dovoljno vode, Sirinu mora. To more je brak.
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— Doista, Helena, ima$ pravo. Ta mi ljubav izgleda ¢vrsca,
dublja, trajnija, a toga si ti vrijedna. Razmislit cu o svemu
tome, ali ti jo§ moram reci da te jo$ viSe volim i cijenim.
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Prvi cilj braka je bracna zajednica, zajedniS$tvo muza i
Zene. Bog je pozvao muskarca i Zenu da budu jedno. Oni su
stvoreni jedno za drugo. Trebaju dijeliti sve darove tijela, duha,
duse, srca te u zivotnoj i obostranoj ljubavi graditi tu novu
stvarnost — bra¢nu zajednicu.

Ta zajednica obuhvaca i razmjenu njeznosti koja se izra-
Zava u tjelesnom sjedinjenju, u zajednici tijela (1 Kor 7,4). Svi
koji uc¢e da ta zajednica tijela mozZe opstajati samo kad bracni
par zazeli djecu — osiromaSuju bracnu zajednicu i svode je
samo na “tvornicu djece”.

S druge strane, ne mogu se danas viSe doslovce uzeti rije-
¢i: “Plodite se i napunite zemlju” (Post 1,28). Taj je nalog
vrijedio, rekli bismo, dok se “Zemlja ne napuni” ljudima. Prava
misao vodilja krScanskog braka danas treba biti: ne donositi na
svijet neograniceni broj djece, vec radati djecu koja ce biti
odgojena kao Bozja djeca.

Stoga pred bra¢ne drugove cesto dolazi pitanje: pokloniti,
i kada, zivot novom djetetu? Pitanje je povezano s problemima
materijalnog stanja, stambenog prostora, a ¢esto i s mogucno-
stima odgoja i Skolovanja.

Nisu manji problemi ni zdravlje majke i djece. Majka, pri-
mjerice, treba obnoviti svoj organizam, a sljedece dijete ima
pravo na svu njezinu mogucu brigu i ljubav. Isto tako, vec
rodeno dijete ima pravo na paznju, skrb i odgoj dulje razdob-
lje svojeg zivota, a to mu moze uskratiti prebrzi dolazak novog
brata ili sestre.
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Tako nastaje nova odgovornost roditelja i pitanje kako pla-
nirati obitelj, kako kontrolirati radanje, a ta odgovornost nije
ograni¢ena samo na spomenute razloge.

Nadahnuta spisateljica Ellen G. White jednog je dana za-
molila svojega muza da posjeti nekog vjernika u obliZnjem
mjestu. Objasnila mu je razlog. Njoj je Bog otkrio da ¢e Zena
tog covjeka uskoro umrijeti od iscrpljenosti i slabosti ako ne
prestane s daljnjim radanjem. Vec je rodila devetero djece i
doista bila iscrpljena i bolesna.

— Podi, James, — govorila je Ellen svojem muZu — posjeti
tog covjeka i reci mu da njegova supruga mora prestati s rada-
njem.

James se namrstio kad je to ¢uo. Pitao se kako ce i Sto reci
te je oklijevao s posjetom. Napokon se odlucio i otisao u kucu
tog covjeka.

Nakon pozdrava James mu je u povjerenju prenio poruku.
Covjek ga je ¢udno pogledao. Bez rijeci je posegnuo rukom za
drvenom gredom na stropu, izvadio ispod nje debelu knjigu i
rekao Jamesu:

— Pogledaj dobro, James, ovo je na$a stara obiteljska Bib-
lija. Sto piSe u njoj? Bog je ljudima dao zapovijed da se “plode,
mnoZze i napune zemlju”, a ja vjerujem u Bibliju!

James nije znao u prvi mah $to odgovoriti na tu ¢injenicu
koja doista stoji u Bibliji. Onda se brzo snasao i rekao:

— A gdje stoji u Bibliji da si ti jedini pozvan “napuniti
zemlju”?

I tako je ovaj covjek odustao od svoje nakane da on jedini
“napuni zemlju”.

Savjeti o planiranju obitelji

“Djeca su nasljede Gospodnje... Neka roditelji s ljubavlju,
vjerom i molitvom rade za svoje domace tako da mogu rados-
no pristupiti Bogu i reci: ‘Evo, ja i djeca koju mi je dao Gospod.’
(Iz 8,18) Kuca bez djece je pusta... Sebicnost, koja se razlic¢ito
pokazuje prema prilikama i osobnom nacinu Zivota pojedina-
ca, mora nestati. Kad biste imali djece, bili biste prisiljeni
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zaboraviti na sebe, a kad biste brinuli za njih, poucavali ih i
bili im primjer, to bi za vas bila prednost...”

S druge strane, ona kaze: “Roditelji ne trebaju povecavati
svoju obitelj tako brzo da se ne mogu brinuti za 0dgoj svoje
djece. Velika je nepravda prema majci ako svake godine drzi
malo dijete u narucju. To umanjuje i ¢esto rusi radost njezinog
obiteljskog Zivljenja i povecava nesrecu u domu. Time se us-
kracuje djeci njega, obrazovanje i sreca koje su im roditelji
duzni pruziti...

Prije no Sto povecaju svoju obitelj, roditelji trebaju raz-
misliti o tome hoce 1li Boga proslaviti ili osramotiti radajuci
djecu... S obzirom na odgovornost koja pociva na roditeljima,
treba dobro razmisliti je li najbolje donijeti djecu na svijet.
Ima li majka dovoljno snage da se brine o svojoj djeci? Moze
li otac omoguciti uvjete za pravilno oblikovanje i odgajanje
djeteta? Kako se malo misli o buducnosti djeteta! Jedina misao
je zadovoljenje strasti, dok se na Zenu i majku namece teret
koji potkopava njezinu snagu i paralizira njezinu duhovnu moc.
Oslabljenog zdravlja i razocaranog duha, naSla se okruzena
malim stadom kome ne moZe pruZiti ono Sto je potrebno.
Bududi da im nedostaju potrebne upute, ona rastu sramoteci
Boga, prenoseci na druge zlo svoje naravi, pa tako nastaje
vojska s kojom Sotona c¢ini $to Zeli...

Ako ne upravljate svojom djecom i ne izgradujete njihov
karakter da bude u skladu s Bozjom voljom, onda ¢e biti bolje
za vas kao roditelje i za dru$tvo da imate $to manje djece koja
Ce stradati zato Sto ste ih nepravilno odgajali. Grijeh je pove-
Cavati obitelj ako djecu odmalena nece odgajati mudra i raz-
borita majka...

Roditelji trebaju mirno razmisliti 0 mogucnostima koje
mogu pruZiti svojoj djeci. Oni nemaju prava donositi na svijet
djecu koja bi bila na teret drugima. Imaju li posao kojim mogu
izdrzavati obitelj, kako djeca ne bi pala na teret drugima? Ako
nemaju takav posao, oni ¢ine zloc¢in radajuci djecu koja ce
patiti zbog nedostatka brige, hrane i odjece...” (TSD, 141, 144—
146)
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Zeljena i nezeljena djeca

Izrazi “Zeljena” i “neZeljena” razvuceni su pojmovi, u upo-
rabi i kad treba i ne treba razvrstavati djecu u te skupine.
Medutim, u mnogim brakovima postoje problemi koji se nika-
su problemi sasvim osobni, intimni, ali izazivaju sukobe sa
savjescu ili s krScanskim nacelima. Ako imamo savjete o kon-
troli radanja, gdje su obavijesti kako vrsiti tu kontrolu? Pred
tim pitanjem stoje Zene koje iskreno traze savjet. Cesto su
pred odlukom: donijeti na svijet nezeljeno dijete ili pribjeci
nasilnom prekidu trudnoce.

Stoga treba raditi promisljeno, kako kaze Salomon: “Svat-
ko pametan djeluje promisljeno...” (Izr 13,16)

Sto to znaci? Promisljeno djelovati znadi sprijeciti zacece
najboljim i najhumanijim sredstvima. Poznati specijalist na pod-
rucju ginekoloskih znanosti, dr. Asim Kurjak, u svojoj knjizi
Ocekujuci novorodence pisSe o kontracepciji:

“Planiranje obitelji s medicinskog glediSta mnogo je Siri
pojam od reguliranja radanja u koje ubrajamo metode za
sprecavanje zaceca i metode prekida neZeljene trudnoce...

U pravilu vrijedi da Zena odabire kontracepcijsko sred-
stvo, ali ga na kraju izabire lijecnik. U tom izboru lijecnik ce,
koliko je moguce, postovati Zelje Zene Kkoja trazi zastitu. Obic-
no izabere sredstvo koje je Zeni iz zdravstvenih razloga najpri-
kladnije i za koje misli da Ce ga Zena upotrebljavati najradije.
Jasno da ce lijecnik ili medicinska sestra o tome sa Zenom
najprije razgovarati i ocijeniti njeno opce zdravstveno stanje i
uvjete u kojima zivi i radi. Na izbor kontracepcijskog sredstva
utjece, osim zdravstvenog stanja koje je najvaznije, i stupanj
opce i medicinske kulture, starost obaju bra¢nih drugova i
njihovi planovi o sljede¢im porodajima. Od bitne je vaznosti
takozvano seksualno ponasanje (ucestalost spolnih odnosaja i
druge, ponekad delikatne, Zivotne okolnosti).” (Vecernji list)
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Kad pocinje zZivot?

Etika smatra da je bolje sprijeciti nego lijeciti budu¢i da
samim zaceCem pocinje djetetov Zivot.

“Razvoj covjeka pocinje odmah nakon oplodnje. On traje
deset lunarnih mjeseci, ili 280 dana... Zacece je proces, a ne
trenutni dogadaj. Medutim, ¢im je doSlo do zaceca, do spaja-
nja Zenskog jajasca i muskog spermija u prikladnoj okolini,
moguce je da se jedan ljudski zivot potpuno razvije. Iz toga bi
proizlazilo da zZivot ¢ovjeka, pa tako i njegova prirodna prava,
pocinju zacecem... Nedvojbeno je da to cudesno zdruZzivanje
muskih i Zenskih gameta, u trenucima oplodnje, predstavlja
zivot. No, je li to doista i osoba? Ispravan odgovor na to pita-
nje... jos se trazi!” (Isto)

Fetus, dijete u maj¢inoj utrobi od osam tjedana, moze se
uznemiriti zvukovima, svjetlom i dodirom. Sredinom trudnoce
potpuno je razvijeno djetetovo unutarnje uho, zbog cega fetus
reagira na Sirok spektar zvukova...

Ugledna audiologinja Michele Clements tvrdi da fetusi
najviSe vole glazbu Mozarta i Vivaldija. To su pokazali smire-
nim pokretima i pravilnim otkucajima srca. Rock glazbu, Bra-
hmsa i Bethovena fetusi nisu osobito voljeli, a pokazali su to
snaznim gibanjem nogu...

“Fetus posve jasno reagira na svjetlosne podrazaje. Ruka-
ma i nogama moZe doticati dijelove svojeg tijela, a devet tje-
dana nakon zaceca beba je ve¢ dovoljno formirana da savija
prste oko predmeta na dlanu svoje ruke... Osjeca i bol...” (Isto)

Roditelji odgajaju svoje dijete jo$ prije
rodenja

Poznat je slucaj djevojcice koja je, ¢im se rodila, pocela
tako neobic¢no vikati ¢im bi cula ocCev glas. Prestala bi plakati
kad se otac nije viSe Cuo, ali ¢im je progovorio, nastavila je
plakati.

Ispitivali su roditelje. Priznali su da su se tijekom trudno-
¢e cesto svadali, pri ¢emu je muz glasno vikao. Ta mala, jadna
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djevojcica dosla je na svijet vec¢ sa strahom u svojem malom
srcu, jer se bojala i strahovala od glasa rodenog oca dok je bila
jo$ u majcinoj utrobi.

Dok ocekuju dijete, roditelji bi trebali gajiti odnose pune
ljubavi. To ne koristii samo majci da se S$to bolje pripremi za
porodaj, vec i nerodenom djetetu. Buduci da beba jo$ u maj-
¢inoj utrobi moze razlikovati visinu i dubinu tonova, svakako
moze razlikovati i glasove svoje majke i oca. Nerodeno dijete
koje tako slusa ljubazne tonove i razgovore svojih roditelja ve¢
je, na neki nacin, “pretprogramirano” da zauzme pozitivna
glediSta prema drugima.

Zdravstveni problemi tijekom trudnoce mogu nastati i kod
majke i kod fetusa. Bolesti ociju mogu nastati izmedu 3. i 10.
tjedna trudnoce, bolesti srca izmedu 3. i 15. tjedna, a smetnje
u unutarnjim dijelovima uha izmedu 4. i 14. tjedna. Uzroci
mogu biti nedostatak vitamina A i D, rentgenske zrake, nesret-
ni slucajevi, krvarenja, nedostaci u prehrani, narkoticna sred-
stva, nesvjestica...

Slavna umjetnica

Mlada Zena je zarko Zeljela djecu. Ona i njezin muZ su
odlazili lijecnicima, uzimala je sve lijekove koji su joj bili pre-
poruceni, a sada se napokon nalazila pred porodajem.

S obzirom na neke komplikacije, porodaj je vodio spe-
cijalist porodnicar. Nije posebno poznavao rodilju, ali je obe-
¢ao da ce joj u svemu pomoci.

Pri porodaju je odmah uocio da se dijete, djevojcica, rada
bez lijeve noge. Uzrok tome su bili neki lijekovi. Odjednom je
u lijecniku nastala borba. Sjetio se, naime, slucaja kad je rode-
no dijete sa slicnim nedostacima, a majka, vidjevsi svoje novo-
rodence, od razocaranja i boli je poludjela.

U prvi je mah pomislio da je bolje mrtvo dijete nego
ovakvo, bez noge, te bi bilo dovoljno pritisnuti pupcanu vrp-
cu. Nitko ne bi primijetio, a mozda bi se izbjegla drama kao
kod one mlade majke koje se sjetio. Medutim, odbacio je takvu
pomisao te je djevojcica rodena takva kakva je bila. Majka je



88 KRSCANSKI BRAK I OBITELJ

bila zalosna i ocajna, ali je preboljela bol, pritisnula svoje ¢edo
na grudi i zahvalila Bogu na ispunjenoj Zelji za djetetom.

Bila je pobozna. Smatrala je da joj je i takvo dijete Bozji
dar $to ga joj je Bog dao da se brine za njega u ljubavi.

Dvadeset godina poslije osvanuli su plakati o koncertu
slavne violinistice, mlade djevojke koja je gostovala u gradu.
Na koncertu je bio i onaj specijalist porodnicar.

Umjetnica se pojavila, burno pozdravljena, i pred punom
dvoranom odrzala koncert. Dok je izvodila divne klasi¢ne
melodije uz pratnju orkestra, lijecnik je primijetio da ona ne-
znatno hramlje. RazmiSljao je o toj djevojci i sjetio se djevojci-
ce koja se rodila bez noge.

Nakon prvog dijela koncerta doSao joj je Cestitati. Kraj nje
je stajala njezina majka. Prepoznao ju je i pozvao da je nesto
upita. Da, i majka je njega prepoznala. Kako je bio sretan Sto
nije popustio onom prvom dojmu i uskratio zZivot djevojcici!
Nije joj smetao onaj nedostatak. Ona i njezina mati su se uzda-
le u Boga koji nadoknaduje sve nedostatke onima koji se u
Njega pouzdaju.

Biblija govori o djetetovom Zivotu prije
rodenja

“Izak se obrati Jahvi za svoju Zenu, jer je bila nerotkinja.
Jahve ga uslisa, te njegova Zena Rebeka zace. No djeca su se
u njenoj utrobi tako sudarala te ona uzviknu: ‘Ako je tako,
zasto cu zZivjeti!”” (Post 25,21-22)

A psalmist kaze: “Jer ti si moje stvorio bubrege, satkao
me u Rrilu majcinu... OCi tvoje vec tada gledahu djela moja,
sve vec bjese zapisano u kRnjizi tvojoj: dani su mi odredeni
dok jos ne bjese ni jednoga...” (Ps 139,13-16)

Bog bira covjeka jo$ prije njegovog rodenja: “Prije nego
sto te oblikovah u majcinoj utrobi, ja te znadoh, prije sto iz
krila majcina izade, ja te posvetih, za proroka svim naro-
dima postavih te.” (Jr 1,4-5)
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Nasilni prekid trudnoce (abortus)

“Indukcija porodaja (abortus)”, kaze dr. Kurjak, “provodi
se u slucajevima kada bi daljnji razvoj trudnoce ugrozio Zivot,
bilo djeteta, bilo majke... Zatim u slucajevima bolesti majke,
na primjer kad boluje od Secerne bolesti, krvarenja, od raznih
sr¢anih bolesti, tezih kroni¢nih bolesti, akutne infekcije, ru-
beole, ili u slucajevima silovanja ili incesta.”

U dokumentu komisije o nasilnom prekidu trudnoce dr.
Albert S. Whiting izlaze krs¢ansko glediste o abortusu. Nasilni
prekid trudnoce, stoji u njegovom izvjestaju, uvijek nosi teske
posljedice te se ne smije obavljati bez vrlo ozbiljnih razloga.

Krscani trebaju izrazavati sucut s onima koji su donijeli
odluku o abortusu te ne smiju zauzeti stav osude. Kao kr$c¢ani,
zelimo biti zajednica vjere koja pruza duhovnu potporu onima
koji prolaze kroz krizu kad moraju donositi odluku o prekidu
trudnoce. U spomenutom dokumentu dalje stoji:

Crkva, sa svoje strane, treba:

a) isticati visoku vrijednost ljudskog Zivota,

b) pomagati savjetom kod planiranja obitelji,

©) poucavati osobe obaju spolova o krS¢anskim nacelima
ljudske spolnosti,

d) upucivati na posljedice i savjetovati bracnim drugovi-
ma kako snositi posljedice postupaka suprotnih krs-
¢anskim nacelima,

e) stvarati ozrac¢je koje omogucuje ispitivanje moralnih
nacina prekida trudnoce,

f) pomagati Zenama koje Zele odrzati trudnocu do kraja,

g) odbijati pokusaje prisile da Zena namjerno prekine trud-
nocu,

h) poduzimati akcije kojima je cilj popraviti socijalne, eko-
nomske i psiholoske uvjete Zivota roditelja, buduci da
su ti uvjeti Cesto uzrok odluci o nasilnom pobacaju,

i) olaksati posljedice osobnih odluka na tom podrucju.

Premda ne ohrabrujemo nasilne prekide trudnoce, ipak
prihvacamo cinjenicu da postoje iznimni razlozi i prilike u
kojima se moZe uzeti u obzir prekid trudnoce.
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U takvim slucajevima konacna odluka o nasilnom prekidu
trudnoce lezi u rukama majke i lijecnika. Jasne upute o bib-
lijskim nacelima i utjecaj Svetoga Duha pomoci ¢e trudnici da
donese konacnu odluku.

Krscansko trpljenje

Zena je u svojoj 46. godini Zivota saznala da ¢e opet dobiti
bebu. Vec je imala odraslu djecu te je ovo bilo doista ne-
pozeljno. K tome, imala je bolesno srce i visok tlak. I u toj
Zivotnoj dobi — jo§ jedna beba! Pala joj je na um pomisao da
pobaci, $to bi bilo moguce i razumljivo. Ali bila je krScanka,
vjerna Zena, i odagnala je tu pomisao. Pisala je svojem pastoru
iz bolnice:

“Tri tjedna prije vremena do$ao je na svijet na$ sin. Na-
zvali smo ga Filip, ali je dijete bolesno. Mongoloidno je, ima
i sr¢anu manu. Muz i ja volimo svoje dijete i nadamo se da ce
ozdraviti. Sad prolazim kroz dolinu suza i tame, ali vjerujem
da je Gospodin na$ Pastir...”

Tko je tjesio ovu majku da je tako mogla pisati? Jo§ smo
culi da je, uza sve, morala trpjeti majcine i svekrvine prije-
kore. Morala je tjeSiti muZza i podnositi bolne, uvredljive rijeci
i dobacivanja rodbine i znanaca, ¢ak i brace i sestara u crkvi.
Tko je nju mogao tjesiti i hrabriti u njezinoj samoci i jadu?

Nalazila se u zatvorenom krugu velikog straha i dugog
¢ekanja. Samo se molila Bogu, a kao usliSenje molitava doslo
je ovo tesko bolesno dijete... Medutim, ono $to je za svu nje-
zinu obitelj i rodbinu bilo nenormalno, za nju je njezino dijete
postalo stvorenje na koje je usredotocila svoju majc¢insku lju-
bav namjesto boli.
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“Dnevnik nerodenog djeteta”

13. studenog (1. dan)

Danas je poceo moj Zivot, no moji roditelji to jo$ ne znaju.
Jos$ sam mala, manja od kostice jabuke, ali sam u cijelosti ve¢
ja, nezamjenjiva. Sad je vec jasno, bit cu djevojcica s plavom
kosom i plavim oc¢ima.

27. studenog (12. dan)

Vec¢ sam malo porasla, ali sam jo$ premalena da bilo §to
¢inim svojom snagom. Majka sve ¢ini za mene. Pritom jo$
uvijek nema pojma da ja postojim u njezinom trbuhu i da uz
pomoc¢ njezine krvi rastem.

2. prosinca (15. dan)

Sada moja usta pocinju biti usta. Za godinu dana moci ¢u
se smijati, a malo poslije i govoriti. Ve¢ znam i koja ce biti
moja prva rije¢ — mama! Tko zapravo tvrdi da ve¢ danas nisam
covjek? I te kako! Upravo tako kao $to je mrvica kruha — kruh.

6. prosinca (19. dan)

Danas je moje srce pocelo kucati. Odsad ¢e ravnomjer-
nim ritmom kucati cijelog mojeg zivota. Sve dok se nakon
puno godina ne umori i ne stane, ali do tog dana ima jo$ puno
vremena: ja sam tek na pocetku.

12. prosinca (25. dan)

Svakog dana pomalo rastem. Moje ruke i noge ve¢ dobi-
vaju svoj oblik. Ali trebat ¢e mi jo$ dosta vremena dok budem
mogla ovim nogama trc¢ati k mami i rukama zagrliti tatu.

22. prosinca (35. dan)

Na mojim rukama se stvaraju mali prsti¢i. Oni ¢e jednog
dana drzati lutkice, bacati lopticu, brati cvijeCe i prihvacati
druge ruke. Moji prsti. Hoc¢e li mozda jednom svirati violinu
ili crtati sliku?
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30. prosinca (43. dan)

Danas je lije¢nik rekao mojoj majci da ja postojim. Mama,
jesi li sretna zbog toga? Moras$ jo$ cekati da bi me mogla ljuljati
na svojim rukama.

3. sijecnja (51. dan)

Mama i tata ne znaju da sam djevoj¢ica. Mozda ocekuju
sina. Ili mozda blizance. Sigurno ¢u ih iznenaditi.

16. sijecnja (60. dan)

Ja ve¢ imam pravo lice. Nadam se da ¢u jednog dana
izgledati kao moja mama.

20. sijecnja (9. tjedan)

Vec¢ bih mogla gledati da oko mene nije mrkli mrak. Ali
¢e uskoro moje oc¢i spoznati vanjski svijet, sunc¢anu svjetlost,
cvijece, malu djecu. Kako izgleda more? Kako brda? I prije
svega, kako ti izgledas, mama?

1. veljace (11. tjedan)

Mama, ¢ujem kako tvoje srce kuca. Cujes li i ti moje tiho
tap-tap-tap-tap? Imat ¢e$ potpuno zdravu malu djevojc¢icu. Ne-
ke bebe tesko dolaze na svijet. Tada mogu pomocdi lijecnici.
Ali neke mame, ¢ini mi se, ni ne Zele imati svoju djecu. Ja, u
svakom slucaju, jedva ¢ekam da me ponese$ na svojim ruka-
ma, da dodirnem tvoje lice i da te gledam. Cekas li ti tako
Zeljno na mene kao ja na tebe?

4. veljace (4 dana kasnije)

Mama, mama, za$to si to ucinila? Zasto si dopustila da mi
oduzmu Zivot? Zajedno nam je moglo biti tako lijepo...

(Welt am Sonntag, H. Schwab, Sodalis)
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Posvojce

Brac¢ni par dugo nije imao djece, a tako su ih Zeljeli! Na
posljetku je Zena predlozila muzu da usvoje dijete bez rodite-
lja. Muz je odmah prihvatio njezin prijedlog te su posli u dom
za napustenu djecu.

Ravnatelj ih je ljubazno primio, saslusao i pozvao da iza-
beru siroce izmedu mnogih maliSana koji su se nalazili u do-
mu. Dok su polazili s ravnateljem u prostoriju u kojoj su se
nalazila djeca, Zena je pitala muza:

— Kakvo dijete usvojiti? Djecaka ili djevojcicu?

Prepustio je izbor njoj.

Usli su u veliku sobu u kojoj su se nalazila djeca. Bilo ih
je vise u dobi od dvije do cetiri godine i nesto starijih. Djeca
su se igrala u pijesku ili igrackama te nisu ni obrac¢ala pozor-
nost na posjetitelje.

Zena je shvatila da mora izabrati dijete koje Ce zatim
usvojiti. Ali koje dijete? Manje ili vece? Musko ili Zensko?

Razmisljala je dok je promatrala djecu, birala u mislima,
ali nije mogla odluciti.

Svi troje, bra¢ni par i ravnatelj, stajali su kraj ulaza. Od-
jednom se Zena sagnula, rasirila ruke bez ijedne rijeci i ¢ekala.

U skupini djece bio je djecaci¢ izmedu dvije i tri godine.
Bio je osobito zaokupljen gradnjom kule u pijesku. Odjednom
se uspravio. Otresao je pijesak s rucica i pogledao posjetitelje
kod vrata. Njegovu je pozornost privukla Zena raSirenih ruku.
Gledala je ravno u njega. Dugo ju je promatrao. Posao je iz
pijeska i uputio se k njoj. Sto je vise prilazio, to su mu se male
noge brze kretale, a kad je bio sasvim blizu, potrcao joj je u
narucje. Zena ga je zagrlila, stisnula na grudi i $apnula mu:
“Sine moj!”
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Brak nije staticna ustanova, ve¢ dinamican proces. Pravi
brak je otvoren za nove spoznaje i nove mogucnosti. Brac-
nim drugovima otkriva uvijek nesto novo, novo usput, novo s
njim.

Medutim, najveca opasnost za danasnji brak nije nevjera,
ve¢ dosada i ravnodus$nost kad nestaje ono “jedno s drugim”,
a nastupa “jedno pokraj drugog”, kad sve postaje rutinski,
usput, radi reda.

Braku prijete sebicnost, tvrdoca srca, lo§ predodgoj, nepo-
znavanje naravi i psihologije muskarca i Zene te znacaja samog
braka. Mladi se Zene i udaju nedostatno poznavajuci jedno
drugo na duhovnom i na osjecajnom polju.

Nije onda ¢udno §to u braku nastaju krizne situacije. Naj-
veca snaga braka je duhovna zajednica s Bogom i jednog s
drugim. Te brac¢ne krize upravo nastaju zbog toga Sto se gube
tradicionalne veze s religijom, $to se u braku svjesnije ne osje-
¢aju one vrijednosti koje su u Bogu, ve¢ se daju prednosti
ljudskim vrijednostima. Tada brak, namjesto da bude i ostane
zavjet koji se stvara pred Bogom i koji je zapravo odaziv, od-
govor na Njegov poziv, postaje jednostavni ugovorni odnos
koji muz i Zena stvaraju izmedu njih samih.

Posljedica te konstitucionalne krize je suvremena nesta-
bilnost bracne veze. Odjednom nestaju razlozi njezinog dalj-
njeg postojanja. Tako te veze postaju tanke, povrsne i stvorene
na brzinu, jer se temelje na opasnim i prevrtljivim promjena-
ma osjeCaja i strasti.
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Ulazak grijeha na pozornicu svijeta predocen je kao dra-
ma brac¢nog para, koja dovodi do srozavanja odnosa muza i
Zene. Nastaju aspekti strasti i dominacije. Trajna i ¢vrsta ljubav
dopusta da se nadmaSe te posljedice grijeha i zalijeCce rane
koje donosi i namece zivot, ali i troSnost vremena i navika.

Velicina dusSe, hrabro podnosenje medusobnih slabosti i
mana koje treba znati oprostiti, duh zrtve, pobjeda nad sebic-
noscu, odricanje od svoje volje da bi se odgovorilo pravednim
Zeljama bracnog druga, podnoSenje s velikoduSnoScu rodi-
teljskog tereta i odgoja djece — sve to zahtijeva primjenu krs-
¢anskih vrlina, kako teolo$kih tako i moralnih.

Ne treba posebno isticati koliko suvremeni tempo Zivota,
povecana zaposlenost i angaziranje Zene te borba za bolji stan-
dard stavljaju na kuSnju odnose muza i Zene. Sve je manje
vremena za razgovore, izlaske. Muz donosi s posla papire da ih
zavrsi kod kuce, jer ima osjecaj odgovornosti, ambiciozan je,
Zeli napredovati, nema vise vremena. Zena je pak umorna od
svojeg posla, postavlja zahtjeve, nezadovoljna je obvezama ku-
Canice, preopterecena djetetom...

Tako nastaju problemi, izrazavanje gorcine, predbaciva-
nja, rasprave ili svade.

Krize su mozda jo$ nevidljive ili ve¢ vidljive, neke ulije-
vaju strah, a neke su lako podnosljive. Mogu biti duSevne,
tjelesne ili socijalne naravi. Pripadaju im i bolezljiva, depresiv-
na raspoloZenja, duSevna bol, osjecaj krivnje ili prebacivanje
krivnje na drugoga, nestalnost raspoloZenja, spremnost na sva-
du, strah od samoce, promjena nekih osobina, samosazaljenje,
financijski problemi, ljubomora...

Dogada se da muz zauzima kruti stav o nekom pitanju, a
Zena zbog toga pati. Smatra da ona mora misliti jednako kao
on. Njegovi izrazi za nju postaju hladan tus. Na njegovo nera-
zumijevanje ona reagira joS jacim nerazumijevanjem. Oboje
reagiraju na svoj nacin, a ponasanje drugoga smatraju nemo-
gucim.

Prisutni su i problemi stanovanja kad bra¢ni par dugo Zivi
u roditeljskoj kuci. Rijetko se susrecu preko dana, a jo$ rjede
zajedno objeduju, sve ide na brzinu, premalo razgovaraju. Ne-
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tko je u Svicarskoj proveo anketu i utvrdio da tamo muz raz-
mjenjuje prosjecno 27 recenica tjedno sa svojom Zenom.

Kompleks manje vrijednosti

DvadesetogodiS$njakinja je patila od osjecaja manje vrijed-
nosti, jer su njezinoj mladoj sestri roditelji ukazivali svu paz-
nju. Osjecala se zanemarenom, osobom drugog reda. Mislila je
da ¢e revnosnim pomaganjem majci u kucanstvu zadobiti viSe
paznje, ali pohvalu ili nagradu za to nije nikad primila.

Kad se udala, nastavila je nositi sve terete kucanstva i
ubrzo osjetila da je muz i njegova rodbina smatraju dobrom
radnom snagom, ali manje vrijednom osobom.

Taj osjecaj manje vrijednosti pretvorio se u nepodnosljivu
patnju i postao stalni izvor sukoba i krize u braku.

Dobrodosli savjetnici!

“«

Mudri Salomon kaze: “.. Jer spasenje je u mmnogim sa-
vjetnicima... Ne uspijevaju nakane kad nema vijecanja, a
ostvaruju se gdje je mnogo savjetnika.” (Izr 11,14 i 15,22)

Pastor, stariji covjek, prica:

“Mlada Zena, ne starija od 21 godine, dosla je k meni po
savjet. Udana je ve¢ godinu dana, ima dvomjeseCnog sina.
Ljubazna je, zivahna, njegovanog izgleda. Jo$ s vrata je uzvik-
nula:

— Moj brak je postao nepodnosljiv! Hocu rastavu!

— Zasto?

— Moj muz nije viSe onakav kakav je bio u pocetku. Po-
znajemo se tri godine, a stariji je od mene Sest godina. Dok
smo bili zaruceni, bio je pun obzira i veoma pazljiv prema
meni. Uvijek me je Zelio vidjeti, razgovarati i raspravljati sa
mnom o raznim temama. Ali sada viSe nije takav. Tijekom
dana radi, uvecer ne dolazi na vrijeme kuci, kaze da je imao
posla. A to nije sve. Cesto donosi neka pisma i papire i zavrsi
ih oko deset, jedanaest sati uvecer. Istina, Zeli da sam pokraj
njega, ali ne razgovara sa mnom. Kad podemo na spavanje,
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Zeli sa mnom spavati, ali to ¢ini kao bra¢nu duZnost i odmah
zapada u san. Mislila sam da ¢e se to promijeniti kad budemo
imali dijete. Svakako, on voli naSeg sina, ali ga dode samo
pogledati i opet se vraca poslu.

— Proslog tjedna — nastavila je ona — dogodilo se nesto $to
me natjeralo da dodem k vama. Moj muZ je sreo svoju
prijateljicu iz vremena kad je bio neozenjen i odveo je na caj,
a meni o tom susretu nije rekao ni rijeci. Prijateljica mi je to
sve ispricala. Zasto mi on nije rekao? Ne Zelim viSe ni dana
Zivjeti s njim!

Kod tih je rijec¢i zaplakala i zaSutjela.

Kad se malo smirila, ja sam joj rekao:

— Vecina muzeva slice na vaseg. Muskarci se viSe zanima-
ju za stvari nego za osobe. Oni se bave svojim zvanjem, za-
nimanjem, tehnikom. Kad su mladi i ambiciozni, kao §to je vas
muZz, ako su svjesni svojih odgovornosti, posao ih posve
obuzima. Muskarac viSe misli na napredovanje u sluzbi, ali i
na dobrobit svoje obitelji. Na taj nacin pokazuje, zapravo, lju-
bav prema njoj.

— A zasto mi ne kaze Sto misli i ¢ini?

— Udali ste se za njega jer ste bili uvjereni da ste jedno za
drugo. A buduci da ste njegova Zena, on zamislja da vi mislite
kao on i da cijenite njegov posao. Vjerojatno devet od deset
muzeva tako razmiSlja. U tome je problem: svatko zamislja da
drugi misli kao on. Medutim, muz i Zena ne mogu u svim
stvarima imati iste misli i osjecaje.

— Ali zasto mi nije rekao da je sreo svoju nekadasnju
prijateljicu? Sigurno mu savjest nije Cista!

Pastor joj je pokuSao objasniti:

— Znate, ja ne poznajem dovoljno vaseg muZa, ali pret-
postavljam da mu taj susret nije bio tako vazan da bi vam ga
spomenuo. MuZzevi viSe misle o stvarima, rekao sam vam vec,
nego o osobama. Zato je nestrpljiv kad mu neSto pricate. To
je i razlog Sto se ne zanima viSe za sina. Djeca postaju uis-
tinu zanimljiva oCevima tek kad poc¢nu govoriti, a dotle
pripadaju viSe majci koja ima dar da pric¢a sa svojim novoro-
dencetom.
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Nakon tog razgovora pastor je pozvao njezinog muza. On
je bio zaprepasten kad je ¢uo da njegova Zena nije sretna.

— Pa ima sve $to joj treba — uzbudeno je govorio pastoru.
— Imamo lijep stan, auto, ne manjka joj ni novca.

— Da, ali nema vas! Vi nemate vremena za nju, ne razgo-
varate s njom, dolazite kasno kuci i nastavljate s radom.

— To je istina, ali Zelim popraviti svoju situaciju na poslu
i stoga moram raditi prekovremeno.

Tada sam mu dao savjet, nastavio je pastor:

— Ostavite posao u uredu, razgovarajte sa svojom zenom,
pricajte joj Sto vas brine, Sto ste radili preko dana, s kim ste
se sreli — sve je zanima. Citajte nesto zajedno, izlazite zajedno.
Tako cete otkriti svijet svoje Zene, a ona vas.

Nakon nekog vremena zajedno su dosli k meni — zavrsio
je pastor. — Bili su raspolozeni, veseli, o rastavi viSe nije bilo
ni rijec¢i. Zapravo, ona je na vrijeme doSla po savjet.

Drugi pastor je dodao:

— Da, to¢no. Svaki bra¢ni par moze utvrditi razli¢itost
svojih zanimanja. Kad moja Zena i ja putujemo, ona gleda ljude
koji sjede u automobilu, a ja se divim automobilima. Moja
Zena voli citati u novinama tko je sve dobio dijete, tko se
vjencao, tko umro, a ja pak ¢itam o politickim dogadajima.
Kad nam sin dode u posjet, ja ga pitam kako mu ide posao, §to
radi, a moja se Zena zanima za njegovo zdravlje, $to jede, gdje
se hrani kad je na putu...

Kad se pojave problemi

Nacin kako rjeSavate probleme i sukobe u svojem braku
otkriva nekoliko vaznih istina 0 vama samima.

Ako zanemarite problem, pravite se da ga ne vidite ili
odbijate suociti se s njim, to moze biti znak da ste nesigurni,
da se ne osjecate mjerodavnim, da vam nedostaje osjecaj od-
govornosti, spoznaje ili povjerenja u sebe — $to nema temelja.

PokusSavate li rjeSavati probleme bez svojeg bracnog dru-
ga, to Cesto dokazuje kako ga smatrate nesposobnim da pri-
donese uspjesnom rjesenju problema. Medutim, zajedno rjesa-
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vati neko teZe pitanje znaci najvecu radost koju oboje mozete
dozivjeti, jer je to onda pravo zajedniStvo, dokaz obostranog
uvazavanja i podjele odgovornosti s drugim.

Svaka konfliktna situacija je nova prilika zajednickog ra-
sta. Tako cete postici da bolje shvatite Sto vas bracni drug
ocekuje od vas i otkriti da su neke njegove ili njezine naoko
povrsne potrebe zapravo izraz mnogo dubljih i znacajnijih zah-
tjeva koje je i te kako vrijedno poznavati.

Analizirati neku kriznu situaciju i rjeSavati je zahtijeva strp-
ljivost, otvorenost duha, postojanje raspoloZenja i, dakako, vre-
mena. Cimbenik vrijeme mozda je s pravom izvor najveceg
broja poteskoca i kriza u braku. Medutim, ulaganje viSe vre-
mena u takvu situaciju nije pitanje izbora. To vrijeme za raz-
govore moze biti vrlo korisno upotrijebljeno za bolje medu-
sobno upoznavanje u najkracem mogucem vremenu, ali i za
otkrivanje potreba i zahtjeva, svjesno ili nesvjesno skrivenih u
dusi.

Stoga je dobro odvojiti vrijeme za razgovor “udvoje” o
raznovrsnim bra¢nim pitanjima kako bi jedno i drugo saznalo
Sto bracni drug ocekuje i kakve stvarne osjecaje gaji prema
drugom.

Ne zaboravite: vas odnos s bra¢nim drugom vrijedan je da
mu posvetite trud, vrijeme i samog (samu) sebe. Tako cete
mnogo lakSe pronaci rjeSenja koja ce vas pribliziti jedno dru-
gom pa cete se sve vise medusobno cijeniti i prilagodavati.

Svijest 0 osobnoj vrijednosti

Predodzba o nama samima, o naSoj osobnoj vrijednosti
jedan je od temeljnih elemenata bracnih i obiteljskih odnosa.
Ta predodzba utjece na na$ nacin govora i sluSanja, na naSu
reakciju obrane, stav prema kritikama, sklonost da razmislja-
mo o sebi, na stupanj naSe agresivnosti. Apostol Pavao piSe
Efezanima: “Ako tko misli da je nesto iako nije nista, sam
sebe vara. Neka svatko ispita svoje vlastito djelo, pa ce tada
jedino u samom sebi naci razlog slave, a ne u drugome...”
(Gal 6,3-9)
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Upravo je vlastito miSljenje o nama samima c¢esto uzrok
kriznih situacija u braku. “Ako imate previsoko miSljenje o
sebi, vi Cete si umisljati da su vasi postupci plodonosniji no §to
oni zapravo jesu, te Cete pokazivati neovisnost koja se granici
s naduto$cu. Ako pak odete u krajnost, te gajite vrlo loSe mis-
ljenje o sebi, vi Cete odavati dojam o svojoj inferiornosti koja
¢e uvelike umanjiti utjecaj koji biste mogli vrsiti u korist do-
bra... Morate imati pravo miSljenje o svojoj vrijednosti koje ce
vas sprijeciti da odete u obje krajnosti. Vi moZete imati svijest
0 svojoj vrijednosti a da ne upadnete u oholost, moZete biti
ljubazni i usluZni a da se ne odreknete svog samopostovanja ili
svoje neovisnosti, te ¢e tako va$ zivot moci vrsiti veliki utjecaj
na one koji se nalaze vise ili nize na drustvenoj ljestvici.” (T3,
505, 5006)

Nakon duljeg vremena doSao brat svojoj sestri u posjet.
Ona je imala tri sina: najstarijem je bilo jedanaest, a najmla-
dem cetiri godine.

Kad je ujak stigao, djecaci su se okupili oko njega, a on
ih je pohvalio kako su odrasli i lijepi dec¢ki. Podijelio im je
poklone i raspitivao se o $koli, kako uce i Sto rade.

U jednom se trenutku ujak okrenuo prema najstarijem
djecaku i rekao mu:

— Okreni se, da vidim na koga slicis.

Djecak se okrenuo, pa kad ga je ujak dobro promotrio,
zakljucio je:

— Vidim, sli¢i§ na svojeg tatu.

Djecak se zadovoljno nasmijesio.

— A ja, na koga ja slicim? — zanimao se mladi brat i na-
mjestio se da ga ujak bolje pogleda.

— I ti slici$ na tatu.

Djecaku je to bilo drago i nasmijeSio se od zadovoljstva.

— A ja — javio se najmladi — na koga ja slicim?

Ujak ga je okretao lijevo, desno i rekao:

— Ti sli¢i$ na svoju mamu.

Kad je to maliSan cuo, lice mu se zgrcilo i, razoc¢aran,
briznuo je u plac. Kroz gorke suze je govorio:

— Svi slice na tatu, samo ja na mamu.
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Njegova mati, koja je sve vidjela i cula, razumjela je svojeg
sincica. Tjesila ga je:

— Zna$, sine, ti zapravo sli¢i§ na mojeg mladeg brata,
onog drugog ujaka. Sad tek vidim kako sli¢i$ na njega.

Kad je to maliSan cuo, obrisao je suze, nasmijeSio se i
gordo izjavio:

— Vidite, i ja sli¢im na muskarca!

Dakle, i mala djeca imaju visoko miSljenje o sebi.

Medutim, kad svijest o vlastitoj visokoj vrijednosti prijede
u samozadovoljstvo, oholost, narcizam, uobraZenost i sebic-
nost, takvo misljenje o vlastitoj vrijednosti postaje vrlo nega-
tivho za medusobne odnose. Pocinje slic¢iti na onoga koji je
izjavio: “Ja sam bog! Na bozjem prijestolju sjedim u srcu
morskom...” (Ez 28,2). Takvi stalno pokuS$avaju isticati sebe,
ponasaju se nadmoc¢no prema drugima i podcjenjuju ih, a to
je u braku stalni povod za krizne situacije.

Stoga je vrlo vazno njegovati vlastitu vrijednost u duhu
Isusa Krista i Njegove poniznosti. Tada ¢emo lakSe moci pri-
znati da i sami imamo slabosti, bit ¢emo pravedniji prema
bracnom drugu, lakSe ¢emo razvijati osjecaj medusobne pri-
padnosti.

Supruznik koji je svjestan svoje vrijednosti cijenit ¢e vri-
jednost svojeg brac¢nog druga, bit ¢e ljubazan, pun paznje i
obzira prema njemu. Isus je rekao: “Sve Sto Zelite da ljudi
¢ine vama, Cinite i vi njima...” (Mt 7,12)

A apostol Pavao zavrSava svoju poslanicu krS¢anima u
Filipima rijecima: “Uostalom, braco, sve $to je cestito, $to je
dicno, Sto je pravedno, Sto je nevino, sto je ljubazno, sto je
na dobru glasu, i sve sto je Rreposno i hvale vrijedno, to
neka bude sadrzaj vasih misli...” (Fil 4,8)

Komunikacija

U svijetu je od stotinu brakova na rastavu osudeno 40, uz
stalne sukobe i krize odrzava ih se, kako-tako, 25, a onih u
kojima su muz i Zena doista sretni, uZivaju u miru, zajednis-
tvu, ljubavi i slozi samo je 10.
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Kad su ispitivali ovih 10 posto kako su uspjeli, koji je bio
temelj njihove srece u braku, odgovorili su: “Odrzala nas je
komunikacija.” Sto je komunikacija?

Komunikacija je pojam koji se upotrebljava u odnosima
medu Jjudima i odrediStima. Oznacava zajedniStvo, vezu, pri-
manje i pruzanje informacija, lako sporazumijevanje medu oso-
bama, pristupacnost, otvorenost u razgovoru, razumljivost, do-
stupnost.

Kad govorimo o braku i komunikaciji u njemu, mislimo
na povezanost brac¢nih drugova, na otvorenost medu njima za
svaki razgovor, na njihov stalni dodir, blizinu, zajedniStvo. Mi,
muskarci i Zene, neprekidno odrzavamo medusobnu vezu,
“emitiramo” znake koje upucujemo jedni drugima govorom,
gestama, pismima. Nisu svi ti znaci uvijek pozitivni ni kon-
struktivni. Stoga je u medusobnoj komunikaciji nuzno dobro
poznavanje, otvorenost i jasnoca.

To je osobito vazno u braku i bracnom Zzivotu. Za dobru
komunikaciju je vazno medusobno poStovanje i uvazavanje.
“Ako nema medusobnog postovanja, ljubav ne traje dugo.”
(Testimonies 2, str. 261)

Uobicajeni oblik komunikacije je govor, jezik. To je naSe
sredstvo priopcavanja, posrednik u komuniciranju koji stvara
zajednicki Zivot i omogucuje razmjenu miSljenja. Medutim,
govor je samo jedan od viSestrukih nacina nase povezanosti, a
upravo raznovrsnost naseg komuniciranja moze stvarati po-
teskoce.

Roditelji se, primjerice, obracaju djetetu rijecima, gestama,
postupcima ili primjerom, pohvalom ili ohrabrenjem, opome-
nom ili kaznjavanjem. To su sve nacini komuniciranja ili pri-
jenosa nekih znakova djetetu. Ono na taj nacin dozivljava po-
jedine “isjecke” zivota, dozivljava samog sebe.

Nastavnik, ucitelj ili instruktor imaju odlucujucu ulogu.
Nekom se djetetu svida Skolski predmet, drugom ne. Jedno
dijete rado ide u $kolu, drugo ne. Iz toga se ocituje razlika u
odnosima ucitelja i ucenika. Stoga vaznu ulogu u tom podruc-
ju vrsi uciteljeva sposobnost i nac¢in njegovog obracanja uce-
niku, njegovi nalozi i ponude, mjesto i vrijeme njegovog dje-
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lovanja. U spletu raznih ¢imbenika komunikacija izmedu uci-
telja i ucenika moze nastati ili izostati.

Komunikacija se vrsi i pokretima, gestikulacijom i mimi-
kom u razlicitim izrazima. Primjerice, voza¢ automobila daje
drugom vozacu svjetlosni signal kako bi mu pokazao hoce li
skrenuti lijevo ili desno.

Pogled upucen drugome, govor, sluSanje Sto ona ili on
govori — to je komunikacija. Komunikacija je i povezanost kad
se uhvatimo za ruke. Zasto se uopce ljudi rukuju kad se sret-
nu? Taj dodir ruku je oblik komuniciranja i sim po sebi sadrzi
poruku, znak: “Drago mi je $to se ponovno vidimo”, ili “po-
zdravljam te”, “dobro do$ao”, “sretno ti bilo u odlasku” i sli¢-
no.

Dakle, neverbalna komunikacija je vazna. Netko je izra-
¢unao da se komunikacija dijeli na:

— govor rijeCima: 7 posto,

— ton govora, intonaciju rijeci, boju glasa, naglasak:
38 posto,

— neverbalne poruke gestikulacijom, mimikom, sta-
vom tijela ili pokretima ruku: 55 posto.

I sim pogled nesto govori, a bez rije¢i. Mozda taj pogled
kaze: “Nisi sim ili sama. Ja sam tu, kraj tebe.”

Kad muz dode kuci s posla te dodirne rame svoje Zene ili
je pomiluje po kosi, tim nijemim govorom joj kazuje §to misli
ili osjeca. Imamo jedan slucaj takvog komuniciranja u Bibliji:
“Kako su se ondje duze zadrzali, Rralj Filistejaca Abimelek
Jjednom pogleda Rroz prozor i opazi Rako Izak miluje svoju
Zenu Rebeku.” (Post 26,8)

Umijece prilagodavanja jedno drugom takoder je oblik
komuniciranja, medusobno pribliZzavanje, izraz dobre volje da
se drugom ucini nesto $to mu odgovara vise ili bolje. “Vi cete
praviti nekom Zeljezni krevet kojem se on mora prilagoditi:
ako je krevet prekratak, morat ¢ce se produljiti, ako je pak
predug za njegovu mjeru, trebat ¢e se skratiti!” (T5, 355)

Vratimo se govornoj komunikaciji koju smo u pocetku
spomenuli.
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Isus je razgovarao sa svojim ucenicima, govorio im: “Kad
Isus vidje veliko mnostvo naroda, uspe se na goru. Kada
sjede, pribliziSe mu se njegovi ucenici. Zatim otvori usta
svoja i poce ih ovako uciti...” (Mt 5,1)

U braku i obitelji treba razgovarati, govoriti. Medutim,
nije dovoljno govoriti o teku¢im poslovima, o pojedinostima
svakodnevnog zivota. Dobili smo dar govora da bismo izraza-
vali svoje osjecaje, misli, kazali $to je u nama te pozvali svojeg
bra¢nog druga da i on progovori o sebi.

Razgovor nije samo govor, vecC i tiSina, Sutnja. Treba znati
slusati. Krize u braku cCesto nastupaju zbog toga $to bracni
drug ne razgovara, ne slusa $to mu se govori ili se pak ljuti kad
mu se kaze nesSto osobno.

Moze se dogoditi da se brac¢ni drugovi ne slazu, da imaju
posve razlicita misSljenja. To nije razlog da se prekine razgovor
te da se jedno ili drugo zatvore u Sutnji ili ljutitosti. Apostol
Pavao savjetuje: “Ako se ljutite, ne grijesite! Neka sunce ne
zade nad vasom srdzbom!” (Ef 4,26)

Oni koji se ne znaju ili nece pomiriti uvecer, “prije no $to
sunce zade”, pogorsavaju svoje odnose i to moze trajati do
sutradan, pa i dulje.

Jos nesto, Sto je danas mnogima vrlo tesko, ali Sto je dobro
i Ciji ¢e nedostatak kad-tad dovesti do krize, jest okupljanje
oko stola pri objedu ili veceri bar jednom dnevno. Zajednicki
objed ili vecera stvaraju zajedniStvo. Obitelj, mala ili velika,
mora se naci oko stola zajedno. Obiteljski dom se ne smije
pretvoriti u samoposluzivanje ili restoran u kojem svatko ob-
jeduje sim kad zazeli ili kad mu se svidi.

Komunikacija sadrzi i pokoju rije¢ priznanja ili zahvalno-
sti. Mlada Zena predbacuje muzu tuZnim rijecima:

— Ti i ne zapaza$ koliko mislim na tebe tijekom cijelog
dana! Kad god kupujem namirnice, pitam se hoce li ti se
svidjeti danaSnji objed. Unaprijed se radujem dok ti ga pri-
premam. Stalno razmiSljam o tebi dok nesSto radim, jer bih
Zeljela da budes$ zadovoljan. Ali ti nikada ne kaZe$ nijednu rijec
kojom bi izrazio svoje zadovoljstvo. Ja gubim volju i hrabrost
i nemam viSe radosti...”
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Zar je to tako tesko reci? A jedna bi rije¢ zagrijala ozracje
u domu.

“On niSta ne vidi”, Zali se jedna Zena, “on nema pojma da
se u kuci niSta ne dogada samo od sebe. Uopce ne primjecuje
da je kuca cista, da je rublje oprano, da su djeca zdrava. Sve
$to ¢ujem kad dode kuci jesu pitanja: Jesu li stigle novine? Sto
imamo za veceru?’”

Zena ima tezak posao, malo poduzece kod kuce. Ako nje-
zin muZ to ne vidi, ne cijeni, nastupit ¢e osjecaj ponizenosti.
Takav osjecaj ispunjava dusu kad ocekuje priznanje, a ne do-
bije niSta. Kucanstvo je jedan od najtezih poslova, i to treba
shvatiti i priznati.

U jednoj obitelji majka je, kao dobra kucanica, vodila skrb
0 muZu i trojici sinova. Svakog je dana pripremala dobru hra-
nu, nastojala im ugoditi, ali oni su je samo kritizirali i zamjerali
Sto im nije skuhala ovo ili ono. Nikada nisu izrekli rije¢ pri-
znanja ili zahvalnosti.

Jednog dana, kad su svi stigli s posla i onako gladni sjeli
za stol, mati je donijela sijena i svakom stavila u tanjur povecu
gomilu. Pogledali su se iznenadeni, netremice zurili u sijeno i
bez rijeci se pitali §to to znaci. Na posljetku im je majka od-
govorila: “Mislila sam kako necete primijetiti da je u tanjuru
sijeno, a ne jelo. Kuham vam toliko godina, a nisam cula nijed-
nu rije¢ po kojoj bih znala da ono $to sam vam spremila nije
bilo sijeno.”

Netko je rekao da u svakom brac¢nom krugu postoji
bozanska sila ljubavi koja se moze ozivjeti. Kako se to postize?
Ta sila mora biti oslobodena iz svoje krletke u dubokoj raz-
mjeni misli izmedu muza i Zene, u medusobnom otkrivanju
osjecaja, i to tijekom cijelog Zivota. Stoga treba uzeti vremena
i posvetiti sate i dane tom cilju.

U toj je vrsti komunikacije veoma vaZna iskrenost. Ona
obuhvaca potpuno medusobno povjerenje muza i Zene i nji-
hovu spremnost da priznaju svoje slabe strane ili pogreske.
Licemjerju medu brac¢nim drugovima nema mjesta. Ako bi
postojalo u bilo kojem obliku ili samo zakratko, donijelo bi
neizbrisive posljedice. Iskrenost zahtijeva slobodno izrazava-
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nje onoga Sto lezi na srcu, ali i prihvacanje razlicitih mislje-
nja.

Sto je iskrenost? Iskrenost ne znaci reci sve $to jedno ili
drugo zna, pogotovu ako bi povrijedilo drugoga. Iskrenost ne
obuhvaca najtajnije kutove duSe. Treba poStovati tajni vrt u
drugome, kaze jedan pisac. A iskrenost nije ni govor bez pre-
stanka. Mudri Salomon kaze: “Obilje rijeci ne biva bez grije-
ha, a tko zauzdava svoj jezik, razuman je!” (Izr 10,19)

Nepoznata pjesnikinja govori svojem muzu u prvim dani-
ma braka:

Pokazat cu ti

sve stranice

mene same,

malo pomalo,

sasvim polako,

ako budes strpljiv i njezan.

Otvorit cu za tebe sve ladice

koje su gotovo uvijek zatvorene

te cu iz njih izvuci

na vidjelo dana

mjesta, osobe i stvari,

zvuke i mirise, ljubavi i razocaranja,
nade i tuge,

usahle ostatke, skupljene tu i tamo,
koji su se ponovo nasli u mojim rukama.
Oni su prokrcili put i prodrli u moje uspomene,
oni su iskopali svoj grob u mom srcu,
svi zajedno.

Ni ja ni ti necemo ih nikRada zapaziti,
jer su oni ja sama.

Ako ih olako uzmes,

ako nijeces njihovu vaznost,

a sto je jos gore — ako im sudis,

desit ce se da cu ih ja poceti obavijati,
mirno, polako,

u sicusne komadice barsuna —
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kao da je rijec o starom nakitu od srebra i zlaia,
i stavljati u Skrinjicu i zaRljucati

u male ladice,

zauvijer...

Kako rjesavati brac¢ne probleme i krize

Vec¢ smo spomenuli kako rijeSiti probleme: komunikaci-
jom, razgovorom udvoje, iskreno$cu, uvazavanjem, prizna-
njem.

Razgovor je nadasve vazan dio u razrjeSavanju sporova,
nesuglasica, svade. “Hodi, draga, hodi, dragi, da porazgovara-
mo!”

A sto ako je gnjev jo$ uvijek zapreka razgovoru, ljutitost
jo$ prisutna, uvreda prava rana na srcu?

Cini se da je kralj Salomon imao losa iskustva sa Zenama,
kad kaze: “Streha koja prokisnjava za Zestoke kise i svadlji-
va zZena — jedno su te isto. Tko nju zaustavlja, zaustavlja
vjetar i desnicom hvata ulje...” (Izr 27,15-16) “Bolje je Zivjeti
pod rubom krova nego u zajednickoj Ruci sa Zenom svad-
ljivom...” (Izr 21,9)

Namjesto rijec¢i Zena mirno bismo mogli re¢i muz, jer u
svadi su jednaki. Normalno je da nastanu neslaganja. Apostol
Pavao se otvoreno i javno suprotstavio apostolu Petru, a upu-
¢ivao je i oStre prijekore Korin¢anima: “Da, pisao sam vam
u velikoj tuzi, u tjeskobi srca i s mnogim suzama, ne da vas
razalostim, vec da upoznate preveliRu ljubav Roju imam
prema vama...” (2 Kor 2,4)

Ako bismo parafrazirali apostolove rijeci, istaknuli bismo
razliku izmedu “gnjeva u ljubavi” i “gnjeva u mrznji”, ili “sva-
du u ljubavi” i “svadu u mrznji”.

Sto je gnjev? Svada je obic¢no prepirka visokim tonovima
u gnjevu! A gnjev je velika ljutitost, Zestoko izrazena srdzba,
bijes, jarost.

Kad se gnjevi, covjek gubi kontrolu nad svojim umom,
prijeti, ili pak smrtno Suti, hladan je kao ledeni brijeg, odnosi
se prema najbliZoj i najvoljenijoj osobi s neprijateljskom rav-
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nodusnoscu. U gnjevu dolaze na povrsinu sebicnost, netole-
rancija, ljubomora, a Salomon ga opisuje: “Uvrijeden brat jaci
je od tvrda grada, i svade su kao prijevornice na tvrdavi.”
(Izr 18,19)

Postoji li izbor? Moraju 1li muskarac ili Zena u neslaganju
iskopati ratnu sjekiru? Ili prijeci u rezignaciju, mirenje s neiz-
bjeznim?

Gnjev je eksplozivan, izgovara ruzne rijeci i etiketira ruz-
nim izrazima, podcjenjuje drugoga, nema vise nadzora nad
osjecCajima, postupcima.

Moze li se gnjev sprijeciti, svladati? Moze! Prilika je za
pobjedu nad samim sobom.

Apostol Jakov savjetuje: “Ovo znajte, ljubljena braco mo-
ja: Neka svaki covjek bude brz na slusanje, a spor na govot,
spor na srdzbu, jer covjecja srdzba ne cini sto je pred Bo-
gom pravedno...” (Jak 1,19-20)

Apostol Pavao takoder govori: “Ali i sada odbacite od
sebe sve ovo: srdzbu, naglost, zlocu, izbacite iz usta svojih
psovku i sramotne rijeci...” (Kol 3,8)

Postoje dva uvjeta koja treba ispuniti da bi se kriza utiSala
i rijesila, a to su istina i ljubav.

Istina kaze: “Reci iskreno i jednostavno $to misliS. Raz-
govarajmo bez ljutnje.”

Ljubav se ne zadrzava na ponasanju, ve¢ ima pred sobom
osobu, ne sudi (“Sidi sa suceve stolice!”), ne prekopava po
proslosti, a zna reci: “Oprosti!”

Istina bez ljubavi je gruba, bezuvjetna, a s ljubavlju ona
lijeci, zaljeCuje, stvara mir.

“Ne dopustite da u vasem braku dode do sukoba... Budite
ljubazni u rije¢ima i njeZzni u postupcima, odric¢uci se svojih
Zelja. Bdijte nad svojim rijeCima, jer one snazno utjeCu na
dobro ili na zlo. Ne dopustite da se u vaSem glasu osjeti oStri-
na. Unesite u svoj sjedinjeni Zivot miomiris Kristove licnosti.”
(TSD, str. 92)

Nakon mucne prepirke sa svojim muzem, pjesnikinja Mar-
gareta Sangster je napisala:
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Da sam jutros znala

za mucni dojam onih neljubaznih rijeci
sto sam ih izgovorila

kad sam napustala svoj dom,

obazrivija bih, dragi, bila

i ne bih ti zadavala nepotrebnu bol.

A koliko puta mucimo i rastuzujemo
svoje drage pogledom i rijecima

Ciji vise ne mozZemo zaustavit let!
Istina, u tihi, vecernji sat

ti mi mozes dati poljubac pomirenja,
ali mi on nece povratiti mir

niti utisati bol srca.

Koliko je njih otislo u rano jutro,

da se uvecer vise nikRada ne vrate!

I koliko je srca ranjeno grubim rijecima
¢ija se bol nikada vise nije izbrisala/l

BriZljivo pazimo kad razgovaramo sa strancem,
sladak osmijeh cuvamo na usnama za gosta,

a za svoje mile i drage imamo samo gorcinu
iako tvrdimo da ih ljubimo vise no druge.

Usne, sto tako cesto pokazuju nestrpljenje,

obruve i celo, na kojima se vidi trag gnjeva,
sjetite se da ce mozZda uvecer biti prekasno

da popravite ono sto je dragog jutros razZalostilo!

Dokaz ljubavi u — prastanju

Kako rijesiti kriznu situaciju? Kako reagirati na uvrede,
opore rijeci, neutemeljene optuzbe, ljutnju, predbacivanja,
svade? Kako dokazati ljubav, kako biti i ostati kr§¢anin?

Covjek je sklon reagirati na uvrede ili nepravdu nekom
vrstom osvete ili pak nakupljanjem gorcine u srcu. A kako
postupa krScanin ili krScanka? Apostol Pavao odgovara: “Neka
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se ukloni od vas svaka vrsta gorcine, gnjeva, srdzbe, vike i
psovke, sa svakom vrstom zloce! Mjesto toga budite jedan
prema drugom prijazni, puni milosrdal Oprastajte jedan
drugome, kao sto je i Bog vama oprostio u Kristu!” (Ef 4,31-
32)

Dakle, krS¢anin oprasta! Oprastati znaci odreci se duga,
kaznjavanja, osvete, ne spominjati (Jr 31,34). Oprostiti ne znaci
ugusiti u sebi osjecaj sto je pravedno ili $to nije, vec osloboditi
krivca posljedica njegove pogreske ili grijeha i pomoc¢i mu da
snosi posljedice.

Isus Krist nam je uzviSeni primjer: “Ta na to ste i pozvani,
jer je i Krist trpio za vas i ostavio vam primjer da idete
njegovim stopama, on ‘Roji ne ucini grijeha i u Cijim se
ustima ne nade prijevare’, on Roji vrijedan nije zauzvrat
vrijedao, mucen nije prijetio, nego je to prepustao praved-
nom Sucu...” (1 Pt 2,21-23)

“S Kristom se postupalo onako kako mi zasluzujemo, da
bi se s nama postupalo kako On zasluzuje. On je bio osuden
zbog nasih grijeha u kojima nije imao udjela, da bismo mi
mogli biti opravdani Njegovom pravdom u kojoj nemamo udje-
la. Pretrpio je smrt koja je bila naSa, da bismo mi mogli primiti
Zivot koji je bio Njegov. ‘Ranom njegovom mi se iscijelismo.””
Vv, 10)

Zakon oprosta glasi: zlo ili uvreda je tu, ali je primam,
prihvacam, zaboravljam. Kako je svakom od nas potreban op-
rost, on je velika potreba naseg srca. Oprost uskrisava ljubav
i dokazuje je. To Krist potvrduje Simunu: “Neki vjerovnik
imao dvojicu duzZnika. Jedan mu je dugovao pet stotina
denara, a drugi pedeset. Kako nisu mogli vratiti, on oprosti
obojici. Koji ce mu, dakle, od njih vise pokazivati ljubavi?
Simun odgovori: ‘Drzim, onaj Rome je vise oprostio.” ‘Pravo
si sudio’, rece mu Isus.” (Lk 7,41-43)

Biblija opisuje tugu i bol proroka HoSee, koji pati i pod-
nosi bol u srcu zbog samoce jer ga je Zena napustila. Osjeca
gorc¢inu napustenog covjeka. DoZivljava iskustvo samog Boga,
koga je Izrael napustio i postao Mu nevjernim. Medutim, pro-
matrajuci Bozji oprost Njegovom narodu, stjece moralnu sna-
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gu da sim oprosti nevjernoj Zeni i vrati je k sebi. Tako ¢itamo
u njegovoj knjizi: “Uzima za ljude priviacio sam ih, konop-
cima ljubavi... Kako da te dadem, Efrajime, kako da te pre-
dam, Izraelel... Necu vise gnjevu dati maha...” (Hos 11,4,8-9)

Oprost

Joseph Bradford, Wesleyev pomocnik, bio je vrlo odan
Wesleyu, ali kad bi Wesley s njim postupao grubo, lako bi se
razgnjevio. Jednog mu dana Wesley rece:

— Josephe, odnesi mi ova pisma na postu!

— Hocu, gospodine, odnijet ¢u ih odmah nakon vase pro-
povijedi!

— Odnesi ih sada, Josephe!

— Ne mogu sada — odvratio je Joseph — jer Zelim najprije
slusati vasu propovijed, a poslije ima joS dosta vremena i za
postu!

— Ali ja zahtijevam da pode$ odmah, Josephe!

— Sada ja pak necu ici!

— Tako, dakle! Neces?

— Ne, necu sada!

— Onda se rastajemo, Josephe!

— U redu, gospodine!

Nakon tog “ugodnog” razgovora dosla je vecer i opet jutro.
Buduci da su obojica bili ranoranioci, ¢im su ustali, jucerasnji
se razgovor nastavio. Wesley je upitao Josepha:

— Jesi li promislio o onome §to sam ti jucer rekao da se
moramo rastati, Josephe?

— Jesam, gospodine.

— I nec¢e$ me moliti za oprost, Josephe?

— Ne, necu, gospodine.

— Neces? Eh, onda, Josephe, ja tebe molim za oprost.

I Wesley mu pruzi ruku.

Kad je to ¢uo, Joseph se zagrcnuo i grcevito zaplakao, te
i on zamolio Wesleya za oprost.

Jo$ su mnogo godina odano suradivali.

Wesley je u povodu tog dogadaja zapisao:
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“Kad god se sjeti§ da si oprostio, znaci da si zaboravio
proslost; ali kad zaboravi$§ na oprost, proslost nije zaboravlje-
na i oprost je izgubljen!”

Dakle, ne zaboravljajte oprost u braku u raznim prilika-
ma, ¢ak i u slicnim slucajevima.

“... Zaboravite neugodne i nesretne dogadaje iz proslosti.
Budite hrabri u Gospodu. Zatvorite prozore duse koji su otvo-
reni prema Zemlji, a otvorite ih prema Nebu. Ako svoju mo-
litvu za svjetlost uputite Nebu, Gospod Isus, koji je svjetlost i
Zivot, mir i radost, ¢ut ¢e vas vapaj. On, Sunce pravde, rasvijetlit
¢e va$ um i obasjati hram duSe. Ako s dobrodoslicom prihva-
tite sjaj svjetlosti Njegove prisutnosti u vaSem domu, vi necete
izgovoriti rijeci koje ¢e prouzrociti zalost...” (TSD, 315)

MjeSoviti brakovi

MjeSovitim brakom nazivamo brak izmedu krSc¢ana i ne-
krS¢ana. Medu njima dolazi do tezih kriznih situacija. U doba
apostola Pavla bilo je takvih mjeSovitih brakova te apostol daje
savjete: “.. ARo Roji brat ima Zenu nevjernicu Roja pristaje
da zivi s njim, neka je ne otpustal A Zena Roja ima muza
nevjernika koji pristaje da Zivi s njom, neka ne otpusia
muza, jer muzZa nevjernika posvecuje Zena, a Zenu ne-
vjernicu posvecuje brat Rrscanin. Inace bi vasa djeca bila
necista, a sad su sveta.” (1 Kor 7,12-14)

“Sjedinjen s ¢lanom svetoga naroda, supruznik nevjernik
na izvjestan je nacin pripojen Bogu i njegovoj Crkvi. I djeca
rodena iz takve Zenidbe pravno su clanovi svetoga naroda...”
(Jeruzalemska Biblija, str. 1631, L.)

Rastava braka

Najgori rezultat kriznih situacija u braku je rastava. To je
bila tema Isusovog razgovora s farizejima: “Priblizise se farizeji,
u nakani da ga Rusaju, te ga upitase: Je li dopusteno covje-
ku otpustiti svoju Zenu s Rojeg mu drago razloga?’.. ‘A ja
vam kazem: tkRo otpusti svoju Zenu, osim zbog bludnistva,
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te se ozeni drugom, cini preljub, i tRo se ozZeni otpusteni-
com, preljub cini.”” (Mt 19,3-9)

“Kad je Isus rekao: ‘Neka se covjek ne rastavlja’, on je
utvrdio pravilo ponasanja za Crkvu u razdoblju milosti, pravilo
koje mora uvijek biti iznad svih gradanskih zakonskih odre-
daba ukoliko se one ne bi slagale s tumacenjem boZanskog
zakona o bracnom odnosu. On ovdje iznosi pravilo svojim
sljedbenicima Kkojega se oni trebaju pridrzavati bez obzira na
to Sto drzava ili udomaceni obicaji dopustaju mozda vecu slo-
bodu.” (ACP, 171-172)

Rastavljenom bracnom paru upucujemo ozbiljne rijeci: “Ni-
ste trebali po¢i ovim putem i do toga ne bi doslo da ste oboje
njegovali strpljenje, ljubaznost i popustljivost, koji uvijek treba-
ju postojati medu supruznicima...” (TSD, 315)

Zlostavljanoj Zeni Ellen G. White ne savjetuje da se vrati
muzu koji je zlostavlja i ne zna postupati s njom, a jednom
ostavljenom suprugu savjetuje da uzme svoj kriz i pokaze
hrabrost. Medutim, u istom tekstu ona izjavljuje: “Samo jedan
grijeh, i to preljub, moze muza ili Zenu osloboditi pred Bogom
od bracnog zavjeta. Iako zemaljski zakoni mogu odobriti
rastavu, oni su u svjetlosti Biblije, u skladu s Bozjim zakonima,
i dalje supruznici.” (TSD, 316-317)

Sto kad se naravi nisu uskladile pa zivot u bra¢noj zajed-
nici postaje nemoguc? Prema biblijskim nacelima, muZ i Zena
se mogu rastaviti “od stola i postelje”. O tome govori i apostol
Pavao: “Ozenjenima naredujem — ne ja, nego Gospodin —
da se Zena od muza ne rastavlja, ako li se rastavi, neka
ostane neudata ili se izmiri sa svojim muzZem; i muz da ne
otpusta zene...” (1 Kor 7,10-11)

Crkva tolerira rastavu “od stola i postelje”, to jest prekid
brac¢nih odnosa ili rastavu po sudskom postupku zbog “nesla-
ganja naravi”, “po obostranom sporazumu” ili zbog kojeg dru-
gog razloga, ali oni i dalje ostaju supruznici i za njih vrijedi
ono $to je Krist izjavio: “A ja vam kaZem: tko otpusti svoju
Zenu — osim zbog bludniStva — te se oZeni drugom, ¢ini preljub;
i tko se ozeni otpustenicom, preljub ¢ini.” (Mt 19,9)
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Dakako, treba na vrijeme poduzeti pastoralne korake da
ne dode do takve rastave, a kad doista i dode do raskida,
djelovati na pomirenju.

Vjernost bracnom zavjetu

“Kako pazljiv mora biti muz i otac da bi sacuvao vjernost
svom bracnom zavjetu! Koliko opreznosti mora pokazati u
svojoj sluzbi da ne bi kod mladih djevojaka ili ¢ak kod udanih
Zena ohrabrio misli koje nisu u skladu s uzviSenim, svetim
mjerilom — zapovijedima Bozjim! ...

Ozenjenim ljudima porucujem: dugujete ljubav i postova-
nje svojim suprugama, majkama svoje djece. Poklonite im svo-
ju paznju, a vaSe misli neka budu zauzete planovima koji ¢e ih
usreciti.

Vidjela sam obitelji u kojima muz i otac nije sacuvao ono
Sto dolikuje Kristovim sljedbenicima, onu uzdrZljivu, pleme-
nitu i Bogu sli¢nu narav. Njegovi postupci prema supruzi, ko-
joj je obecao pred Bogom i andelima da ce je voljeti, poStovati
i cijeniti dokle oboje budu Zivi, nisu bili ljubazni, njezni i
uljudni...” (TSR, 310-311)

Jos neki uzroci bra¢nih kriza

Nailaze godine, oboje su sada vec stariji. Djeca su odrasla,
sada su sami. Muz ima manje snage za rad, ¢ini pogreske,
osjeca nesigurnost u zvanju, mladi ga prestizu. Tu su i novcani
problemi, deprimiran je, strahuje od buducnosti. Postaje po-
malo i umisljeni bolesnik, kontrolira otkucaje srca, ¢ita osmrt-
nice ljudi cije je srce zakazalo, brine se. Ako ga Zena zbog toga
ismjehuje, nastaje jo$ gore stanje.

Nailaze problemi i kod Zene: “valovi vrucine”, pamcenje
slabi, vazni datumi i imena blijede, javlja se zamor i slabost.
Pocinje se bojati da ¢e izgubiti ljubav muza, pa i djece.

Namjesto da se medusobno sasludaju, jedno drugom dr-
ze “prodiku”, ponasaju se kao da ne cuju, Sute, svejedno im
je.
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Namjesto da se jedno drugom daju, predaju u povjerenju,
oni dijagnosticiraju jedno drugo, prosuduju stavove, optuzuju
se, osuduju.

Namjesto da izraze Zelju jasno i otvoreno, ostavljaju jedno
drugo u neizvjesnosti, “dure se”, izrazavaju razocaranje.

Namjesto da imaju vremena jedno za drugo, troSe vrijeme
za hobi, poslove izvan radnih obveza.

Namjesto da prastaju jedno drugom, stalno spominju §to
je bilo u proslosti, gaje predrasude, predbacuju.

Vazna pitanja

U svojoj knjizi The total Man Dan Benson daje savjete i
preporucuje da svaki muZz razgovara sa svojom Zenom i
postavlja joj odredena pitanja sa svakog podrucja Zivota u braku
i obitelji.

On kaZe da bracni drugovi trebaju svadu pretvoriti u ras-
pravu. Namjesto “ti” trebali bi govoriti “mi”, a izostaviti one
poznate rije¢i “ti uvijek” ili “ti nikad”. “Dalje”, kaze on, “ne
napustajmo sobu, popriSte naSe rasprave, ve¢ nacinimo stan-
ku da bismo mogli malo disati prije nastavka.”

Evo spomenutih pitanja:

Nas brak

1) Sto smo vazno naucili otkako smo u braku?

2) U cemu je brak obogatio tvoj i moj zivot?

3) Postoje ili podruc¢ja u kojima bih se, po tvojem misSlje-
nju, trebao popraviti?

4) Sto misli§, provodim li dovoljno vremena s tobom i s
djecom?

5) Koliko bih tebi, svojoj Zeni, trebao pokloniti paznje?

6) Imas li osjecaj da na nekim podrucjima tesko dolazimo
do sporazuma?

7) Imas 1i osjecaj da ne izrazavam dovoljno ljubavi prema
tebi i djeci?

8) Kad sljedec¢i put budemo izlazili, Sto bismo trebali ra-
diti i kamo i¢i?
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9) Sto smo ucinili ili §to se dogodilo prosle godine da
smo postali medusobno blizi?

10) Postoje li neke napetosti izmedu tvojih ili mojih ro-
ditelja ili uZe rodbine?

11) Vjeruje$ li da te prihvacam takvu kakva jesi ili te
prisiljavam na promjene?

12) Osjecas li se neraspoloZzenom kad imam drukdije
miSljenje od tvojeg, ili kad donosim odluke koje ti se ne svi-
daju?

13) Kako bismo mogli imati razli¢ito miSljenje a da zbog
toga medu nama ne dode do prepirke ili svade?

14) Osjecas li se slobodnom izraziti svoje misljenje?

15) Ima li u mojem nacinu Zivota navika ili osobina koje
ti doista smetaju?

16) Jesam li ti ucinio nesto u proslosti to je u tebi osta-
vilo trajnu gorc¢inu?

17) Koje prioritete trebamo zajedno preuzeti:

— naSe osobne promjene,
nasi medusobni odnosi,
nasa djeca,
poslovi,
novcani izdaci,

— materijalne potrebe?

18) Koji cilj, po tvojem miSljenju, trebamo postaviti u
sljedecoj godini? Ili u sljedecih pet godina?

19) Jesam li dovoljno strpljiv?

20) Postoji li u nasem zivotu nesto Sto se ne slaze s nau-
kom Svetog pisma?

Nasi intimni odnosi

1) Jesi li zadovoljna na$im intimnim odnosima?

2) Ispunjavam li tvoje intimne potrebe?

3) Jesam li sklon sebicnosti u nasoj intimi?

4) Ima li u nasoj intimi nesto $to ti se ne svida?

5) Ima li nesto $to bi ti se mozda svidjelo, ali nemas slo-
bodu to kazati?

6) Sto ti se narocito svida u nasim odnosima?
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Nasa djeca

1) Znaju li nasa djeca da se nas dvoje doista volimo?

2) Znaju li kako ih oboje volimo? Kazemo li im to i doka-
zujemo li svojim svakodnevnim postupcima?

3) Posvecujem li im dovoljno vremena?

4) Kojim ih pozitivnhim putem i na¢cinom mozemo ohrab-
riti da:

budu nesebicni,
vole druge,
imaju osjecaj odgovornosti,
razvijaju svoje sposobnosti,

— ljube Boga?

5) Slazemo li se mi, kao roditelji, s time kako odgajamo
svoju djecu?

6) Kako da ih nauc¢imo odredenom postupku s televizijom
i mozemo li im dopustiti da sami biraju program?

7) Kojih se vrijednosti djeca trebaju drzati kad jednog
dana napuste roditeljski dom?

8) Koje im prakticne pouke trebamo dati, a trebat ¢e im
u zivotu?

9) Sto sve trebamo poduzeti da bismo povecali sklad i
ljubav u naSoj obitelji?

Nas novac

1) Gaji$ 1i gor¢inu zbog ogranicenosti nasih prihoda?

2) Jesi li zadovoljna kako raspolazemo novcem?

3) Postupamo li doista onako kako vjerujemo da ¢e se Bog
pobrinuti za naSe potrebe?

4) Planiramo li mudro nasu financijsku buducnost?

5) Koje smo ustede mogli posti¢i u protekla tri mjeseca?

6) Odvajamo li dovoljno sredstava za siromasne i nevoljne?

7) Kako i $to uciniti da i naSa djeca nauce raspolagati
novcem?

Nas duhovni Zivot

1) Jesi li zadovoljna naSim odnosom prema Bogu?
2) Kako ojacati nas$ krscanski Zivot u obitelji?
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3) Mozemo li spomenuti neke osobite trenutke u kojima
bismo trebali imati viSe povjerenja u Boga?

4) Sto smo to ¢itali jutros u Bibliji? Kako to danas spro-
vesti u zivot?

5) Sto je Bog ucinio za nas u posljednje vrijeme zbog cega
bismo Mu trebali zahvaliti?

6) Sto bismo trebali uciniti da nas duhovni Zivot ojaca?

“Ako iskreno ne tezite da postanete BoZja djeca, vi necete
znati kako pomoci jedno drugom. Budite uvijek njezni i paz-
ljivi medusobno, odricuci se svojih zZelja i planova da biste
drugog usrecili. Iz dana u dan moZete nauciti kako da ojacate
slabe strane svog karaktera. Gospod Isus bit ¢ce va$a svjetlost,
va$a snaga, va$ vijenac radosti, zato $to ste svoju volju pokorili
Njegovoj volji...” (TSD, 81).

Nada

Talijanski je umjetnik pokusao slikovno predociti nadu.

Na istoimenoj slici vidi se Zena, a u pozadini zvijezda.
Zenine su o¢i obavijene rupcem, u rukama joj harfa. Na harfi
su sve zice pokidane, osim jedne jedine. Ona zna da je i ta
jedina zica slaba i krhka, ali gotovo necujno i dalje svira po
njoj. Zicu dodiruje njezno, svira vrlo tiho, ali svira i dalje sve
dok traje i ta posljednja Zica na harfi.
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Na prvim stranicama Biblije nalazimo nazive koji nas pod-
sjecaju na obitelj — zajednicu roditelja i djece, i na dom —
ambijent u kojem Zivi obitelj. U raznim je prijevodima Biblije
za obitelj uzet izraz porodica, dom, kuca, pleme: “Od njih se
razdijelise ostrva narodna na zemljama svojim, svako po
Jjeziku svojemu i po porodicama svojim...” (Post 10,5 — Da-
ni¢ic) “Oni odgovore: ‘Covjek nas je neprestano zapitkivao
o nama i o nasoj obitelji...”” (Post 43,7) “Ja i moj dom sluzit
cemo Jahvi..” (J8, 24,15) “Jahve rece Abramu: Idi iz zemlje
svoje, iz zavicaja, i doma ocinskog...”” (Post 12,1)

Unato¢ svim pokusajima promjene, zloupotrebe, filozofije
ili obi¢aja modernog doba, obitelj je ostala mala ljudska za-
jednica, jedina pogodna za ljudsku srecu. Nijedan ideal, nika-
kav drugi osjecaj niti bilo koji simbol ne moze tako zagrijati
ljudsko srce toplinom i njeznoscu kao roditeljski dom.

U djetinjstvu i mladosti dom je pribjeziSte i najljepSe mje-
sto na svijetu, a za odraslog je ¢ovjeka izvor sjecanja koji ubla-
Zuje prolaznost zivota.

Nemoguce je odvojiti brak od obitelji. To su dvije stvarno-
sti koje se ne mogu razdvajati, koje su intimno povezane. Bra¢na
zajednica je po svojoj naravi odredena da se proSiri u obitelj.
S druge strane, koncepcija koja se stvara o obitelji u odredeno
doba obvezatno se gradi na idejama koje covjek ima o braku.

Smisao i svrha obitelji je osigurati oblikovanje i humani
napredak osobe kao pojedinca, a njezina se snaga mjeri ve-
¢om ili manjom moci da stvara srecu svim svojim ¢Clanovima.
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Bra¢nim drugovima treba vremena da izgrade obiteljsko
ozracje, a osobno prenesu u ono $to je zajednicko. Namjesto
da pojedinacno stvaraju planove, u obitelji ih stvaraju zajedno.
Nakon vjenc¢anja moraju nauditi govoriti 72/ namjesto ja i t po
prijasnjoj navici. Treba nauciti da m¢ nije samo dijalog, ve¢ da
njihova zajednica sada zahtijeva i Siri smisao: mi i nasa djeca!
Vise nije odgovorna jedna osoba, ve¢ oboje, zajedno s drugim
¢lanovima obitelji.

“Evo, ja i djeca kRoju mi Jahve dade Izraelu smo znak i
znamenje...” (Iz 8,18)

“Nemamo li svi jednog Oca? Nije li nas jedan Bog stvo-
rio? Zasto smo onda jedan drugome nevjerni te sRvrnino
Savez svojih otaca? ... Postuj dakle Zivot svoj i ne budi ne-
vjeran Zeni svoje mladosti. Jer ja mrzim otpustanje zZena...”
(Mal 2,10.15)

“Obitelj je od Boga osnovana jedinica u kojoj se supruz-
nici potpuno oslanjaju jedno na drugo. Njihova ljubav, nalik
na Stvoriteljevu, njihovo je najvece blago. Tako je obitelj naj-
dragocjenije mjesto podrijetla, srediSte svakog pojedinacnog
Zivota i najpogodnija sredina za njegov razvoj. Ona je osnovna
jedinica drustva, glavni ¢imbenik njegovog blagostanja, najsi-
gurnije jamstvo napretka, reda i mira.” (Beach)

“Obiteljski krug je sveti krug, posveceno mjesto, simbol
Neba, zrcalo u kojem se ogledamo...

Jedna skladna obitelj svjedoci jace o krScanstvu nego sve
izgovorene propovijedi. Takva obitelj svjedoc¢i da su roditelji
uspjesno slijedili Bozje upute i da ¢e njihova djeca sluziti Bogu
i Crkvi...

Skladna obitelj je najsnazniji dokaz koji se moze dati svije-
tu o snazi krS¢anstva. NiSta kao to ne moze preporuditi istinu,
jer je ona Zivo svjedoCanstvo o djelovanju njezine prakti¢ne
sile u ljudskom srcu...

Utjecaj neskladnog doma je dalekosezan i koban za cijelo
ljudsko drustvo. On se pretvara u plimu zla, koja Stetno djeluje
na obitelj i drustvo u cjelini...” (TSD, 26, 27)
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Obitelj danas

Nazalost, danas obitelj prolazi kroz teSke krize koje se
ogledaju u mnogobrojnim rastavama, odsutnosti majki, napus-
tenoj i zlostavljanoj djeci i sve ¢eS¢im samoubojstvima. U njoj
je danas sve dopusteno i odobreno. Cesto se i u krscanskim
obiteljima, koje prihvacaju moralne Kriterije, vidi pravi ponor
izmedu vjerovanja i zivljenja. Mladi i stariji imaju sve manje
povjerenja u temeljne vjerske istine.

Ono $to danas dozivljavamo, dogadalo se i u proslosti. U
doba proroka Ilije bila je slicna situacija: “Tada Ilija rece sve-
mu narodu: Pridite kR meni!’ I sav mu narod pristupi. On
popravi Zrtvenik Jahvin koji bijase srusen...” (1 Kr 18,30)

Oltari su bili sruSeni, razvaljeni. Narod je prinosio Zrtve
bogu Baalu i boZici Astarti, bozanstvima nasilja i moralne iskva-
renosti, kojima su Izraelci prinosili vlastitu djecu.

U Novom zavjetu je proreceno za Ivana Krstitelja: “On ce
ici pred njim s Ilijinim duhom i snagom, da vrati srca otaca
prema djeci, a nepokorne nazoru pravednika, te pripremi
Gospodinu sklon narod.” (Lk 1,17)

U doba Ivana Krstitelja oltari su bili opet razvaljeni. On je
ustao pripremiti put prvom Kristovom dolasku, pozvati narod
na pokajanje, oceve da se vrate svojoj djeci, a djecu da se
vrate svojim ocevima.

Tako ce biti i u vrijeme prije skorog Kristovog drugog
dolaska: “Evo, poslat cu vam proroka Iliju prije nego dode
Dan Jahvin, dan veliki i strasan. On cCe obratiti srce otaca
k sinovima, a srce sinova k ocima, da ne dodem i ne uda-
rim prokletstvom zemlju.” (Mal 3,23-24)

U oba se biblijska teksta govori o obracenju srca otaca k
djeci i srca djece k ocima. To je, zapravo, najava reforme
obitelji, obiteljskog zZivota kao nacina pripreme za Kristov do-
lazak. Kao znak vremena prije samog Kristovog povratka, vid-
ljiv je novi oblik obozavanja Baala i AStarte u knjigama, na
slikama i televiziji, kojem roditelji Zrtvuju svoju djecu. Djeca
promatraju nasilje i spolnu izopacenost i ne obaziru se na
opomene i savjete svojih roditelja i odgajatelja. “Danas svijet
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ima svoje Ahabe i Izebele... Mnostvo ima krivi pojam o Bogu
i Njegovim osobinama, te sluzi laznom bogu kao i poklonici
Baala.” (PK, 177)

Sve je viSe razvaljenih oltara u nasim obiteljima: osobno je
proucavanje Biblije rijetko, za obiteljska bogosluzja nema vre-
mena ili su suZena na manji broj ¢lanova obitelji.

Nema ni negdasnje povezanosti u obitelji. Svatko radi Sto
mu je volja i udaljava se od drugih clanova obitelji. Mladi se
povode za obicajima svijeta, ne haju za savjete i opomene.
Osjecaju se usamljenima. Popularna rock skupina pjeva pjes-
mu o djevojci koja je pobjegla od kuce: “Ostavila je kucu u
kojoj je zivjela sama tolike godine...”

Druga djevojka piSe pismo redakciji novina koje su pro-
vele anketu o americkoj obitelji: “Volim svoje roditelje, znam
da i oni vole mene, ali su mi upropastili zivot. Kad god sam
im htjela nesto reci ili ispricati, odgovarali bi: ‘Nemam vreme-
na sada, vrlo sam umoran/umorna. To uopce nije vazno, zar
nema$ pametnijih tema? Tvoji prijatelji su ¢udni.” Na posljetku
im nisam niSta viSe govorila i svaka veza s njima bila je pre-
kinuta.” (Times)

Nekada, vrlo davno, Mojsije je podsjetio svoj narod na
Bozje vodstvo preko Crvenog mora, na pustinju u kojoj su
tako dugo boravili, na ¢uda koja je ucinio, na njihove grijehe
koji su ih prijecili da udu u obecanu zemlju. Zatim ih je po-
zvao: “Cuvaj se da ne zaboravis Jahvu, Boga svoga, zanema-
rujuci njegove zapovijedi, njegove uredbe i njegove zako-
ne... I posto se najedes do sitosti, posagradis lijepe Ruce i u
njima se nastanis..., Rad se nakupis srebra i zlata i kada sve
tvoje uznapreduje, nemoj da se uznese srce tvoje i da zabo-
ravis Jahvu, Boga svoga...” (Pnz 8,11-14)

“Pazite da se vase srce ne zavede, da ne podete stran-
puticom... Utisnite ove moje rijeci u svoje srce i svoju dusu...
Poucite njima svoje sinove, izgovarajte ih kad sjedite u svo-
joj kuci i kad idete putem... da vasi dani i dani vasih sino-
va.. budu brojni kao dani nebesa nad zemljom...” (Pnz
11,16,1821)
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Tako smo i mi danas dospjeli na granice obecane zemlje.
Lutali smo pustinjom ovog svijeta, zaboravili na Gospodina,
prestupali Njegove zapovijedi, zanemarili smo ih svakodnevno
ulijevati u srca svoje djece. Stoga su nam upucene opomene
preko Mojsija, Ilije i Ivana Krstitelja te pozivi na pokajanje i
reformu u naSoj obitelji, da ne zaboravimo Boga u svojem
materijalnom napretku, nego da se vratimo svojoj djeci, a dje-
ca nama, roditeljima, i svi zajedno nasem Spasitelju.

Dva oca iz Starog zavjeta

Eli i Samuel su imali sinove: “A Elijevi sinovi bijahu ne-
valjali ljudi, jer nisu marili za Jahvu ... Ali [Samuelovi] sino-
vi nisu isli stopama ocevim: gledali su na svoj dobitak, pri-
mali mito i izvrtali pravicu.” (1 Sam 2,12; 8,3)

Sinovi jednog i drugog Bozjeg covjeka bili su nevaljali i
pokvareni. U vezi s njima Cesto se postavlja pitanje: kakva je
bila razlika u odgoju medu njima?

Eli je samo rijeCima opominjao svoje sinove, ali bez stro-
gosti u odredenim trenucima. Gospodin je pozvao Elija da
zaustavi zlo, ali on nije niSta ucinio. Bio je nemaran prema
slabostima svojih sinova, i oni su gospodarili nad njim.

Samuel je promatrao Zzivot Elijevih sinova te je na svoje
sinove prenosio pouke koje je primio od svoje majke Ane dok
je jos bio kod nje. Medutim, za njegove je sinove religija bila
samo religija njihovog oca. Ipak, dok su bili u njegovoj kuci,
pod njegovom rukom i utjecajem, bili su ispravni. Cim su se
udaljili od oca, otkrila se njihova narav.

Bog stoga nije osudivao Samuela, za razliku od Eljja.

“Kad bi roditelji koji slijede Elijev primjer u zanemariva-
nju djece mogli vidjeti posljedice svojeg odgoja, bilo bi im
jasno da ¢e prokletstvo koje je palo na Elijeve sinove pogoditi
i njih...” (Signs of the Times)

Odgoj djece

Rijec odgoj, po Anicevom Rjecniku hrvatskog jezika, zna-
¢i “svjesno djelovanje na mlado bice u nastojanju da stekne
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osobine, navike prikladne u drustvu”. Citamo dalje da odgojiti
dijete znaci “pobrinuti se za potrebe djeteta (djece) i osigurati
mu (im) tjelesni, dusevni i drustveni razvoj...”

“Odgoj skladno razvijanje tjelesnih, dusevnih i duhovnih
sila. On priprema ucenika za radosnu sluzbu u ovom svijetu i
za uzviSeniju i radosniju sluzbu u svijetu koji ¢e doci... Zadaca
je pravog odgoja... vjezbati mlade da misle, a ne samo odra-
Zavaju misli drugih lJjudi... Takav odgoj pruza viSe nego da
samo disciplinira um... On jac¢a karakter, tako da istina i poSte-
nje ne budu Zrtvovani sebic¢noj Zelji ili svjetovnoj ambiciji. On
jaca um protiv zla...” (OD, 11, 14, 15)

Latinski izraz educatio, od glagola educere — uciniti da
izide, oznacava djelatnost kojoj je cilj izdvojiti, razviti i popu-
niti uz pomo¢ odgovarajuce kulture one prirodne moci i
sposobnosti, osobito moralne, da se covjek usavrsi. Tako se
govori o odgoju volje, osjecaja, smisla, o vrijednostima osobe
ili, jednostavno, o odgoju ¢ovjekovih moci.

Biblija preko Salomona kaze: “Upucuj dijete prema njego-
vu putu, pa kad i ostari, nece odstupiti od njega.” (Izr 22,6)

“Upucuj dijete” znaci odgajati djecu, brinuti se za njih,
bdjeti nad njihovim moralnim i duhovnim razvojem. To je
najvaznija duznost roditelja, a zatim svih kasnijih ¢imbenika
odgoja. “U svojoj mudrosti Gospod je odredio da obitelj bude
najveca odgojna institucija. Odgoj djeteta treba poceti u do-
mu. To je njegova prva Skola. Tu ¢e ono od roditelja dobiti
pouke koje ¢e ga voditi cijelog Zivota — pouke o poStovanju,
poslusnosti, strahopostovanju i samosavladivanju. Utjecaji obi-
teljskog odgoja su sila koja odlucuje izmedu dobra i zla. Oni
u svakom pogledu djeluju tiho i postupno, ali ako su pozitivni
— dalekosezna su sila koja vodi istini i pravdi. Ako se dijete u
domu pravilno ne odgaja, Sotona ¢e ga odgajati preko svojih
oruda. Od kolike je vaznosti onda $kola u domu...

U radu na odgoju djece majka mora zauzeti prvo mjesto.
Dok na ocu pocivaju teske i vazne duznosti, majka uvijek mo-
ra biti njihov bliZi ucitelj i drug svojim neprekidnim druZe-
njem s djecom, posebno dok su mala. Ona treba uloZiti veliki
trud da u svojoj djeci razvije smisao za Cistocu i urednost i
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pomogne da oblikuju pravilne navike i ukus. Ona treba u njima
razvijati marljivost, samopouzdanje i spremnost da pomognu
drugima, da zive, djeluju i rade svjesni da se uvijek nalaze
pred Bozjim oc¢ima.” (TSD, 164, 166)

Odsutnost roditelja — uzrok problema

Kad govorimo o obitelji, mislimo na skupinu koja obuhva-
¢a roditelje i djecu. Medutim, u Sjedinjenim Americkim Drza-
vama se samo jedna od triju obitelji moze tako nazvati. U sve
viSe obitelji nedostaje ili otac ili majka. Broj tako okrnjenih
obitelji raste oko dvadeset puta brze nego onih u kojima su
prisutna oba roditelja.

Nije ¢udo S§to naglo raste i broj rastavljenih. Tijekom ovog
stoljeca taj je broj 700 posto vec¢i nego u prethodnom, s
tendencijom daljnjeg porasta. ViSe od milijun djece svake je
godine ukljuceno u rastavu, a 13 milijuna djece mlade od 13
godina ostaju bez oca ili majke.

Sve vise je udanih Zena koje rade izvan obitelji, a to znat-
no utjece na obiteljski Zivot, osobito na malu djecu. Godine
1948. izvan doma je radilo 18 posto americkih majki. U 1971.
broj se popeo na 43 posto, a danas ih je vise od 50 posto. Ta
pojava je pojacala napetost u domovima i pridonijela sve ve-
¢em broju rastava. Majke gotovo 6 milijuna predskolske djece
nisu u kuci zbog zaposlenosti izvan obitelji, a samo je mali
broj onih koje su na to prisiljene zbog ekonomskih razloga. U
drugoj studiji u Sjedinjenim Americkim DrZavama utvrdeno je
da ocevi provode samo 37 sekundi u prosjeku dnevno sa svo-
jom djecom.

Izostanak jednog ili drugog roditelja iz obiteljskog kruga
ili pak emocionalna neosjetljivost prema djeci stvara kod dje-
teta osjecaj odbacivanja. A odbacivanje rada novi osjecaj mrz-
nje i neprijateljstva. Prema djetetovoj dobi i temperamentu te
ako je rije¢ o ocu ili majci koji nedostaju u domu, u kasnijoj
dobi ili kad odraste osoba proZivljava traumatske emocionalne
sukobe sama sa sobom ili s okolinom. To se dogada i u nekrs-
¢anskoj i kr§¢anskoj obitelji.
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Cesto se zbog oc¢eve odsutnosti iz obitelji kod djece raz-
vija neposlusnost, neuspjeh u skoli i asocijalno ponasanje. Di-
jete se ne moze svladati te ne cudi Sto ih sve viSe odlazi k
psihijatru. Raste i broj samoubojstava, osobito medu mladima
od 10 do 14 godina. Nase drustvo ima sve vise agresivne djece
koja pate od depresije sa samoubilackim namjerama.

“Jedan od najjacih razloga zbog kojih u svijetu postoji
toliko zla jest taj $to su roditelji prezauzeti onim $to je manje
vazno, a zapostavili su ono §to je najvaznije — da se prilagode
zadatku strpljivog i ljubaznog poucavanja svoje djece putevi-
ma Gospodnjim... Roditelji, nikakav drugi posao ne bi vam
smio biti toliko vazan da vas sprijeci da svojoj djeci ne posve-
tite sve potrebno vrijeme, kako biste im pomogli da shvate Sto
znaci potpuno slusati i vjerovati u Gospoda...

Sto cete poznjeti kao nagradu za svoj napor? Naci Cete
svoju djecu pokraj sebe, spremnu da prihvacaju i suraduju s
vama u onome $to im vi savjetujete. I onda cete ustanoviti da
svoj posao mozete lako obaviti.” (TSD, 165)

Uloga majke

“Majke, na vama pocivaju velike odgovornosti. Iako se ne
nalazite u narodnim skupS$tinama... vi mozete izvrsiti veliko
djelo za Boga i svoju domovinu. Vi mozete odgojiti svoju dje-
cu. Mozete im pomoci da razviju karakter koji se nece kolebati
ni popustati zlu, nego ce utjecati na druge da c¢ine dobro.
Svojim zZarkim molitvama vjere moZete pokrenuti ruku koja
pokrece svijet.” (TSD, 245)

“Nemoguce je ocijeniti moc¢ utjecaja majke koja se moli...
Ove molitve, upucene s vjerom, potpora su i snaga krS¢anske
majke... Mo¢ majcinih molitava ne mozemo dovoljno ocijeniti.
Ako je ona vjerom povezana s BoZjim Sinom, njezina njezna
ruka moze zakloniti sina od sile ku$nje, a kcerku sacuvati od
popustanja grijehu...” (TSD, 247)

Svecenik je stigao po dogovoru i pozvonio na vrata. Poja-
vila se najmlada k¢i, SestogodiSnja djevojcica, i odSkrinula vra-
ta da vidi tko zvoni.
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Pozdravio ga je i krocio u kucu, ali je djevojcCica stajala na
pragu i kazala mu:

— Eh, sad ne mozete udci!

Svecenik je zastao i upitao zaSto. Mala je Sapnula:

— Zato $to se mama upravo sada moli!

Svecenik je ostao pricekati na ulazu dok se majka moli.
Razmisljao je o toj udovici. Upravo je otkrio tajnu odgoja nje-
zine djece. Trojica njezinih sinova, ve¢ poodraslih, bili su bes-
prijekornog pona$anja, a i mala k¢i ih je slijedila.

U zajednici molitve udovica je s Bogom odgajala djecu.

Majka ih cuva

Neki je slikar je naslikao Sotonu kao covjeka koji sjedi na
rubu ponora, a u ruci drzi zlatnu kuglu i nudi je ljudima.
Mnostvo pruza ruku prema njoj u gomili koja se komesa. Ljudi
se bezobzirno guraju samo da dohvate zlato.

Svi su pogledi uprti u zlato, a nitko ne vidi da izmedu njih
i zlatne kugle stoji provalija. Kad se netko uspije probiti kroz
masu i rukom dotaknuti kuglu u Zzelji da je stekne, gubi rav-
notezu i pada u provaliju. Sotona i dalje nudi zlato i zlurado se
smije onima koji ga dohvate i zatim nestanu u ponoru.

Na istoj slici, sa strane, umjetnik je naslikao veliki kriz, a
kraj kriza Zenu s djecom. Djeca vide zlatnu kuglu, ona i njih
privlaci, ali ih majka rukama zakriljuje, brani im da se udalje
od nje i pridruze svjetini. Ne ispusta ih iz ruku i, naslonjena
na kriz, ¢uva svoju djecu od privlacnosti zlatne kugle i soton-
ske podle prijevare.

Uloga oca

“Zadaca da dom bude sretno mjesto ne pociva samo na
majci. I otac ima svoj dio u tome... On je duzan uciniti svoj dio
da bi dom ucinio sretnim. Bez obzira kakve su njegove brige
i poslovne neprilike, njima se ne smije dopustiti da zasjene
njegovu obitelj. On treba uci u svoj dom s osmijehom i ljubaz-
nim rijecima.” (ISD, 193)
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Osmijeh iskazuje dobro raspoloZenje. Osmijeh nije smi-
jeh, podsmijeh, izrugivanje, Sala, ali taj mali izraz na licu moze
rastjerati oblake brige, umor duSe i stvoriti ozracje sporazumi-
jevanja i komunikacije.

U jednoj se varazdinskoj ambulanti primarne zdravstvene
zaStite nalazi natpis koji, uz lije¢nikove recepte i savjete, pri-
donosi zdravlju. U njemu stoji:

“Osmijeh ne stoji nista, a djeluje cudesno. Obogacuje onoga
kome je upucen, a ne osiromasuje onoga tko ga daje. Bljesne
poput munje, ali sjecanje na nj moze trajati zauvijek. Nitko
nije toliko bogat ni toliko siroma$an da bi ga mogao uskratiti
i svatko njime samo dobiva.

Osmijeh donosi srecu u kucu, pozdrav prijatelju, pomoc¢
pri sklapanju posla. On je odmor umornome, putokaz izgub-
ljenom, Sunceva zraka Zalosnome i najbolji prirodni lijek pro-
tiv ljutnje. Ali, ne moze se kupiti, izmoliti, posuditi ili ukrasti,
jer vrijedi zapravo jedino kad se poklanja. A nitko i ne treba
osmijeh toliko kao oni kojima se i ne moZe pokloniti vise nista
drugo.”

Ocevo pismo sinu

“Cuj me, sincicu, $to ¢u ti reci dok lezi§ u svojem kreveti-
¢u, rucica stisnutih pod obrazima i gustom, plavom kosom,
malo slijepljenom na vlaznom celu!

USao sam sasvim tiho u tvoju sobu. Sjedio sam do malocas
u svojoj sobi i ¢itao novine. Odjednom sam poceo misliti na
tebe. Iznenada sam osjetio kako me obuzima stid i morao sam
Sto prije doci k tebi.

Vec jutros, kod dorucka, morao sam ti nesto prigovarati.
Opet si rucnikom samo povrsno obrisao lice, jelo si progutao
a da ga nisi sazvakao, laktovima si se podupro o stol. A kad si
se poSao igrati u dvoriSte a ja na posao, okrenuo si mi se,
mahnuo rukom na rastanku, a ja sam skupio obrve i mrko ti
odgovorio da podignes ramena i drZi$ se uspravno.

Popodne je sve pocelo iznova. Kad sam ulazio u kucu,
klecao si na zemlji i igrao se u prasini. Vidio sam da su ti hlace
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poderane pa sam te ponizio pred tvojim malim prijateljima,
jer si morao ici kuci ispred mene.

Jos te vidim kako si plaho u$ao u moju sobu dok sam c¢itao
novine, a pogled tvojih ociju jasno mi je govorio kako si za-
lostan. ‘Sto hoc¢e$ opet’, upitao sam te ljutito jer si me preki-
nuo u ditanju.

A ti, namjesto da si iSta rekao, potrcao si k meni, zagrlio
me svojim rucicama i poljubio. Stisak tvojih malih ruku govo-
rio mi je o ljubavi koju je Bog usadio u tvoje malo srce i koja
ne moze nikada uvenuti. A ja sam te odgurnuo i otjerao u
tvoju sobu.

Cim si zalostan oti$ao, novine su mi ispale iz ruku, a srce
mi je obuzeo strah. Pa kakav sam to ja? Otac koji uvijek grdi,
nalazi uvijek nove pogreske. To je bila moja zahvalnost $to si
mi poklonjen.

Nemoj misliti da te nisam volio. Samo sam previSe zahti-
jevao od tebe. A ti ima$ toliko dobrih strana. Tvoje malo srce
je tako veliko, kao zora za brezuljcima. Inace me ne bi mogao
grliti uvecer niti poljubiti i reci: ‘Laku noc, tatal’

Ali sada ce biti sve dobro! Uzvratit cu ti ljubavlju. Od
sutra ¢cemo biti bliski prijatelji, bit ce sve drukcije! Dijelit ce-
mo sve zajedno — bol, radost, veselje i smijeh. Necu viSe iz-
govoriti nijednu nestrpljivu rijec...

Gledam te: leZi$ preda mnom u svojem kreveticu, sinc¢icu
moj — Zalosna, S¢ucurena gomilica. Sad tek vidim kako si ma-
len...”

Uloga roditelja

“Roditelji trebaju pronaci najbolji i najuspjesSniji nacin da
zadobiju ljubav i povjerenje svoje djece kako bi ih mogli voditi
pravim putem. Oni trebaju zrakama ljubavi obasjati sve c¢la-
nove doma...

Djeca vole drustvo i rijetko vole biti sama. Ona Zude za
njeznoscu i sucuti... Samo jedan pogled odobravanja, rije¢ oh-
rabrenja ili pohvale bit ¢e kao sunce njihovom srcu, §to ¢e im
cesto dan ispuniti srecom.
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Roditelji trebaju ohrabriti svoju djecu da se povjeravaju
samo njima, da im kaZu svoje jade, svoje male svakodnevne
neprilike i poteskoce...

‘Nemam vremena’, kaze otac. ‘Nemam vremena odgajati
svoju djecu, druZziti se s njima i razveseljavati ih...” Kad im ne
pokloni$ vrijeme, koje im s pravom pripada, ti im uskracujes$
odgajanje koje im dugujes...

Ako djeca kod svojih roditelja i u svom domu ne nadu ono
sto zadovoljava njihove Zelje za prijateljstvom i razumijeva-
njem, ona e to potraZiti na nekom drugom mjestu koje moze
biti opasno za njihovo srce i karakter.

Poklonite nesto od svog slobodnog vremena svojoj djeci:
suradujte s njima u njihovom radu i u njihovoj razonodi i tako
zadobijte njihovo povjerenje. Zadobijte i njihovo prijateljstvo.
Neka roditelji svoje vecernje sate posvete obitelji. Ostavite sve
brige i nevolje zajedno sa svojim svakodnevnim poslovima.”
(TSD, 173—-174)

Vjerski odgoj

“Temelj napretka Crkve postavlja se u domu. Utjecaji Sto
ih pokazuju u obiteljskom Zivotu prenose se i u crkveni Zivot.
Stoga prvo u domu treba poceti s izvrSavanjem crkvenih duz-
nosti... Vjerski odgoj zna¢i mnogo viSe od obi¢nog obrazova-
nja. To znaci da se molite sa svojom djecom uceci ih kako se
pribliziti Kristu i iznijeti Mu sve svoje potrebe. To znaci da u
svojem Zivotu morate pokazati da vam je Isus sve, da vas Nje-
gova ljubav cini strpljivima, ljubaznima, sno$ljivima a ipak od-
lu¢nima da, kao Abraham, zapovijedate svojoj djeci.” (TSD,
294, 293)

Kako je Abraham postupao odnosno “zapovijedao svojoj
djeci”? Citamo u Bibliji to Bog za njega kaze: “Njega sam
izlucio zato da pouci svoju djecu i svoju buducu obitelj
kako ce hoditi putem Jahvinim, radeci sto je dobro i praved-
no...” (Post 18,19)

Abraham nam je dao jo$ jedan primjer koji obitelj treba
slijediti u vjerskom odgoju djece i u duhovnom Zzivotu cijele
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obitelji. On je, naime, gradio oltare gdje god bi stigao te oko
oltara prizivao Gospodina: “Ondje podigne Zrtvenik Jahuvi i
zazva ime Jahvino.” (Post 12,8)

Taj je Zrtvenik bio Abrahamov oltar pred kojim se on
molio Bogu. Gdje god bi podizao svoj $ator, gradio bi oltar u
blizini i pozivao sve ¢lanove i pripadnike svoje obitelji da za-
jedno prinose Zrtvu ujutro i navecer.

Obiteljski oltar

Mladenci su otpoceli zajednicki Zivot u vlastitom stanu.
Njihov se dom sastojao od sobe i kuhinje, ali su bili zadovoljni
i sretni.

Muz se obratio svojoj Zeni:

— Sve smo sredili u stanu. Imamo skromno pokucstvo,
kuhinju, ali nam ipak nesto nedostaje!

— A S§to to? — upitala je. — Pa imamo sve $to nam je
potrebno!

— Nemamo svoj obiteljski oltar! — odgovorio je muz. —
Sjecas li se propovijedi o obiteljskom oltaru u kuci Ellen G.
White, o ¢emu nam je pastor govorio? Osobno je vidio mali
stol, a na njemu Bibliju, pjesmaricu, biblijske pouke. Svakog
jutra i veceri oko njega se okupljala cijela njezina obitelj. On-
dje se citala Bozja Rije¢, pjevalo se i molilo. Takav oltar nama
nedostaje.

Zena se nasmijesila. Bilo joj je veoma drago $to njezin
muz misli o tome. Osjecala je da je u tom njegovom prijedlogu
¢vrsta grada njihovog sretnog doma. Odmah se sloZzila s mu-
Zem te su sagradili oltar Gospodinu u svojem domu. Bio je to
mali stol, pokriven stolnjakom rucne izrade, a na njemu Bib-
lija.

Oko tog obiteljskog oltara provodili su najljepSe zajednic-
ke trenutke, tu su gradili svoj duhovni zivot i tako sluzili Bogu.

Vrijeme je prolazilo i godine se nizale. Stiglo je i troje
djece, jedno za drugim u njihov dom, a svako je jo$ u majci-
nim rukama sudjelovalo u bogosluzju oko obiteljskog oltara.
Tako su i djeca rasla u ozra¢ju mira i sigurnosti svojega doma.
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Svima su najljepsi bili trenuci petkom uvecer, kad su pocinjali
subotnji dan citanjem Bozje Rijeci, pjesmom i molitvom.

Medutim, suncane dane njihovog sretnog zivota zamracili
su tamni oblaci tuge, suza i boli. Muz i otac se razbolio od
neizljecive bolesti i ubrzo umro.

U tuzi i boli, cesto se pitajuci: “BoZe, zaSto?”, udovica i
djeca su zanemarili sluzbu Bogu oko obiteljskog oltara. Djeca,
sad ve¢ odrasla, pocela su zanemarivati svoj dom, izostajati iz
kuce, a njihova mati nije imala volje nizaSto. Mali stol, obitelj-
ski oltar, stajao je postrani, u zabacenom kutu sobe.

Jednog se dana najmladi sin, djecak, nije vratio iz $kole.
Dugo su ga cekali u brizi. Starija braca su ga trazila na sve
strane. Javili su i policiji. Tek nakon nekoliko dana strepnje i
neizvjesnosti djecak je stigao u pratnji policajca. Nasli su ga u
dalekom gradu, kamo je pobjegao — lutao je ulicama gladan i
uplakan.

Te veceri, sretna $to su svi u domu, majka je ustala i
rekla:

— Djeco moja, necu sada ispitivati zasto se to dogodilo,
niti ¢u vas opominjati da se nesto slicno opet ne dogodi. Ali
vas pozivam da se vratimo obiteljskom oltaru kojeg smo
zanemarili. Oko njega ¢emo se drzati, oko njega ¢emo opet
biti sigurni. Podigao ga je vas$ otac. Oko njega smo se okupljali
i bili sretni. Vratimo se Gospodinu i Njegovoj Rijeci. Samo
¢emo tako biti svi zajedno, s naSim tatom, kad Isus opet dode...”

Oko obnovljenog oltara njihovog doma ponovno je od-
jeknula pjesma, cula se molitva. Mir se vratio u srca majke i
njezine djece, utjeha, nada i sigurnost.

“Otac i majka odgovorni su za cuvanje vjere u domu. Neka
majka ne optereti sebe velikim brigama da joj zbog toga ne
ostaje vremena za duhovne potrebe njezine obitelji... Otac
obitelji ne smije prepustiti majci svu brigu oko duhovnog od-
goja. Ocevima i majkama povjeren je veliki posao i svatko od
njih treba izvrsiti svoj dio u pripremi djece za ispit na velikom
sudu...

Roditelji, uvedite djecu u svoj vjerski Zivot. Zagrlite ih
rukama svoje vjere i posvetite ih Kristu. Ne dopustite da vas
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iSta odvrati od vaSe obaveze da ih pravilno odgojite. Ne do-
pustite nikakvom zemaljskom poslu da vas navede da ih zabo-
ravite...” (TSD, 296, 297)

Obiteljsko bogosluzje

Jedan je francuski ¢asopis anketirao bracne parove o to-
me obavlja li se, i kako, molitva u njihovom domu. Na veliko
iznenadenje anketara, odgovori su bili vrlo pozitivni. Neki
bracni parovi zajedno se mole u isto vrijeme, ali tiho, u sebi.
Drugi se mole glasno, zajedno, jedno ili drugo. Neki prvo
c¢itaju jutarnji redak iz Biblije, razmiSljaju u tisini, a zatim se
glasno mole. Svi jednako potvrduju da nekoliko minuta zajed-
nickog obiteljskog bogosluzja daju veliku snagu u zajednickom
Zivotu.

Jedan muz iz skupine anketiranih kaze: “Dosad smo sma-
trali ljubav osjecajem, ili vrlinom, ali ne stvaralackom i djelo-
tvornom silom. Medutim, shvatili smo da ¢e ona doista ispu-
niti svoj izraz i puninu ako se obratimo Bogu. Spasenje nas
¢ini pravim ljudima. Samo BoZjom miloS¢u moZzemo postati
pravi ocevi, prave majke, Zene, muzevi, braca i sestre.”

“Ako je ikada bilo vrijeme da svaka kuca bude dom moli-
tve, onda je to danas. Nevjerstvo i sumnja prevladavaju u svi-
jetu, a bezakonje se svugdje mnoZi. Pokvarenost je usla u krv
ljudske dusSe i pobuna protiv Boga uzela je maha u javhom
Zivotu. Dusa je postala metom sotonskih kusnji i ako se ne
pruzi neka jaka ruka koja Ce je spasiti, covjek ce oti¢i tamo
kamo ga vodi Sotona...

Ocevi i majke, skupite oko sebe svoju djecu jutrom i
vecerom i poniznim srcem iznesite svoje molitve Gospodu za
pomoc. Vasi mili su svakodnevno izlozeni razlic¢itim kuSnjama.
Svakog dana opasnosti vrebaju i mlade i stare na njihovom
putu... Svakog jutra iznova posvetite sebe i svoju djecu Bogu.
Ne racunajte s mjesecima i godinama, jer oni nisu vas$i. Vi
imate pred sobom samo jedan kratak dan...

Samo ce vjecnost otkriti koliko je dobra donijelo bogo-
sluzje u dom. Zivot Bozjeg prijatelja Abrahama bio je Zivot
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molitve. Gdje god bi razapeo svoje $atore, uz njih je podizao
i oltar na kojem je prinosio svoje jutarnje i veCernje Zrtve. Kad
bi Sator pomaknuo ili premjestio na neko drugo mjesto,
ostavljao je oltar i kad bi koji Kanaanac doSao do tog oltara,
znao bi odmah tko je tu bio, i kad bi razapeo Sator na tome
mjestu, popravio bi oltar i pomolio se Zivom Bogu.” (OS, 313—
315)

Poznato je kakva je vaznost vjerskog odgoja naSe djece.

Statisticki je utvrdeno da naSe dijete, u najidealnijem slu-
¢aju, dnevno prima duhovnu poduku: ujutro u obitelji oko 15
minuta, uvecer takoder oko 15 minuta, u crkvi oko dva sata —
ukupno oko pet sati tjedno.

S druge strane, dijete provodi prosjecno cetiri sata dnev-
no u $koli, jedan sat u igri, jedan sat na ulici — ukupno oko 30
sati tjedno bez ikakvog vjerskog odgoja. Dakle, pod utjecajem
je svijeta 30, a pod utjecajem Bozje Rijeci pet sati tjedno. Ciji
¢e utjecaj biti jaci?

Kad naidu problemi i sporovi u obitelji

Sto ciniti i kako rjesavati krizne situacije u obitelji? U sva-
kodnevici naSeg obiteljskog zivota nailaze i poteskoce, spo-
rovi, konflikti. Kako ih nadvladati? Uvuci se u sebe, popustiti
ili rjeSavati polovi¢no?

Problem se ne sastoji u pojavama krize, ve¢ u nac¢inu kako
se one svladavaju. Biblija nas poziva: “Zato odbacite laz i
govorite istinu svaki sa svojim bliznjim, jer smo udovi jedni
drugih. Ako se ljutite, ne grijesite! Neka sunce ne zade nad
vasom srdzbom.” (Ef 4,25-26)

Problem treba “napasti” ¢im se pojavi. Ne dopustite da se
problemi gomilaju, jer ¢e rjeSavanje biti teze. SasluSajte svakog
¢lana najuze obitelji, pa i djecu. Apostol u takvim slucajevima
savjetuje: “Ne gledajte pojedini samo na svoju viastitu Rorist
nego i na korist drugih.” (Fil 2,4)

Vrijedi se potruditi i procijeniti prijedloge drugoga, a
prihvatiti one koji ¢e zadovoljiti obje strane. TraZite svako mo-
guce rjeSenje koje je na vidiku. U nekim slucajevima postoji
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jo$ jedno rjeSenje, a to je ono koje savjetuje apostol Pavao:
“Bez sumnje vam je vec to nedostatak sto uopce imate par-
nice medu sobom. Zasto radije ne pretrpite nepravdu? Zasto
radije ne pregorite stetu?... Sve mi je dopusteno, ali sve nije
korisno...” (1 Kor 6,7.12)

Ne mora covjek sve reci, osobito ako bi povrijedio tude
osjecaje ili nanio bol, ali ono $to kaze treba biti istinito, iskre-
no i posteno.

I na kraju: molite se zajedno kao roditelji, kao bracni
drugovi, molite se da Bog ucvrsti vase odnose, da u svakog
ulije duh oprosta i snagu da moli za oprost, pomirenje i mir.

Obiteljske financije

Novcana primanja i izdavanja rijetko se spominju ili pro-
ucavaju prije braka, ali financiranje odnosno materijalno po-
slovanje u obitelji moZze biti jabuka razdora u brac¢nim i obi-
teljskim odnosima. Ljudska bic¢a imaju razlicite stavove prema
novcu, a sklona su misliti da njihov dragi ili draga imaju isto-
vjetna miSljenja o raspolaganju njime.

“Novac ne mora biti prokletstvo, on je velika vrijednost
ako se pravilno upotrijebi... Novac je stalni ispit ¢ovjekovih
sklonosti...” (TSD, 344)

Potreban je stoga poseban sporazum o prihodima i ras-
hodima te vodenje neke vrste obiteljskog proracuna. “Neki to
smatraju nevaznim, ali nisu u pravu. Sve troskove treba to¢no
zapisati.” (TSD, 346)
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Premda je u prethodnom poglavlju bilo rijeci o djeci, ona
zasluzuju da ih jo$ jednom spomenemo. Isus Krist je osobito
volio djecu i blagoslivljao ih: “Tada mu neki donesu djecicu
da na njih stavi ruke i da se pomoli. Kako ih ucenici pocnu
rijecima zaustavljati, Isus im rece: ‘Pustite djecicu i nemojte
im prijeciti da dodu k meni, jer takvima pripada kraljev-
stvo nebesko.” I ode odanle posto na njih stavi ruke.” (Mt
19,13-15)

“Dusa djeteta koje vjeruje u Krista toliko je dragocjena u
Negovim oc¢ima koliko i andeli oko Njegovog prijestolja. Djecu
treba dovesti Kristu i odgajati ih za Krista...” (TSD, 259)

Zanimljiv je primjer Elkane i Ane: Elkana je bio levit, pri-
padnik Levijevog plemena, poboZan covjek, bogat i utjecajan.
Ostao je Bogu vjeran u vremenu koje je bilo puno pokvareno-
sti, ali nije bio savrSen. Buduci da nije imao djece, nasljednika,
rijesSio je problem na svoj nacin. Uzeo je jo§ jednu Zenu osim
prve, Ane, i to ne zbog njezinog karaktera, nego zato S$to je
bila lijepa. Zvala se Penina i “zanovijetala je” Ani koja je bila
nerotkinja.

Jednog je dana Elkana primijetio da je Ana tuZna i upitao
je: “Zasto places, Ana? I zasto ne jedes? Zasto ti je srce ras-
tuzZeno? Nisam li ti ja vredniji nego deset sinova?” (1 Sam
1,8)

Na taj neukusni muzev komentar Ana nije niSta uzvratila,
vec se obratila Gospodinu u molitvi. Bila je ljubazna, skromna
i savjesna, ali je patila Sto nema djece. Njezinu je molitvu Bog
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usliSio te je rodila sina Samuela. Dala mu je ime koje je znacilo
“izmoljen od Boga”!

U to je doba smrtnost novorodencadi bila velika, vjerojat-
no zbog loSe prehrane. Stoga su majke u Izraelu dojile svoju
djecu dulje nego obic¢no, do trece godine, te ih tako ¢uvale od
bolesti.

Dok je dojila svojeg sina, Ana je stalno govorila o Bogu,
ucila ga razlikovati dobro od zla i tijekom tih 36 mjeseci
ugradivala u njega karakter i osobnost. Pokazivala mu je sve
Zivo oko sebe — Zivotinje, ptice, cvijece te ulijevala u njegovo
malo srce vjeru u Stvoritelja.

Vrijeme je teklo. Slu$ala je njegovo cavrljanje, gledala ka-
ko raste i razvija se. Bio je njezin sin jedinac. Znala je Sto se
dogada u Silu, mjestu gdje se nalazio svecenik Eli, znala je
kakvi su mu sinovi, ali je s povjerenjem u Boga gledala svojeg
sina u toj sredini.

Dosao je dan kad je dovela sina u hram. Iznenadenom
Eliju je rekla: “Ja sam ona Zena koja je stajala ovdje kraj
tebe moleci se Jahvi. Molila sam za ovo dijete, i Jahve mi je
uslisio prosnju kojom sam ga prosila. Zato i ja njega ustu-
pam Jahvi za sve dane njegova Zivota: ta isprosen je od
Jahve...” (1 Sam 1,27)

“Kad Samuel bude primio vijenac slave, on ¢e ga podici
pred prijestoljem BoZjim u cast Bogu, te odajuci s radosc¢u
priznanje svojoj majci $to je, zahvaljujuci njezinim vjerskim
poukama i zaslugom Isusa Krista, primio tu besmrtnu krunu.”
(TSD, 497)

Ana je rekla: “Zato i ja njega ustupam Jahvi.” Svaka majka
koja svoje dijete “ustupa” Gospodinu, daje ga i posvecuje Bo-
gu, darovatelju Zivota, ucit ¢e svoje dijete da su snaga, vrijeme
i razum samo posudena blaga i da pripadaju Bogu. “Mladi su
loze od kojih Bog ocekuje rod, upravitelji Ciji se talenti moraju
umnozavati, svjetlost koja treba obasjati tamu svijeta.” (TSD,
260)

Stoga djecu treba odmalena uciti da budu korisna, da po-
mazu sebi i drugima. Rad u kuci osvjeZavao bi um i tijelo.
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“Roditelji, strpljivo ih ucite da obavljaju svoje duznosti, da
budu korisna, da nose terete, jaram duznosti, jer je rad ko-
ristan...” (TSD, 265)

Vazna je pritom zajednica roditelja i djece, sastanci preko
dana, zajednicki objedi. Ima neSto Sto ujedinjuje obitelj pri
uzimanju hrane iz istog izvora, u isto vrijeme, kad su svi oko
stola. Nije sve samo u hrani, ali hrana je tako bitan dio zivota
da su promjene vezane uz uzimanje hrane i dogovaranja o
tome u obitelji najosjetljivije i mnoge pocinju upravo tu (dr. R.
Ballentine). Bez obzira na obveze, potrudite se, dakle, da ci-
jela obitelj bar jednom dnevno sjedne zajedno za stol.

Kad su djeca starija

Jos prije djetetova rodenja otac i majka trebaju traZziti sa-
vjet od Boga koji je dao savjete u svojoj Rijeci. Ocevi i majke
“koji daju prvo mjesto Bogu u svom domu” predocuju svijetu
svoju uravnotezenu i jedinstvenu obitelj.

Tako je nekada ucinio i Manoah, Samsonov otac. Kad je
¢uo od svoje Zene da im je BoZzji covjek najavio rodenje sina,
pomolio se Bogu: “Molim te, Gospode, neka Bozji covjek ko-
ga si jednom poslao dode jos jednom k nama i pouci nas sto
cemo ciniti s djetetom Rkad se rodi. Kad se ispuni ono sto si
reRao... po Rojim propisima i Rako treba postupati s djete-
tom?” (Suci 13,8.12)

U roditeljskim je rukama sadrzaj Zivota njihove djece, nji-
hova buducnost. Sto ciniti s djetetom dok je sasvim malo, a $to
kad postane starije? Po kojim propisima i postupcima odgajati
mladez da bi se pripremila za Zivotne zadace, za susret s kus-
njama, za borbu protiv zla, kako bi shvatila koji je pravi cilj
zivota?

Tako Ellen G. White savjetuje majkama da svoje kceri uce
prakticnim poslovima u kuci. K¢i treba nauciti ustroj ljudskog
tijela i nacela higijene, prehrane, odijevanja, rada, odmora i
svega S§to je usko povezano s napretkom njezinog buduceg
vlastitog doma. “Shvacanje”, kaze autorica, “da je nepoznavanje
korisnog posla odlika otmjenog covjeka i Zene, protivi se Boz-
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joj zamisli prilikom stvaranja covjeka. Besposlenost je grijeh,
dok je nepoznavanje svakidasnjih duznosti plod ludosti koja ce
se u kasnijem Zivotu gorko okajati... Djevojke bi trebale biti
osposobljene za neko zvanje da bi, ako je potrebno, mogle
zaraditi za svoj Zivot. Uz druga casna zvanja, svaka djevojka
treba ponajprije nauditi voditi kucne poslove, biti kuharica,
kucanica i krojacica. Ona treba znati sve ono $to kucanica
treba znati bez obzira je li njezina obitelj bogata ili siromas-
na...

U vremenu razvitka djece potrebna je ljubav i strpljenje
njihovih roditelja. Treba razgovarati s njima i uzeti vremena za
to, te ih pozivati da svoje probleme rjeSavaju s njima. Ona
trebaju znati da ih roditelji i dalje vole, da se oni za njih mole
Bogu i da su za njih uvijek tu. U to vrijeme djeca postavljaju
pitanja o smislu i cilju svog Zivota, i otvorena su za savjete i
upute. Istina, vec Zele uzivati ugodne strane zivota odraslih, ali
ne i nositi njihove odgovornosti. Medutim, moraju znati da nji-
hovi roditelji imaju pravo paziti na njihovo ponasanje, a tu pri-
pada i njihova briga o izboru njihovih prijatelja, o upotrebi
njihovog slobodnog vremena, o razini njihovog duhovnog Zivota.”
(TSD, 78, 172)

Metode ukora i kaznjavanja

U Bibliji se na viSe mjesta govori o ukoru, karanju i kaz-
njavanju. Primjerice: “Tko Stedi $ibu, mrzi na sina svog, a
tko ga ljubi, na vrijeme ga opominje... Ne uskracuj djetetu
opomene, jer udaris li ga sibom, nece umrijeti...” (Izr 13,24;
23,13)

U savjetu ocevima apostol Pavao ne spominje Sibu, vec
kaze: “A vi, ocevi, ne ogorcujte djece svoje, vec ih odgajajte
stegom i opomenom Gospodnjom...” (Ef 6,4)

“... Drzite na umu da su djeci potrebne ne samo opomene
i karanja nego i ohrabrenja i pohvale i ugodna toplina vasih
ljubaznih rijeci.” (TSD, 12)

Dakle, u ispravljanju djecjih pogresaka ili u ukoravanju
koristan je ovaj savjet: “Nastojeci da kod svoje djece uguse i
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isprave naslijedene sklonosti k zlu, roditelji trebaju pokazati
dvostruko viSe strpljivosti, ustrajnosti i ljubavi... Rije¢ izgovo-
rena u dobro vrijeme moze biti kao dobro sjeme u mladom
umu, i moze povesti male noge na pravi put. Medutim, po-
gres$na rije¢ moze povesti njihove noge na put propasti.” (TSD,
154, 404)

Kad se ukaze potreba za ukorom ili kaznjavanjem, rijec
Siba moZemo zamijeniti rijeCju ogranicenje, restrikcijom nece-
ga Sto dijete voli, ali mu se uskracuje u znak roditeljskog ne-
godovanja. Ta vrsta kaZznjavanja, uz objaSnjenja bez srdzbe i
gnjeva, vrijedi viSe nego Siba.

Siba ili kamen

Svedska spisateljica Agneza ispricala je dogadaj sa svojim
sinom kojem je tada bilo oko pet godina.

Djecak je ucinio nesto $to nije smio. Znao je da je skrivio
i sad je stajao pred majkom pognute glave.

— Znas$ li da sada mora$ biti kaznjen za to? — upitala sam
ga.

— Znam, mama, — odgovorio je natmureno.

— Dobro, idi onda u dvoriste, nadi jednu dobru $ibu i vrati
se! — naredila sam mu.

On je poSao u dvoriste laganim korakom, ali se dugo nije
vracao. Vec sam se pocela pitati zasto se ne pojavljuje s tom
Sibom.

Napokon je moj sin stigao i rekao mi:

— Mama, nisam na$ao nikakvu $ibu u dvoristu, ve¢ samo
ovaj kamen.

IspruZzio je ruku koju je dotad drzao iza leda i dodao:

— Ako mi ba$ hoce$ zadati bol, moze$ i ovim kamenom!

OCc¢i su mi se ispunile suzama. Zagrlila sam sincica i kazala

— Nece mama tebi zadavati bol, sine!

Uzela sam taj kamen iz njegove ruke i stavila ga na ormar
u kuhinji kako bi me stalno podsjecao da ne zadajem bol
svojem djetetu.
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° ve

Usporedba razlicitih odgojnih sustava

Roditeljima stoje na raspolaganju razliciti sustavi odgoja,
odnosno razli¢iti nacini upravljanja zivotom njihove manje ili
vece djece. Svaki od tih sustava nosi i rezultate. Vazno je izvr-
Siti pravi izbor. Evo par primjera:

Bezuvjetni autoritet: “Uopce ne Zelim znati Sto ti misli$
ili osjecas. Ja sam tvoj otac/majka i stoga zahtijevam od tebe
da postupi$ onako kako ti kazem. Ovo je kuca tvojih roditelja,
njihov dom, njihov nacin Zivota, i dokle god si za mojim sto-
lom, mora$ slusati!”

“Ja ¢u te nauditi: ne smije$ vise tako raditi, inace tesko
tebi... Tvoje miSljenje me ne zanima, ja znam viSe od tebe i
put kojeg sam ja izabrao najbolji je za tebe.”

Sustav pune slobode: Nema kontrole! Onaj tko glasnije
vice, uvijek ima pravo. MjeSavina pohvala i prigovora, a bez
rezultata. Primjerice: “Ivane, stavi to na svoje mjesto!” A je li
Ivan to stavio na odredeno mjesto ili nije, svejedno je.

U tom sustavu nema postovanja tudih prava — svatko se
bori za svoja, a omalovazava tuda. Tako se rada i raste odboj-
nost i gorcina.

Kooperacija: To je sustav suradnje roditelja i djece, bila
ona jo$ mala ili ve¢ odrasla. “Reci mi Sto osjecas$. Trudit ¢u se
da te shvatim i razumijem, podijelit ¢u s tobom tvoje brige i
zajedno ¢emo rijesiti probleme. Ovo je nas dom, udruzimo svi
sve svoje sposobnosti da ga Sto viSe uljepSamo!”

U tom sustavu se razvijaju osjecaji odgovornosti, a pri-
mjena kazne vrsi se kao posljednje sredstvo, i to s ljubavlju, a
ne u gnjevu i strogosti bez ljubavi.

Treba znati sluSati, suradivati: “SluSam tvoje miSljenje!”
Svaki clan obitelji ima vlastitu vrijednost u BoZjim ocima i
prema njemu se svatko odnosi s postovanjem i dostojanstveno.

Kazna
Covjeka ciji je ¢cetrnaestogodisnji sin isao u $kolu jednog
je dana posjetio djecakov ucitelj. Razvio se sljedeci razgovor:
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— Je li va$ sin bolestan?

— Ne! Zasto?

— Nije jucer bio u 8koli.

— Doista?

— Ni prekjucer.

— Zar je to moguce?

— Ni dan prije toga!

— To me doista cudi.

— Mislio sam da je bolestan i smatrao sam svojom duznos-
¢u da ga posjetim i vidim kako mu je.

— Mnogo vam hvala $to ste nas posjetili i upozorili!

Cim je ucitelj oti$ao, otac se uputio u potragu za svojim
sinom. Djecak je odmah shvatio da je djelo iziSlo na vidjelo!

— Dodi u moju sobu, Zdravko! — pozvao ga je.

Kad su sjeli, otac je objasnio:

— Tvoj ucitelj me je posjetio i obavijestio me da vec tri
dana nisi bio u skoli. Medutim, ti si nas ostavio u uvjerenju da
redovito ide$ na nastavu. Zar se nisi sjetio da sam uvijek imao
povjerenja u tebe i cesto govorio kako sam ¢vrsto uvjeren da
me moj Zdravko nece nikada prevariti? Kako si mogao tri dana
Zivjeti u lazi? Shvacas$ li kakvu si nam bol nanio?

Obojica su ustala, a otac je nastavio:

— Ti zna$, sine, da postoji sveti zakon koji zahtijeva da
svaki grijeh bude kaZnjen, da su grijeh i kazna nerazdvojni.
PogrijeSio si, a na meni kao Bozjem predstavniku lezi od-
govornost da ti odmjerim kaznu koju si zasluzio. Idi sad u
potkrovlje! Tamo ¢emo ti namjestiti postelju, tamo ¢e$ dobiva-
ti i hranu, ali to mjesto nece$ smjeti napustiti onoliko dugo
koliko si proveo u lazi — tri dana i tri noc¢i!

Zdravko je ostao bez rijeci. Zajedno su posli u potkrovlje
i na podu namjestili lezaj. Otac je poljubio sina i ostavio ga
samog s njegovim mislima. Kad je doslo vrijeme vecere, otac
i majka su sjeli za stol, ali su im zalogaji zastajali u grlu dok su
mislili na svojeg jedinca. Nakon vecere sjeli su da se odmore.
Otac je uzeo novine, a majka je pokusala nesto Siti. Nije iSlo.

Sat je izbio devet, zatim deset.

— Zar ne ide§ spavati— upitala je majka oca.
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— Nikako mi se ne ide. Jo§ ¢u malo pricekati!

— I ja Cu joS ostati!

Jedanaest sati. Ponoc¢! Posli su spavati iako im san nije
dolazio na oci. Pravili su se da spavaju, ali nisu mogli. Napo-
kon je majka prekinula tiSinu:

— Zasto ne spavas?

— Kako zna$ da sam budan? — odvratio je otac glasom koji
se samo njemu c¢inio ¢vrst. — A Sto je s tobom?

— Kako mogu spavati kad stalno mislim na naSeg sina
samog u potkrovlju?

— To i mene muci!

Sat je izbio jedan, zatim dva, a san nije dolazio. Tada je
otac iznenada odlucio:

— Ne mogu vise! Idem gore spavati s njim!

Uzevsi svoju posteljinu polako je poSao na prstima, tiho
otvorio vrata potkrovlja i priSao leZaju koji je bio obasjan
mjesecinom. Spazio je djecakove Sirom otvorene oc¢i i mokre
obraze. Bez rijeci je legao kraj njega, pokrio se i zacas su otac
i sin zaspali ¢vrsto zagrljeni. SljedecCe veceri je otac kao usput
rekao majci:

— Laku no¢, mama! Ja idem k Zdravku!

Isto se dogodilo i trece veceri. Tri noci je otac dijelio
kaznu sa svojim sinom.

Nikoga ne bi trebalo iznenaditi Sto je djecak promijenio
svoje ponaSanje i postao primjeran mladic.

Djecakova molba roditeljima

“Dajte mi hranu koja mi odgovara, toplinu i utjehu koja
mi je tako potrebna.

Dajte mi sigurnost koju samo vasa ljubav moze dati.

Pustite me da se radujem svim svojim osjetilima, dajte mi
stvari koje mogu osjecati, mirisati, dodirivati, slusati i razbijati...

Dopustite mi da iskuSam svoju snagu, da puzim, sjedim,
ustanem, hodam, skacem, penjem se...

Nemojte me kaznjavati zato $to sam se naljutio jer sam se
prevario. To je samo po sebi dovoljno.
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Govorite mi srcem, rukama, jer ne razumijem uvijek vase
rijeci.

Dajte mi moj vlastiti kutak u stanu, da pripada samo meni.

Dopustite mi da postavljam pitanja i odgovorite mi na njih.

Dopustite mi da stjeCem vlastita iskustva, da se smijem
malim, beznacajnim stvarima iako to izgleda besmisleno u va-
Sim ocima.

Dopustite mi da nosim i neke odgovornosti u granicama
svojih mogucnosti.

Kad mi kazete: ‘Ucini ovo ili ono’, recite mi zasto.

Budite posteni i vjerni prema meni da bih i ja mogao biti
takav prema drugima.

Pokazite mi, primjerice, da je obecanje — obecanje. Ne
lazite mi.

Ne zastraSujte me prijetnjama da me necete viSe voljeti
kad ucinim nesto $to ne valja.

Ne govorite mi o strahu jer mi je moj ve¢ dovoljan.

Ucite me gledati unaprijed i radovati se onom §to dolazi...”

Vas sin

Najljepsi rodendanski poklon

Mladi odvjetnik Josip sjeo je u vlak na putu kuci. Nasao
je mjesto u praznom odjeljku i uzeo novine da procita $to ima
novog. Na sljedecoj je postaji usao u odjeljak neki pognuti
putnik u prljavoj odjeci, lica obrasla u bradu. Sjeo je nasuprot
odvjetniku, a iz njega se Sirio zadah alkohola i duhana.

Odpvjetnik je nastavio Citati novine s osjecajem nelagode.
Povremeno bi pogledao suputnika. Uc¢inio mu se poznatim,
kao da ga je negdje vec¢ vidio. Drzao je novine pred sobom, ali
nije ¢itao. RazmiSljao je odakle mu u svijesti i sjecanju to lice
polupijanog odrpanca. Najednom se sjetio. OdloZio je novine
i upitao covjeka:

— Pavle, Pavle, jesi li to ti?

Covjek je podigao pogled i upro ga bez rijeci u odvjet-
nika. Zatim je rekao:
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— Da, ja sam Pavle, a vi?

— Pavle, pa ja sam Josip, sjecas li me se? Pohadali smo
zajedno gimnaziju! Prosle su godine, ali sam te prepoznao!

— Ah, da, sad se i ja sjecam! — odgovorio je Pavao — Samo
je to doista bilo davno...

— Pavle, — nastavio je Josip — pa kako to izgledas? Ti, sin
svojeg oca, poznatnog odvjetnika u glavnom gradu!

— Oh, pa izgledam kako izgledam — promrmljao je Pavao.
— Jesam sin svojeg oca, ali ja oca zapravo nisam ni imao.

I nastavio je promuklim glasom:

— Zna$, moj otac nikada nije imao vremena za mene. Po-
sao mu je bio vazniji od mene. Novac, novac, samo novac.
Zato i izgledam ovako, kako ti velis...

Razgovarali su jo$ neko vrijeme. Odvjetnik je stigao u svoje
mjesto, a Pavle nastavio put.

Dok se vracao kudi, odvjetnik je pod dubokim dojmom
ovog susreta razmi$ljao o svojem sinu, malom petogodiSnjaku.
“Vidi$”, govorio je sam sebi, “danas je mojem sinu rodendan,
a ja sam mu zaboravio kupiti dar. Sigurno budan c¢eka roden-
danski poklon... No, pa dat ¢u mu novca, neka mu mama kupi
nesto!”

Ali, odjednom je stao. Sjetio se $to mu je Pavle rekao za
svojeg oca: “Novac, samo novac!” Sjetio se i onih njegovih
gorkih rijeci: “Ja oca nisam ni imao, zato sam danas ovakav.”

Jos je Josip dugo tu stajao. I onda je odlucio. Izvadio je
papir iz biljeznice, uzeo olovku i neSto pisao. Napisano je
stavio u omotnicu i zalijepio je. Na omotnici je ispisao punu
adresu svojeg malog sina i dodao: Rodendanski poklon mojem
sinu. Kad je stigao kuci, jedva je otvorio vrata, a njegov je sin
viknuo: “Evo tate!” i potrcao mu u susret. Dok je jo$ odlagao
ogrtac i stavljao torbu na mjesto, sin ga je upitao:

— Tata, $to si mi donio za rodendan?

— Pricekaj malo, sine. Zovni mamu, sad ¢u doci u sobu!

Uto je stigla i mama te su svi troje usli u sobu. Sin je upro
pogled u ocevo lice ocekujuci odgovor, a ni njegova majka
nije bila manje znatiZeljna.
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— Pa, sine, tata ti je donio za rodendan poklon, najbolji i
najskupocjeniji koji sam mogao naci. Evo, tu je u omotnici.

Djecacic je uzeo omotnicu i poceo je okretati. Omotnica
je bila tanka, a u njoj nije bilo niceg opipljivog. Osmijeh je
nestao s malog lica. Vidljivo razocCaran, pruzZio je omotnicu
majci. I ona je, pomalo razocarana, pogledala muza pa pocela
citati Sto piSe na omotnici: Rodendanski poklon mojem sinu.

Pomislila je da je u omotnici novac te ju je otvorila. Sin¢i¢
je pozorno pratio svaki njezin pokret, otac je $utio, a iz majci-
nih su ociju pocele teci suze dok je ¢itala pisamce. Ponovno
ga je citala, sada glasno:

“Sine moj, od danas ¢u s tobom provoditi po jedan sat
svakog dana, a subotom i nedjeljom cijele dane, da se nas
dvojica zajedno igramo, idemo na izlete, budemo viSe zajedno
nego ikada dosad. To ti je moj rodendanski poklon, sine, kako
bi znao da ima$ oca. Tvoj tata!”

Kad je djecacic to cuo, za trenutak je zastao. Nije odmah
shvatio, ali odjednom je viknuo od srece: “Tata, tata, pa to mi
je najljepsi poklon za rodendan!”

I ¢vrsto mu se objesio oko vrata.

Svi troje, zagrljeni, slavili su ovu najljepSu rodendansku
vecer.



PODUKE O SPOLNOSTI —
KADA? KAKO?

Malo toga u covjekovom Zivotu ima tako velik utjecaj na
njegovu buducu srecu kao njegova spolnost. Ako ljudska bica,
“musko i Zensko”, kako ih je Bog stvorio, na tom podrucju
Zivota ne postupaju pravilno, trebat ¢e im mnogo BoZjeg
prastanja i mnogo vremena da se oslobode posljedica. U nekim
slucajevima ni to nece pomoci, jer ce problemi biti nerjesivi.

Roditelji moraju bezuvjetno pratiti spolni razvoj svoje dje-
ce i na vrijeme im dati sve upute o tim pitanjima. Nitko nije
tako odgovoran niti moze tako vrsiti vaznu ulogu u djetetovom
buducem razvoju, uspjehu i sreci kao njegovi roditelji. Oni
moraju na vrijeme preuzeti ulogu savjetnika svojoj djeci i na
tom podrucju. Salomon kaze: “I ja sam bio sin svoga oca i
njezan jedinac u svoje matere, i mene je on ucio i govorio
mi: Zadrzi moje rijeci u svojem srcu, postuj moje zapovijeds,
i Zivjet ces.”” (Izr 4,3-4)

Bog je, dakle, povjerio ocu i majci odgovornost za odgoj
djece i mladezi na tom podrucju. Bez odobrenja roditelja sva-
ko je objasnjenje s necije druge strane teSka povreda prava i
privatnosti obitelji. Unato¢ tome, $kola predaje nastavu o spol-
nosti pod izgovorom “da su roditelji zakazali” ili “roditelji to
zele”. Drugi kazu da to ¢ine zbog toga Sto se povecao broj
trudnoca kod maloljetnica te da bi se mladi sacuvali od spol-
nih bolesti. Medutim, upravo su takvi nazori uvecali seksualnu
slobodu maloljetnika te se i broj izvanbracnih trudnoca, una-
to¢ tome, naglo povecao.
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Neki se roditelji pitaju je li uopce potrebno govoriti o
spolnosti kad djecu ne zanima to podrucje. “Ako djeca niSta
ne pitaju, zasSto izazivati probleme”, kazu oni. “Nije li bolje
ostaviti ih u neznanju dok se u njima ne probudi znatizelja?”

Ne, ne treba cekati da se razvije djecja radoznalost, pa ih
tek onda informirati, jer ni nastavnik u 8koli ne ¢eka da ga
ucenici pitaju za zemljopisne pojmove ili povijesne dogadaje
pa da im tek onda o tome govori. On se drzi nastavnog pro-
grama u razrednom odjelu u kojem se nalaze djeca iste dobi.

Roditelji su odgovorni

Mnogim roditeljima je teSko naceti tu temu, jer se boje
jake osjecajne reakcije kod djece. Medutim, mogu nauciti kako
govoriti o spolnosti kao i o svim drugim vaznim Zivotnim
temama. Ako ne govore o tim pitanjima, mogu nastati gorke
posljedice.

Tu vaznu temu roditelji ne smiju prepustiti drugome, jer
tako izlazu djecu loSem utjecaju i opasnostima. Jedna je majka
upitala: “A tko sam ja da govorim svojoj kceri o spolnosti?”
Tim Lahaye joj je odgovorila: “Ti si majka!”

U skolama se ta vrsta nastave ¢esto povezuje s nastavom
biologije, ali treba naglasiti ¢injenicu da se to ¢ini bez moralne
poduke, bez isticanja moralnih vrijednosti zZivota.

A moralna nacela i pojmovi i te kako postoje. Biblija sa-
svim jasno objavljuje Sto je dobro, a Sto zlo: “Uzimam danas
za svjedokRe protiv vas nebo i zemlju da pred vas stavljam:
zivot i smrt, blagoslov i prokletstvo. Zivot, dakle, biraj...”
(Pnz 30,19)

Vecina se nastavnika u Skoli ne pridrzava moralnih bib-
lijskih mjerila. Zastupaju miSljenje da se mladi “trebaju sek-
sualno izivjeti” ili “¢initi ono $to im stvara zadovoljstvo”.

Ako se u skoli i govori o spolnosti a da se ne spominju
moralna nacela, to je kao da se izlijeva benzin na otvorenu
vatru. Eksplozije su u takvim situacijama neizbjezne. U Sjedi-
njenim Ameri¢kim Drzavama ima viSe od milijun u¢enica-trud-
nica godiSnje.
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U slucaju da je nastava iz tog podrucja ipak obvezatna,
treba je izvoditi odvojeno, posebno s mladi¢cima, a posebno s
djevojkama. Dakako, treba strogo voditi racuna o individu-
alnim sposobnostima i Zivotnoj dobi mladezi.

O svim oblicima spolnosti danasnja se mladez informira
preko knjiga, filmova i novinskih ¢lanaka pa su roditelji ¢esto
zateceni ili se prekasno ukljucuju u odgoj. Stoga je vrlo vazno
na vrijeme razgovarati s djecom.

0dgoj o spolnosti

Podimo redom, prema dje¢jem uzrastu ili Zivotnoj dobi
djece i mladezi:

Kod djece do 3. godine:

Djetetova pitanja su Cesto u vezi s njegovim spolnim or-
ganima. Djeca vide razliku te postavljaju pitanja. Kad djecak
pita, odgovorite mu: “Bog je to stvorio kod svih djecaka.” A
djevojcici: “To je dio tvojeg tijela.”

Nije joS potrebno objaSnjavati pojedinosti. U toj dobi je
prerano, ali mozemo reci djetetu da cemo mu sve objasniti
kad bude starije. Djeca brzo zaboravljaju i mozda ¢e opet pi-
tati slicno. Kako postaju starija, to ¢e i odgovori biti opSirniji.
Tako se stvara srdacan i povjerljiv odnos s ocem i majkom.

Kod djece izmedu 4. i 5. godine:

To je doba kad djeca postavljaju pitanja “zasto”, “kako”,
Sto cCesto roditeljima “ide na Zivce”.

U toj dobi kod djece se vec razvijaju moralni osjecaji, budi
se savjest te se pitaju Sto je dobro a Sto loSe. Savjest se ne
pojavljuje prije, a u devetoj ili desetoj godini ona postaje dio
djetetove osobe.

Tada dijete uci vladati svojim tjelesnim funkcijama, razvija
svijest o vlasniStvu, primjecuje da mu ne pripada sve, uci o
sklonostima i ve¢ moze kontrolirati svoje djecje spolne impul-
se.
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Djevojcice su u to doba “starije” godinu ili dvije od djeca-
ka u duSevnom i tjelesnom razvoju, ali se ta razlika gubi u
18.—19. godini.

U dobi od 4 ili 5 godina djeca jos ne idu u $kolu, ali
nabasaju na TV-filmove koji izazivaju pitanja. Mozda se stide
postaviti ih roditeljima, ali otac i majka moraju s njima povesti
razgovor o TV-emisijama.

U tom objasnjavanju ne treba jo$ govoriti u pojedinosti-
ma, ali djetetu treba pokazati da su mu oni, roditelji, uvijek
spremni dati odgovor primjeren njegovoj dobi.

U toj dobi je korisno objasniti biblijski izvjeStaj o stvara-
nju muskarca i Zene, o njihovim tjelesnim razlikama. Tom se
prilikom mogu spomenuti ptice, kukci, domace Zivotinje.

U toj djetetovoj dobi roditelji bi se mogli posluziti nazivi-
ma organa i njihovim funkcijama. Ako se to ne ucini na vrije-
me, u djetetu ¢e se kad-tad stvoriti dojam da su ti spolni na-
zivi, izrazi i tjelesne funkcije “prljavi” ili “losi”.

Izmedu 4. i 5. godine dijete se pocinje “igrati” svojim
spolnim organima i otkrivati na sebi dio tijela koji mu stvara
osjecaj ugode.

Tada treba otvoreno razgovarati, ali bez predbacivanja ili
ukora, ne o spolnim organima, ve¢ o Stetnim posljedicama
ove navike na dusevnom podrucju. To se odnosi i na “lijecnic-
ke igre” kad djeca jedno drugo “pregledavaju”. Djeci treba
objasniti da se ne “igraju”, da ¢e im roditelji to bolje objasniti,
da je naSe tijelo vrlo osobno, intimno podrucje te se zato ne
pokazuje drugima niti se drugoga dodiruje.

Treba istaknuti da je u toj dobi vrlo vazno kako se odije-
vaju djecaci, a kako djevojc¢ice. Mora biti razlike u odijevanju
koje odgovara jednom ili drugom. Ako roditelji ne mare za to
s obzirom na danas$nju modu, bit ¢e neocekivanih posljedica.

Kod djece izmedu 6. i 10. godine:

Kad s djecom po¢nemo otvorenije razgovarati o spolnosti,
to trebamo ciniti uvijek upucujuci na postojanje Zivog,
svemoguceg Boga: “Kako su brojna tvoja djela, o Jahve! Sve
si to mudro ucinio...” (Ps 104,24)
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Razgovor s djecom treba proSiriti tu istinu na odredena
podrudja naseg tijela i ponovno je utvrditi.

Djeca trebaju takoder shvatiti da je upravo zacecCe novog
zivota jedno od najdivnijih dokaza Bozje prisutnosti i Njegove
brige za sve $to je stvorio: “Jer ti si moje stvorio bubrege,
satkao me u Rrilu majcinu. Hvala ti sto sam stvoren tako
Cudesno, Sto su djela tvoja predivna. Dusu moju do dna si
poznavao, kosti moje ne bjehu ti sakrite dok nastajah u
tajnosti, otkan u dubini zemlje. OcCi tvoje vec tada gledahu
djela moja, sve vec bjese zapisano u Rnjizi tvojoj: dani su
mi odredeni dok jos ne bjese ni jednoga..” (Ps 139,13-16)

U dobi izmedu 6 i 10 godina djeca uce dokazivati, sa-
mostalno misliti i razlikovati ispravno od pogreSnog. Njihova
savjest, taj kontrolni mehanizam, sada je dobro razvijena.

Djeca u toj dobi stalno uce svladavati svoje osjecaje, ne
nametati svoju volju i izbjegavati ljutnju kad ne mogu sprovesti
svoju volju. Moralni odgoj tada je vrlo vaZan te se roditelji
trebaju sluziti Biblijom u tumacenju zivotnih nacela.

Prije je dijete prihvacalo sve $to su mu stariji govorili, ali
sada pocinje postavljati pitanja i govoriti 0 onom $to samo
vjeruje i zaSto vjeruje.

Uciteljica je zadala domacu zadacu: “NapiSite povijest svo-
je obitelji”. Jedna djevojcica je pomislila: “Najbolje da po¢nem
od pocetka!”

Tako je zapitala mamu:

— Mama, kako sam ja rodena?

Mama se zbunila, a ni inace mame nisu jako oduSevljene
govoriti o spolnosti. Stoga joj je odgovorila:

— Donijela te roda!

Ali k¢i je nastavila s pitanjem:

— Mama, ako je mene donijela roda, tko je donio tebe?

Mama se pocela sve viSe Zivcirati i nabusito odgovorila:

— Pa, dobro, i mene je donijela roda!

Malo zbunjena, djevojcica odluci upitati baku.

— Bakice, kako si ti dosla na svijet?

Ni baka nije bila spremna reci istinu te joj je, oklijevajuci,
odgovorila:
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— I mene je donijela roda!

Na posljetku je djevojc¢ica napisala domacu zadacu i tako
odgovorila na uciteljicino pitanje: “Ni u jednom od triju
naraStaja u mojoj obitelji nitko se nije rodio normalno!”

U tim godinama djeca se razvijaju i kao socijalna bica.
Medusobno razgovaraju smatrajuci temu razlicitosti spolova
prilikom za viceve i smijeh. Medutim, istodobno vec viSe slu-
$aju o spolnosti u svojem drustvu ako vec s roditeljima nisu o
tome razgovarala. Stoga je potrebno Sto prije razgovarati o toj
temi i tumaciti cijeli proces zaceca do rodenja.

Jednostavno, i djecaku i djevojcici roditelji trebaju reci
istinu, a ne da je ¢uju u skoli ili na ulici.

Pretpubertetsko doba, od 11. do 13. godine:

Djeca se u toj dobi vec razvijaju u djecaka, djevojcicu, te
ih je potrebno poduciti. Na temelju prijasnjih obavijesti o svim
pitanjima sada slijede upozorenja i savjeti o odnosu prema
vlastitom tijelu i njegovim promjenama.

Djeca u toj dobi trebaju shvatiti da je Bog u njih usadio i
ugradio osjecaj privlacnosti, da je njihova Zelja za druZenjem
prirodna. Vec sada im treba govoriti o odgovornosti koju mo-
raju osjecati jedno prema drugom i cijeniti prijeteljstvo u gra-
nicama samog druZenja.

Djeca od 14. do 19. godine:

To je doba sve vecCeg zanimanja za spolna pitanja. Svugdje
oko njih su slike, filmovi, a slusaju dvosmislene razgovore koji
ih navode na slobodu medusobnih odnosa.

Roditelji moraju otvoreno ukazivati na nacela Bozje Rijeci
te na posljedice nepromisljenih koraka i prijestupa tih moral-
nih nacela.

Problemi nastaju kad mladeZ daje previSe znacaja Zeljama
za slobodom odnosa, kada strasti i Zelju za zadovoljenjem
nagona nazivaju ljubavlju. Tu se pojavljuju problemi masturba-
cije, petinga i predbrac¢nih odnosa.

Kad djevojka jednom izgubi nevinost, postaje sklona skla-
pati nove veze te joj taj slobodni zivot donosi vrlo teske
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posljedice. Kako je divno kad djevojka moze reci buducem
muZu da je zbog njega, i samo za njega, odbila sve druge!

Osim toga, ako djevojka nema snage svladati se na spol-
nom podrucju, bit ¢e i na svakom drugom nesposobna vladati
sobom, bilo da je rijec o jelu ili novcu, studiju ili poslu. Spol-
nost je tako vazno podrucje Zivota da je samosvladavanje vrlo
vazno i sudbonosno.

Tragicne posljedice predbra¢nog zZivota nastaju pogotovo
kad se javi trudnoca. Ona prekida sve ruzicaste planove, skupo
stoji i zahtijeva vrlo visoku cijenu.

Trudnocom prije braka ili brzim vjencanjem da bi se
prevario i pastor i Crkva i okolina, kr§¢anstvo gubi na ugledu.
Posljedice snosi i mladi¢, ali djevojka Ce patiti jo$ viSe, cijelog
Zivota. Sto ¢e ona reci svojoj djeci?

Pubertet

Rije¢ oznacCuje pojam odrastanja, tjelesne i duSevne pro-
mjene koje iz djetinjstva vode u svijet odraslih.

Pubertet moze veoma uznemiriti mladica i djevojku ako ih
roditelji nisu na to pripremili. Ve¢ njihove kratke informacije
mogu sacuvati mlade u to doba od iznenadnih potresa.

Nisu nastupile samo tjelesne promjene. I njihovi stavovi,
razmiSljanje i ponaSanje sada mogu biti drukciji, kako pozitiv-
ni tako i negativni.

Roditelji trebaju znati koja se podruc¢ja mijenjaju kod
njihove djece. Postoji i opSirna literatura o toj tematici. Treba
istaknuti cCinjenicu da se na svrSetku razdoblja puberteta po-
stize samo spolna, ali ne i duSevna i duhovna zrelost. To poto-
nje dolazi tijekom sljedec¢ih godina.

Cesto su te promjene bolne. Raspolozenje se ¢esto mije-
nja, misljenja Skolskih prijatelja postaju osobito vazna, mladi
su pod pritiskom da se prilagode. Narocito se ocituju sukobi
svjetovnog misljenja i stavova s krS¢anskim vrijednostima Sto
su ih djeca naucila u domu.

Mladez pocinje postupno razmisljati neovisno o svojim
roditeljima i stvara svoju sliku svijeta i na polju vjerskih uvje-
renja. Stoga je vrlo vazno stvarati zive omladinske skupine u
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kojima oni aktivno sudjeluju te tako manje poprimaju utjecaje
izvana koji se protive ili proturjece roditeljskim utjecajima.
Mladi postavljaju pitanja o smislu i cilju Zivota te su otvoreniji
BoZjem planu za svoj Zivot.

Nasa djeca trebaju razumjeti da je Bog usadio osjecaje u
njih. BoZja je volja da mladi¢ s odus$evljenjem radi svoj posao
i rado ga prihvaca. Takoder je po Bozjoj volji da djevojka zeli
jednog dana imati djecu. Bog je usadio te Zelje i teZnje u
muskarca i Zenu da jedno u drugom imaju radost te da se
ispune Njegovi planovi nacinjeni jo$ u raju, ali sve u svoje
vrijeme i u skladu s Njegovim nacelima opisanim u Bibliji.

Druga je stvar $to se grijeh i zlo uvlace u mladez, danas
viSe no ikad prije, te donose strasne posljedice. O tome treba
takoder govoriti upozoravaju¢i na pojave grijeha i njegove
posljedice. (Vidi poglavlje o predbra¢nim odnosima)

Opasnosti postoje

U Bibliji su dana upozorenja djeci, ali istodobno i poziv:
“.. Djeco, pokoravajte se u svemu svojim roditeljima, jer je
to ugodno Gospodinu... Mudro se vladajte prema onima Ro-
Ji su vani... Uklanjajte se svakom zlu... Pazi na samog se-
be...” (Kol 3,20; 4,5; 1 Sol 5,22; 1 Tim 4,16)

“Mudro se vladajte”, “uklanjajte se svakom zlu”, “pazite
na sebe” rijeci su upozorenja na razlic¢ite opasnosti koje vre-
baju svakog, a osobito nasu djecu i mladez u ovo “vrijeme
Noino”. Ovdje ¢emo ukazati na opasnosti o kojima roditelji
moraju razgovarati sa svojom djecom i stalno ih upozoravati
na njih:

Prekrsitelji opsjednuti seksom te pedofili i ubojice djece
uglavnom su poznati djeci, ili su ¢ak u rodbinskim vezama s
njima. Drugi se upoznaju s djecom i prevare ih na razlicite
nacine. Mole ih, primjerice, za pomo¢: da im pokaZzu tu i tu
ulicu ili put, $kolu ili radionicu, zamole ih da im pomognu
traziti izgubljenog psa ili nositi stvari u auto. Preodijevaju se
u policajce, svecenike ili vatrogasce i traze djecju suradnju.
Potkupljuju ih, to je stari trik: nude djeci igracke, slatkiSe ili
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novac. Nude neku istaknutu ulogu, slavu, primjerice da budu
foto-modeli, pjevaci, da sudjeluju u izboru ljepotica, na
snimanju, ili se pokazu na televiziji. Pozivaju u pomoc¢, kao da
se dogodila nesreca u blizini i tako zbunjuju ili zastraSuju djecu.
Starijoj djeci nude dobro placen posao, studentima dobru
zaradu. A neki opet prijete noZzem ili vatrenim oruzjem te ih
odvlace na pusta mjesta. To su sve seksualni manijaci.

Djeci, manjoj i vecoj, treba objasniti koji su dodiri dopu-
Steni a koji nisu, kakve sve mogu biti $ale ili povjerljivi razgo-
vori, tko ih moZe uzimati na krilo. Djeca trebaju znati pobjeci
ili skloniti se i odmah se povjeriti roditeljima.

Kad su djeca uplasSena ili im se zaprijeti, moze se dogoditi
da niSta ne kazu roditeljima. Roditelji moraju prepoznati tra-
gove nasilja nad djecom — neobicne tragove ili crvenilo na
tijelu, promjene u ponasanju: ako se dijete preko noci promi-
jeni i to traje par dana, znak je da neSto nije u redu.

Ako dijete postane depresivno bez razloga, ako iznenada
oklijeva ili laze, ne govori jasno o svojem izostanku, kasnom
boravku izvan kuce ili gdje je provelo vrijeme, sve je to
upozorenje roditeljima i povod za podrobnije ispitivanje. Na
opasnost upucuju i neuobicajene rijeci ili izrazi u djetetovom
rjecniku, materijalne vrijednosti, kad dijete ima neki predmet,
igracku ili novac a ne zna ili nece rec¢i odakle potjecu.

Dakle, i o tim stvarima djeci treba podrobno govoriti i
opominjati ih. Treba uspostaviti odnos povjerenja, da sve kazu
majci i ocu. Osobito je vazno za djevojcice da mogu iskreno
re¢i majci tko ih dodiruje a da ih majka ne kazni. Zavodnici
uce djecu da cuvaju tajne, da im daju rije¢ kako ih nece niko-
me otkriti. Pozorno roditeljsko oko i uho znat ¢e na vrijeme
otkriti te “tajne”.

“I dijete se poznaje po onome S$to Cini, je li Cisto i pra-
vedno djelo njegovo...” (Izr 20,11)
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Godine prolaze, dolazi trec¢a Zivotna dob, §to je suvremeni
naziv za starost. Starost se u Bibliji spominje kao “zli dani”: “I
sjecaj se svoga Stvoritelja u danima svoje mladosti prije
nego dodu zli dani i prispiju godine, kad ces reci: ‘Ne mile
mi se.”” (Prop 12,1)

Starost za kr$¢ane ne mora biti “zla”. Mozda ¢e nekome
biti doista teska, ali problemi koje nosi mogu se rijesiti.

Poteskoce i problemi

Supruznici su ve¢ dugo u braku. Premda su se uzeli iz
ljubavi, premda se nisu tragi¢no odnosili prema krizama, ipak
se njihov intimni Zivot promijenio.

Razlozi mogu biti: pasivnost, rastresenost, brige, nemir.

“Iako se u braku mogu pojaviti poteSkoce, supruznici tre-
baju u svojim srcima sacuvati Bozju ljubav... Budite ljubazni,
strpljivi i popustljivi, uvidavni i uljudni. Bozjom pomoci i mi-
los¢u uspjet cete ponovo usreciti jedno drugoga, kao Sto ste
to obecali u svom bra¢nom zavjetu...” (TSD, 160, 102)

Nacin kojim rjeSavate nastale probleme otkriva nekoliko
vaznih istina o vama samima. Ako zanemarujete problem, pra-
vite se kao da ne postoji ili odbijate suociti se s njim, znak je
da ste nesigurni, da vam nedostaje osjecaj odgovornosti ili
povjerenja u sebe. Zajednicko rjesavanje problema ili nekog
teskog pitanja znaci najvecu radost jer je to pravo zajedniStvo,
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dokaz obostranog uvazavanja. Svaka krizna situacija u starosti
¢ini se vecom nego bilo koja u prijasnjim razdobljima, ali je to
nova prilika zajednickog rasta koji zahtijeva strpljenje, otvore-
nost duha, raspolozenje i vrijeme. Cimbenik vrijeme mozda je
izvor najveceg broja potesSkoca u braku u toj dobi.

Samoca

Mnogim je osobama samoca, izolacija iz druStva i nemar
djece prema roditeljima veliki problem starosti. Stoga je vazno
prihvatiti starost, jer i ona ima svoju lijepu stranu. Sjecanja na
puni Zivot u proslosti uljepsavaju dane u samoci. U Bibliji ¢i-
tamo: “Sijede su kose prekrasna Rruna, nalaze se na putu
pravednosti!” (Izr 16,31)

Isticanje sijedih kosa upuceno je najviSe djeci ostarjelih
roditelja. “Neka djeca dobro zapamte da u najboljem slucaju
ostarjeli roditelji imaju malo radosti i utjehe. NiSta ne moze
tako ozalostiti njihovo srce kao ocita nebriga njihove djece.
Ozalostiti ostarjelog, bespomoc¢nog oca ili majku jest najveci
grijeh koji djeca mogu uciniti...

Zar je moguce da su djeca postala tako neosjetljiva prema
potrebama oca i majke da nisu spremna, koliko je to u njiho-
voj moci, da dragovoljno ucine sve, strazeci nad njima nepoko-
lebljivom brigom i posvecCenjem? Zar je moguce da nece
smatrati zadovoljstvom da posljednje dane svojih roditelja uci-
ne njihovim najljepSim danima?” (TSD, 331-332)

“Igramo se vlaka”

Stari, umirovljeni profesor sjedio je na klupi u parku. Os-
jecao se tuznim, tako usamljenim.

Uto zacuje djecju graju i pokraj njega projuri skupina ma-
lih djecaka tr¢eci jedan za drugim. Svaki je drzao ruku na
ramenu djecaka ispred sebe i tako u nizu utr¢ase medu drve-
¢e. No, djecak u posljednjem redu pred samim rubom Sume
ispusti ruku s ramena svojeg druga i zastane. Svi djecaci odju-
riSe, samo je on ostao tu, nedaleko profesora, miran i Sutljiv.
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Profesor ga je promatrao i malo zatim mu rekao:

— Eh, sine moj, kako vidim, svi su te ostavili. Ostao si
potpuno sim. Sim si sada kao i ja.

A djecak se okrenuo i odvratio:

— Necu ja biti dugo sam. Znate, igramo se vlaka. Svaki je
od nas jedan vagon. Ja sam bio posljednji vagon i otkvacili su
me. Sada ¢ekam da vlak opet dode. Decki ¢e me prikvaciti za
njega i necu vise biti sim!

Da, samoca je teska, nepodnosljiva. Treba se “prikvaciti”
za neki vlak u kojem ima putnika i putovati u drustvu. To je
bila i odluka usamljenog profesora.

Oporuka

Stariji ljudi razmiSljaju o svojem imetku s punim pravom,
ali namjerno izbjegavaju razmiSljati o stvarnosti Zivota. Radili
su cijelog Zivota, Stedjeli za starost i vjerovali da su im dani
starosti osigurani. Ali muz je iznenada umro. Udovica je ostala
sama, nisu imali djece, a pokojnik nije imao ni brace ni sesta-
ra. Njihova uStedevina nije bila mala, ali su se na ostavinskoj
raspravi pojavili neki daleki rodaci i zahtijevali svoj dio unatoc
tome $to bi, podijeljen na njih sve, bio neznatan. Rodaci nisu
ni poznavali pokojnika, ¢ak nisu znali ni da postoji, ali udovica
je, po zakonu, morala dijeliti s njima svoj skromni imetak.

Stoga je vrlo vazno da starije osobe otvoreno razmotre
svoju neposrednu buducnost i jednostavno sastave oporuku.
“Oni koji su vjerni upravitelji Gospodnjim sredstvima znat ¢e
kako stoji njihov posao i kao mudri ljudi bit ¢e spremni za
nepredvideni slucaj. Ukoliko se vrijeme milosti za njih iznena-
da zavr$i, oni nece ostaviti tako veliku brigu onima koji ¢e biti
pozvani da srede njihovu ostavstinu...

Mnogi ne misle na oporuku dok su jo$ u dobrom zdravlju.
Ali treba poduzeti odgovarajuce mjere... Oni su duzni da pita-
nje svog imanja urede tako da ga mogu u svako doba osta-
viti.

“Oporuku treba naciniti tako da bude zakonski ispravna.
Nacinjena, ona moze godinama stajati a da nikom ne nanese
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Stetu... Dijele¢i oporukom svoju imovinu rodacima, nemojte
zaboraviti Bozje djelo. Vi ste Bozja oruda, upravitelji Njegove
imovine i stoga Njegovi zahtjevi trebaju dobiti prvo mjesto.
Naravno, vas$a supruga i djeca ne smiju ostati bez icega; ako
su u oskudici, treba se pobrinuti i za njih. U svoju oporuku ne
unosite veliki popis imena svojih rodaka, koji nisu u oskudici,
a samo zato $to je to uobicajeno...” (TSD, 366—367)

Imamo savjet i u Bibliji: “U ono se vrijeme Ezekija razbo-
lje nasmrt. Prorok Izaija, sin Amosov, dode mu i rece: ‘Ova-
ko veli Jahve: Uredi kucu svoju, jer ces umrijeti; neces oz-
draviti...”” (2 Kr 20,1)

Ta opomena “uredi kucu svoju” odnosila se na oporuku.
Svaki covjek stjece vrijednosti i sredstva tijekom Zivota, ali
odlazi praznih ruku kad dode njegov c¢as. U prispodobi o bo-
gatasu cije je polje obilno rodilo te je govorio svojoj dusi:
“Duso, imas mnogo dobra u zalihi za brojne godine, pocivaj,
jedi, pij, uzivaj!” ‘Ludace — rece mu Bog — jos nocas zatraZit
Ce ti se natrag dusa. Komu ce pripasti ono $to si skupio?””
— Krist je dao zakljucak o onima Kkoji misle samo na sebe:
“Tako biva s onim koji sebi zgrce blago, a ne sabire bogat-
stvo koje pred Bogom vrijedi.” (Lk 12,16-21)

“Hodi, Zeno!”

“Hodi, Zeno, sjedni kraj mene, na ovu klupu pred kucom.
To je tvoje pravo. Evo, ve¢ smo cetrdeset godina zajedno.

Vecer je tako ugodna, a nastupila je i veCer naSeg Zivota.
Zasluzila si da se malo odmoriS. Djeca su nam odrasla, otiSla
su od nas svatko svojim putem. Ponovno smo sami, nas dvoje,
kao kad smo se uzeli, u pocetku...

Sjecas 1i se, zeno? U pocetku nismo nista imali. Sve je
trebalo stvarati, trebalo je hrabrosti i ustrajnosti.

Trebalo je ljubavi, jednom rijecju, a ljubav nije bila ono
§to smo u pocetku mislili.

Ljubav nisu bile samo njezne rijeci koje se Sapucu na uho.
Vrijeme zivota dugo traje, a dan vjencanja i svadbe samo je
jedan dan. Tek otada, sjeca$ li se, Zivot je stvarno zapoceo.



160 KRSCANSKI BRAK I OBITELJ

Dosla su i djeca. Trebalo ih je hraniti, odijevati, podizati,
a kad su bili bolesni, ti si bdjela po cijele noci, a ja radio od
jutra do mraka.

Bilo je trenutaka kad nam je izgledalo da ne napredujemo,
ve¢ nam je gore no $to je bilo.

Sjecas 1i se, zeno? Sve one brige, sve nedace! Ali ti si bila
tu. Ostali smo vjerni jedno drugom. Ja sam se mogao osloniti
na tebe, a ti na mene.

Imali smo srecu Sto smo bili zajedno. Oboje smo se bacili
na posao, izdrzali smo.

Prava ljubav nije ono $to se misli. Nije to ljubav od jednog
dana, vec ona koja uvijek traje, koja pomaze, hrabri i razu-
mije.

I malo-pomalo sve se sredilo. Djeca su odrasla, dobro su
prosla u zivotu. Ugledali su se i na nas.

Ucvrstili smo svoju kucu. Kad sve kuce budu tako cvrste,
i Zemlja ce biti Cvrsta.

Stoga sada sjedni kraj mene i gledaj. Sad je vrijeme Zetve
i zbiranja.

Vecer je tako ruzicCasta... dodi malo bliZze k meni, ne go-
vorimo viSe, nemamo potrebe za razgovorom.

Budimo samo jo$ malo zajedno...”
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